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ZUSAMMENFASSUNG

Der Lehrpang wurde in Zusammenarbeit mit der Abteilung filr angewandte
Mikrobiologie und Immunclogie der Hochschule fiir Hygiene in Athen, Grie-
chenland, veranstaitet und von 14 Mikrobiologen aus sieben Mittelmeerlindern
besucht. Die Teilrehmer bestimmten dic Konzentrationen der wichtigsten bak-
teriellen Indikatoren sowie von Salmonellen und Staphylokokken in StiBwasser-
=amples, Die Ergebnisse zeigten Unterschiede sowaohl hinsichtlich der benutzten
Methoden als aueh der individuellen Lesarten, weshalb Empfehlungen fiir wei-
tere methodische Studien abgegeben wurden.

Dieser Bericht wird in Dettsch, Englisch, Franzésisch und Russisch vom WHO-Regionalbiiro fiir Europa heransgegeben; alle
Rechte vorbehalten, Bs fat indessen chne weiteres gestattet, dicscs Dokument zu rezensieren, auszugsweise wisderzugehen, zu
verviclfaltigen oder in andere Sprachen zu ibersetzen, sofem dies nicht zum Zwecke dos Verkaufs oder im Zusammenhang mit
anderen kommerziclion Zwecken geschieht. Name und Emblem der WHO sind geschiitzt und diiefen obne Genehmigung nicht
fiir Nachdrucke oder Ubersetzungen benutze werden. Fiir den Inhalt der mit dom Namen des Verfassers gekennzeichneten
Beitréige ist ausschlieflich der Verfasser veraniwortlich, Das WHO-Regionalbiivo fiir Europa bittet umn Zusendung von dred
Kopien jeder Ubersetzung.
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WASSERGUTE

Bis zum Jakr 2000 sollten alle Menschen der Region Zugang zu aus-
reichenden Mengen an hygienizeh unbedenklichem Trinkwasser
haben, urd dieg Verschmutzung der CGrundwasserquelien, der Flisse,
Seen und Meere sollte keine Gefahr mehr fir die Gesundheit darstel-
fen.

Schlitsselwiirier

MICROBIQLOGICAL TECHNICS
SEAWATER — standards
WATER POLLUTION - analysis
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Einleitung

Vierzehn Teilnehmer aus sieben Mittelmeerliindern
nahmen an diesem Lehrgang und dieser Ubung teil,
Die meisten waren Mikrobiclogen, die sich mit dem
Monitoring der mikrobiologischen Qualitit von
Kiistenerholungsgewissern und Schalentiergewiissern
befassen. Vorlesungen und Laborsupervision hatte
das  Gastinstitut, die  Abteilung fiir angewandte
Mikrobiologie und Tmmunelogie der Hochschule fiir
Hygiene, Athen, Griechenland, Gibernommen.

Im Rahmen der Bestimmungen des Uberein-
kommens zum 3Schutz des Mittelmeers vor Ver-
schmutzung aus dem Jahre 1976 und des aus dem
Jahre 1980 stammenden Protokolls zum Schutz des
Mittelmeers vor Verschmutzung von Land aus, haben
es die Vertragsparteien ilibernommen, fiir den Mit-
telmeerbereich ein Monitoringsystem fiic dic Mce-
resverschmutzung einzurichten und soweit wie mig-
lich die Verschmutzungswerte an thren Kiisten syste-
matisch einzuschitzen.

Dras langfristige Programm fiir das Monitoring
der Verschmutzung und die Erforschung des
Mittelmeers (MED POL Phase 1I) sollte ¢inc Errel-
chung dicser Ziclsetzungen erleichtern und war bisher
ein entscheidender Faktor bei der Entwicklung einzel-
staatlicher Programme fiir das Verschmutzungsmoni-
toring in den Mittelmeerliindern. Zu diesen Pro-
grammen gehort die Bestimmung der Bakterienkon-
zentrationen in Kiistenerholungsbereichen und, wo
zutreffend, in Schalentiergebieten. Deshalb wurden
mehrere bestehende mikrobiologische Laboratorien
modernisiert und neue eingerichtet, was dazu fiihrte,
dall man mehr geschultes Personal brauchte, zugleich
aber auch die Methoden der verschiedenen Institutio-
nen in den einzelnen Lindern harmenisiert werden
muften, um vergleichbare Resultate zu gewihrleisten
und regelmiiige, die ganze Region wmfassende Ein-
schitzungen zu ermoglichen.

Lehrgang und Ubung, die fiinften der Reihe,
wurden gemeinsam von WHO und dem Umweltpro-
gramm der Vereinten Nationen (UNEP) in Zusam-
menarbeit mit der Hochschule fiir Hygiene, Athen,
Griechenland, durchgeiihrt. Die Arbeitssprache war
Englisch, und der Kurs hatte folgende Zielsetzung:

—  mikrobiologische Labormitarbeiter aus Mittel-
meerinstitutionen, die sich an dem MED-POL-
Programm, Phase II beteiligen, sollten fortgebil-
det werden, indem man sie mit den gemeinsam
vereinbarten Methoden zur Bestimmung der
wichtigsten bakteriellen Parameter in Meeres-
gewlssern und Schalentieren vertrant macht;

— er sollte zZum Aufbau eines Kerns von geschul-
tem Personal in den Mittelmeertindern beitra-
gen, das imstande ist, auf einzelstaatlicher oder
ortlicher Ebene selbst mikrobiologische Kurse
zu veranstalten;

— er sollte durch die Ertrterung gemeinsamer
Probleme bei der Anwendung der einschligigen

mikrobiologischen Techniken dic Kontakte
unter Wissenschaftlern férdern;

— er sollte durch die Interkalibration der Daten die
Vergleichbarkeit der in der mikrobiologischen
Komponente des MED-POL-Programms ge-
wonnenen Resultate verbessern;

— auBerdem sollten Empfehlungen fiir kiinftige
Fortbildungslehrginge abgegeben werden.

Ergebnisse

Die Teilnehmer bestimmten die Konzentration ven
vier bakteriellen Hauptindikatororganismen
(Gesamtkoll, fikale Koli, Escherichia-Koli und
Enterokokken) in aufbereiteten Samples von natiir-
lichen Meereswasser, in den ersten drel Fillen so-
wohl anhand der Membranfiltrierkulturmethode (MEF)
als auch nach der Methode der wahrscheinlichsten
Anzahi (MPN}. Fiir die Enterokokken wurde nur die
MF-Methode benutzt. Die Teilnehmer bestimmten
auch Konzentrationen von Staphylococcus qureus in
Meerwasser-Samples anhand der MF- und MPN-Me-
thoden und isolierten, ebenfalls aus Meerwasser-
Samples, Salmonellen und Campylobacter, Die
hauptsiichlich von den Angehorigen des Lehrkdrpers
des Gastinstituts gehaltenen Vorlesungen deckten die
folgenden Themenbereiche ab:

—  mikrobiologisches Monitoring im Rahmen des
MED-POL-Frogramms;

—  Einfithrung in die mikrobiologische Methodik
der Meerwasseruntersuchung;

—  Qualititskontrolle und Qualititssicherung;

—  Gesundheitsristken durch Meerwasser-
verschmutzung,

= Verschmutzung, Eutrophierung und Schalen-
tiere:
—  mikrobiologisches Sampling von Meerwasser;

—  pathogene Organismen in Meerwasser und
Schalentieren;

— statistische Methodik und
—  statistische Evaluierang der Resultate.

Die in der Laboriibung erzielten Resultate zeig-
ten eine ganre Reihe von Unterschieden, und zwar
sowehl unter den einzelnen Teilnehmern als aoch
zwischen den beiden Methoden (MF und MPN), die
von jedern Teilnehmer fiir die gleichen baktetiellen
Parameter benutzt wurden. Die mit der MPN.-Me-
thode durchgefiihrten Zihlungen fithrten ausnahmslos
zu hoheren Resultaten als die nach der MF-Methode
vorgenommenen. Die von vier Teilnehmern erzielten
Ergebnisse wurden gesondert beurteilt, da die
betreffenden Teilnehmer in einer Reihe der benutzten
Techniken noch relativ unerfahren waren. Doch selbst
die meisten Ergebnisse der Gbrigen Teilnehmer fielen
unterschiedlich aus, ocbwohl die meisten von thnen
umfangreiche Erfahrungen mit der mikrobiologischen
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Analyse von  Meerwasser  mitbrachten.  Diese
Schwankungen waren auch in wunterschiedlichem
Auzmal in allen frilher veranstalteten Ubungen auf-
getreten. In diesem Kurs lagen sie sogar upter dem
allgemeinen Durchschnitt, méglicherweise, weil sich
dic Veranstalter bemiiht hatten, die Sample-Hetera-
genitit auf ein Mindestmal zu beschriinken,

Empfehlungen

e Teilnehmer erhielten einen Fragebogen, auf dem
sie angeben sollten, ein wie hoher prozentualer Anteil
der Kursusarbeit ihnen neues Wissen vermittelt habe.
AuBerdem wurden sie um Kommentare zu dem Lehr-
gang ganz allgemein sowie um Vorschldge fiir kiinf-
tige Kurse gebeten. Die meisten Teilnehmer hatten
durch ungefihr 50% des Programms neuss Wissen
erworben. Das war erwartet, da der Teil, der sich mit
bakteriellen Indikatoren (im Unterschied zu Krank-
heitserregern) befafite, als Vergleichbarkeitsiibung
dienen sollte.

Die Teilnehmer als Gruppe gaben keine offiziel-
len Empfehlungen ab. Doch sowohl in den Gruppen-
diskussioncn als auch in den Antworten auf die ein-
schldgigen Teile des Fragebogens schlugen die mei-
sten vor, solche Lehrginge so hiufig wie miglich
durchzufithren und einzelnen Teilnehmern die Mdg-
lichkeit zu bieten, an mehr als einem Kuors teilzu-
nehmen, Geteilte Meinungen herrschten dariiber, wie
in kiinftigen Lehrgiingen die relative Gewichtung
zwischen den Vorlesungen und den praktischen
Ubungen aussehen und welche spezifischen Themen
in das Programm aufgenommen werden sollten, Unter
den erfahreneren Teilnehmern herrschite jedoch all-
gemein die Angicht, daB das Schwergewicht auf
Techniken liegen sollte wie auf der Bestimmung von
Krankheitserregern im Meerwasser und der mikrobio-
logischen Sandanalyse, die zur Zeit noch nicht Rou-
tine seien, allmihlich aber immer wichtiger wiirden.




