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On assiste depuis quelques anndes 4 la multiplication raplde des analyses virologlques qui
sont domandées & titre dlagnestique par le cliniclen, Pour y falre face, on a notamment augmontd
1a qualité et la rapidité des techmidues de diagnostic. Cette évelution (paralldlement aux
progrés limités qu'a enrepistrés la chimiothérapie en matidre de maladies virales) exige une
nouvelle évaluaticn du rdle quk incombe aux laboratoires de virologie ¢liniguo & visée diagnos-
tique, aussl bien dans 1'optique des malados hospitalisés que dans celle des patients de 1 omii-
praticion. )

Le dizgnestic vircloglgue ne peut aveolr sa pleine officacitd que 5'il oxiste une coopéra-
tion &troite entre le virologiste et le clinicien, Cela exige i son tour que l'en distingue
plus elairoment les problémes de diagnostic qui relédvent du petit laborateire elinique et ceux
qu'il faut confier au laboratoire de santé publique de référence, plus important. 8Si le premier
a pour obict essentiel d'alder le ¢linicien i poser le diagnostic éventusl d'unc affection
virale chez un patient gravement atteint, le second a d'autres objectifs, par exemple 1'identifi-
cation de souches de virus isoldes et le traltement des principaux aspecis de la gerologie
épidémiclogique. La répartition des tlches entre ces deux types de laboratoires sera également
exaginée pour d'autres importants .damaines d'activitéd.

Cette tontative de revolr les tAeches A confier aux laborateires clinigues a pour principale
roigen les progrés réalisés depuis quelques anndes par les procédures de laboratolre virologigue
4 but diagnestigue, notamment sur le plan de la rapiditéd, Alors qu'il faut souvent plusieurs
semaines pour effectuer une Spreuve de type traditionnel, 11 existe désormais des épreuves ditos
de "diasgnostic virologlque rapide” dont 1'exécution exige quelques heures ou, tout au plus, un
jour ou dewec, Los conséquences qui on découlant pour le rale futur:des labhoratcoires clinigues
seront examindos plus en détail. Parmi ces proeddures diagnostiques rapides, on peut citer les
spreuves d'immmofluorescence, la technique ELISA (titrage avec immunc—adsorbant 1ié & une
enzhme), los essais radio-immunologiques, (RIA), les essais d'immuno-électro-osmophorése et la
détermination des anticorps anti-IgM.

Selon les spécialités eliniques, le recours aux services du laboratoire de virologie diagnos-
tique est extrémement inégal. En outre, la proportion des isclements de virus varie beaucoup
selon la nature des déchantillons cliniques prélevés chez les patients. Des discussions seront
également CoNSacrées aux répercussions que devralent avoir ces aspectzs de la virologle clinique
sur 1a gostion du laboratolre clinique 4 1l'avenir.
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