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Les laboratoires d'hdpitaux sont escentiellement destinés & fournir des services diagnostiques,
et peuvent n'avoir ni le personnel ni 1'équipement veulus pour des travaux de recherches. Pourtant,
ils sont bien placés pour f=ire de la recherche appliquée dans les demaines de la méthodologie, de
la elinique ot de 1'orgunisation des laboratoires, I1 peut arriver que des recherches soient
entreprises dans le laboratoire d'un service et ensuite roprises par des cenircs de recherches ou,

i 1'inverse, que des projets goicnt congus dans des centres de recherches et confiés pour exdcu-—
tion awx laboratoires hospitaliers.

Méthodologiz
1. Pertinence olinique : Les méthodes de laboratoire doiveni Btre adaptdes aux soins du patient

¢1). En microbiologie, par exemple, on a suggéré gu'il n'dtait plus nécessaire désormais d'examiner
des prélévements pharynges de routine.

2. Cofit-efficacite : Les laboratoires d’'hdpitaux peuvent &tre prépards & ontroprendre une
édvaluztion de leurs tochniques, en vue de réduire les dépenses(5).

3. Technigques : Leos lakoratoires des services sont capables d'étudier des technigues gqui
anéliprent la pertinence elimiqus, le rapport colit/efficacité ou 1'étendue de leur répertoire
dizgnostique(d).

Cilinigque

Les laporatoires des hdpitaux devraicnt 2tre en mesure d'étudier les probldmes locaux
intdressant los hbpitauy dont il rolévent. Ainsi, dans 1 hbpital ol travaille 1'autcur, une
importante augmentation dans L'incidence des infections 4 stroptocoques hémelytiques du Groupe D
a déelenché une engudte sur !'écologie et 1'immunologic deo ces organismes.

Dans un domazine plus large, les Laborztoires hospitaliers sont sSouvent en bonne situation pour
étudier une maladie clinique, Ainsi par exemple, avec les procéddés =ctuellement utilisés, les
cultures restent stériles dans 50 % des cas de gastro-entdrite. On a2 démontiré récemment que chez
5% & 7% de ces malades, il était possible de retrouver Campylobacter sp. (%).

Organisation

Les laboratoires hospitalicrs deivent &tre préts A4 étudier la rationmalisation, l'automatisa._

tien (2) et les méthodes informatiques (3) pour définir avec. préeision leur vapport colit/avantages
pour 1'hAdpital et 1a colloctivité.
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Dans les laborstoires des hi)pitaux, la base essentielle de la recherche est 17 attitude
adoptds par le personnel envers la recherche ; les relations avec les institutions de recherchos
ot avoe les universités apportent un soutien,
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