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PROBLIEMES PSYCHOSOCIAUX ACTURLS

par le
Dir Antonina Oztrowska
In=titut de philosophle ot de soclologie
Varsovie, Pologne

Lorsqu'on examine les problimes pgychosoeiaux des enfants et des adolescents, il est nécemsaire
d'établir une distinetlon entre deux termes : "déviance" et "problimes". Par "déviance", on
entend un comportement qui est en conflit avec les normes et les attitudes d'wn groupe ou d'une
soclété et sort du cadre de 1a non-conformité sueislement acceptable.

Ia déviance recouvre généralement la délinguance, 1l'aleooclisme, la toxicomanie, le sulcide,
ete., mals 11 existe dpalement des "problémes" paychogesiaux 1ids au développement normal qui,
bien que délicats, ne sont absolument pag déviants. Ces problimes Ineluent, par exemple, tous les
cas d'adaptation psychosociale A des réles et b des thches a'un genre nouveay alnsl qu'a 1'intdgra-
tion dans des structures nouvelles de la vie sociale. Pour le groupe d'Sges de 5 b 8 ans, 1'asgpect
1e plus important est 1a scolarisation, pour les adolescents (14-18 ans), c¢'est 1l'entrée dans 1a
vie adulte et le monde du travall.

Pour le groupe d'figes de 5 & 8 ans, les "problémes" psychosociaux se manifestent beaucoup plus
fréquemment que la déviance, Leg premiers sympttmes de déviance ou de comportement déviant futur
peuvent apparaftre dans le groupe d'figes sulvant (10«13 ans). 1= délinquapnse juvénile est proba-
blement le comportement déviant le pPlug courant chez les enfants fgds de molns de 1% anz. Dens le
méme groupe, la plupart des "problimes” psychosoeiaux peuvent &tre 1iés & la crolssance et & 1s
puberté. Dans le groupe d'fges le plus &levd (14-18 ans), outre les problimes ddjh mentionnés tels
que l'apprentissage de la vie adulte ou le cholx d"un mode de vie et d'une profession, le COmpor-
tement déviant est beaucoup plus fréquent qu'auparavant. Ses formes sont épalement plus vardides
{dé1inguance Juvénile, alcoolisme, toxleomanie, usage de la violence, suleide, prostitution, ete.}.

En ce gqul concerne 1'étiologie des problimes psychoscelaux et des déviations, 11 faut prendre
en considération nent seulement la =ltuation de 1'enfant et de sa famiile, mals sussl certaines des
caractéristiques macrosocisnles de 1a soclétd dans laguelle 11s vivent. T1 peut y avolr une chance
méme minime de réscudre les problémes des enfants en modifiant les processus macroscciaux et i1
faut admettre que, dans de nombreux cag, les problames et le comportement déviant de 1'enfant ne
peuvent Bire tous imputds A son environnement immédiat,

Les activités qui visent X réduire la dévianse doivent &tre axdes sur le processus de resocis-
lisatlon pour des ralsons & la fols curatives et préventives, A cet égard, wne attention particu-
lidre dolt &tre accordée & 1'deole, oar souvent les familles qul comprenmnent d'sutres adultes
@éviants ne sont pas capables de corriger ellesemBmesz la comportement de leurs enfants. Dans la
ise au polnt de programmes lids & ces activités, une étroite coopération entre le peprsonnel
enselgnant, le persomnel de santd seolalre, les parents et les Institutions soclales de la solléc-
tivité est essentielle.
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