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PROGRAMME SPECYAL DE LUTTE CONTRE LE SIDA : DECLARATION

CRITERES RELATIFS AUX PROGRAMMES DE DEPILSTAGE
DU VIRUS DE L'IMMUNODEFICIENCE HUMAINE (VIH)

Le d8pistage d'iafections ou de maladies s'est ré&vElE utile dans toute une s€rie de
programmes de santé publigque. Il importe cependant que de telles activités de dépistage
solent &tudifes et mises au point avec beaucoup de pré&cautions si l'om veut qu'elles
contribuent efficacement i la réalisation des objectifs de santé publique fixés.

11 a &cé& proposé dans divers pays de mettre sur pied des programmes de dépistage des
infections par le virus de L'immunodéficience humaine (VIH), C'est alnsi que de nombreux pays
procédent avec succés au dépistage chez les donneurs de sang, Toutefois, les buts et
objectifs de certalns programmes de dépistage du VIH n'ont peut-8tre pas &té clairement
d&finis} quant aux agpects logistiques, techniques, &conomiques, juridiques, &thiques et
sociaux fort complexes de tels programmes, ils w'ont peut—&tre pas &tE suffisamment pris en
considération. Des programmes de dépistage du VIH mal congus peuvent constituer une iagérence
dans la vie des geng, sont mdme susceptibles de menacer les libertés fondamentales et
risquent fort de s'avérer & la fois cofiteux et inefficaces, De tels programmes peuveni en
outre avoir un effet négatif sur la lutte contre le SIDA, en mobilisant des ressources
humaines, matériellss er financidres dont les programmes d'é&ducation et d'autres activités
vitales de prévention du SIDA ont un urgent bhesoin,

Afin que ces aspects soient systématiquement pris en considération chagque fols que des
programmes de dépistage du VIH sont envisagds, le Programme spfgial OMS de Lutte contre le
SIDA a organis& i Genéve, les 20 et 21 mai 1987, une réunion consacrde aux “"Critéres relatifs
aux programmes de dépistage du VIH", Vingt et un participants venus de 17 pays ont suivi
cette réunion, notamment des Spldémiologistes, des virologistes, des experts en médecine
l&gale et en &thique, des spfcialistes des sclences soclales et du comportement, ainsi que
des experts en matifre de lutte contre la maladie,

Les participants & cette réunion ont &lahord une liste de critéres auxquels il
conviendralt de se référer explicitement lors de la pré&paration de tout programme de
dépistage du VIH., Le respect de ces critéres constituera la meilleure garantie que la mise en
oeuvre d'un programme de dépistage permettra d'atteindre des résultats satisfaisants sur le
plan de la santé publique., C'est en examinant attentivement tous ces critfres avant de lancer
un programme de dipistage dans le cadre d'une stratégie de lutte contre le VIH qu'il sera
possible de préserver au mieux les intéréits de la santé publique et les droits de l'homme. A
1'inverse, tout programme de dépistage du VIH qui ne tiendrait pas compte de ces critéres ne
saurait &tre considéré que comme inadéquat.

Ces critéres portent zur plus de 30 aspects distincts qui ont &td regroupés en neuf
catégories 3
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1. Quelle est la raison d'8tre du programme proposé ?

2. Quelle population faut-il soumettre au dépistage ? (par exemple, comment seront
identififes les personnes appartenant aux groupes cibles que l'on veut scumettre au
dépistage; en cas de dépistage obligatoire, quelles sanctions appliquer aux récalcitrants}
dans quel dé€lai et comment r&péter ce déplstage sur la mime population ?)

3. Quelle mfthode uriliser ? (par exemple, probléme des résultats faussement positifs,
aspects techniques et limites du test; compétence technique et formation requises des
techniciene; problémes de stockape et de stabilité des réactifsy interprétation du test,)

4. 0d les examens de laboratoire doivent—-ils &tre effectuds ? (par exemple, les systémes de
contrdle de la qualité des tests et des procédures sont—1ls approprids ?2)

N Que sera-t-1] falt des donnfes obtenues lors du dépistage ? (par exemple, comment
assurer la confidentialité; dans quelles circonstances des persomnes autres que la personne
soumise au test seront-elles autorisées J avolr aceés aux donndes 7)

6. Comment envisage-t-on de communigquer les résultats aux sujets examinés ? (par exemple,
gul transmettra cette information; si le résultat ne peut &tre communiqué personnellement,

qui devra s'en charger; qui d'autre gue la personne ayant subi le test faut—-il informer du

résultat de ce test ?)

7. Comment la prestation de conseils sera-t—elie assurfe ? (par exemple, qui les
dispensera; comment les personnes chargées de dispenser des conseils seront—elles formées et
comment s'assurers—t-on qu'elles rempligsent lewr rdle; ol ces coneeils seront—ils
dispensés 7)

8, Quel est l'impact soefal du dépistage ¥ (par exemple, les personnes ayant subl le tast
se verroni—g¢lles privées de droits juridiques ou sociaux qui sont généralement garantis 7
A-t-on recours & des analyses supplémentaires en laboratoire pour réduire le nombre des
résultats faussement positifs qui accompagnent inévitablement les opérations de déplstage ?
Les personnes catalogufes § tort comme séropositives peuvent, elles aussi, en sublry des
conséquences graves et injustes.)

?.  Quelles sont les considérations &chiques et juridiques que souldve le programme de
dépistage proposé ? (par exemple, le consentement en connaissance de cause est-il requis}
exigte-t-11 des garanties légales contre les atteintes § la confidentialité ou contre la
divulgation intentionnelle d'informations privées qui ne solt pas indispensable & la
sauvegarde de la santé publique ?)

Le Programme spfcial OMS de Lutte contre le S$IDA fournira i la demande des Etas Membres
deg congells rvelstifs 4 ces crité@res et d leur application,




