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DECLARACION RELATIVA AL PROGRAMA ESPECIAL SOBRE EL SIDA1

TRARSMISION DEL VIH

Los estudios epidemiolégicos realizados en Europa, las Américas, Africa y Australia han
reiterado que s§lo existen tres modos de transmisidn del VIH:

1) el acto sexual (heterosexual u homosexual);

2) el contacto con sangre, productos sanguineos u érganos o semen de domantes. La inmensa
mayoria de los contactos con sangre provienen de la transfusidn de sangre sin examen previo de
la misma o del uso de jeringas y agujas sin esterilizar por usuarios de drogas por via IV o en

otras situvaciones;

1) de madre a hijo, casi siempre antes, pero quizd también durante y poco después del naci-

miento (transmisidn perinatal).

Ne hay ningdn indicio de que el VIH pueda transmitirse por via respiratoria o digestiva o
per el contacto casual de persona a persona en u- medio ambiente cualquiera, sea el hogar, el
contexto secial, el lugar de trabaje, la escuela o la carcel.

Los estudies epidemloldgicos v de laboratorio han demostrado que la transmisién por "humo-

res orginicos" parece estar limitada a la sangre,
No se ha demostrado que los besos entrafien un riesgo de transmisidn del VIH;
ne esté demostrado, los besos profundos apretados (

to riesgo tedrico.

el semen y las secrecicnes vaginal y cervical.

ahora bien, aunque

"himedos" o linguales) pueder conllevar cier-

No hay ningin indicio de que en la transmiszsidén del VIH intervengan insectos, la comida, et
agua, les retretes, las piscinas, el sudor, el hecho de compartir vajilla, vasos o cubjertos u
otTos articulos como ropa de segunda manc o teléfonos.

Declaracidn formulada en la Tercera Reunidn de Centros colaboradores de la OMS sobre el
EIDA, celebrada en Washington, [.G., el & de junio de 1987,
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