WHO/GPAANF/88.1
Qriginal: Inglés
?. < (, Distr,; General

! . .
rﬂ/{ /f.‘ .‘\ \ )

PROGRAMA
MUNDIAL SOBRE

“SIDA

REUNION CONSULTIVA SOBRE
ENFERMERIA E INFECCION
POR EL VIH

GINEBRA
7-9 DE MARZO DE 1988

ORGANIZACION
MUNDIAL
DE LA SALUD



Reunién consultiva sobre enfemmernia
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El Programa Mundial sobre el SIDA y el Seivicio de Enfermeria de la Division de
Fomnacién de Personal en Ginebra celebraron conjuntamente del 7 al 9 de
marzo de 1988 una reunidn consultiva fécnica de la OMS sobre enfemeria” e
infeccion por el VIH. Enfre los diecisiete participantes provenientes de catorce
paises figuraban funcionarios regionales de enfermeria de la OMS, expertos en
los sectores de la elaboracién de planes de estudio, la lucha confra la
infeccion y la asistencia a enfermos de SIDA, y representantes del Consejo
intemacionat de Enfermeras (CIE), la Confederacién Intfemacional de Matronas
(CIM) y el Consejo Mundial de Iglesias.

La reunidn perseguia tres objetivos:

1. ultimar las gufas OMS/CIE sobre asistencia de enfermeria a las personas
infectadas por el VIH;

2. examinar un modelo de programa basico de estudios para cursos de enfermeria;

3. formular nuevas recomendaciones a la OMS sobre la funcién de las enfermeras en
la prevencion de la infeccién por el VIH.

En la reunién se aprobaron las guias OMS/CIE sobre asistencia de enfermeria a las
personas infectadas por el VIH, y los médulos de ensefianza bésica para enfermeras
especializadas en SIDA.

Los asistentes acordaron apoyar activamente la aplicacién de las guias y estimular la
integracién de los médulos en los programas de estudio de las escuelas de enfermeria.

La reunidén consultiva formuld las recomendaciones siguientes:

1. Los participantes, conscientes de la gravedad de la crisis provocada por el SIDA,
destacan la urgente necesidad de fortalecer la funcién de liderazgo desempefiada
por las enfermeras para:

* movilizar, subrayar y ejemplificar la empatia y el humanismo necesarios en la
asistencia a las personas infectadas por el VIH;

» identificar métodos de enfermeria, mediante la atencién primaria de salud, para
aumentar la eficacia de la prevencién y la lucha contra el SIDA;

» reforzar la funcion de las enfermeras en la proteccion de los derechos humanos;

¢ mantenerse al dia de la informacién reciente, adaptarla y difundirla.




2. Los participantes, de conformidad con el Programa Mundial de la OMS sobre el
SIDA, instan al CIE v a la CIM a:

» reforzar los lazos de comunicacion, bilateral e internacionalmente, entre las
organizaciones no gubernamentales y organizaciones filanirépicas de
enfermeras en relacién con la prevencidn y la lucha contra el SIDA;
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estimular el intercambio de toda informacién de interés sobre la evolucién de la
enfermeria;

* seguix destacando y aplicando estrategias educativas eficaces en materia de
enfermeria, asi como medidas preventivas para proteger a los individuos
contra la transmisién del VIH;

fomentar la aplicacién en el plano nacional de las guias OMS/CIE sobre
asistencia de enfermeria/parteria a las personas infectadas por el VIH;

* favorecer la integracién de los mddulos preparados por la OMS para la
ensefianza basica de enfermeria especializada en SIDA dentro de los programas
de estudio de las escuelas de enfermeria.

3. Los participantes piden a la Organizacién Mundial de la Salud que:

* estimule la participacién activa de las enfermeras en los comités nacionales del
SIDA;

¢ estimule la preparacién de un componente de enfermeria en los planes
nacionales de tucha contra el SIDA:

+ fomente la participacién del personal de enfermeria en las actividades
regionales de prevencion y lucha contra el SIDA;

* reconozca a la enfermeria como una fuente importante de consultores para
participar en misiones en los paises;

* facilite apoyo técnico y financiero a fin de organizar talleres para adminis-
tradores y educadores de enfermeria en el plano regional con objeto de:

-~ estimular a los ministerios de salud para que apliquen las guias OMS/CIE
sobre asistencia de enfermeria/parteria a las personas infectadas por el VIH;

- adaptar a las condiciones locales los médulos de la OMS para la ensefianza
basica de enfermeria especializada en SIDA, y estimular su integracién
dentro de los programas de estudio de las escuelas de enfermerfa;

- adiestrar activamente a un grupo basico de instructores en cada regién para
acentuar la participacion del personal de enfermeria en actividades de
educacidn sanitaria sobre el SIDA.

“ En los téminos enfermera/anfemoerio se incluyen potera/parteria,




