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Le dépistage consiste & examiner des populations entiéres ou des
groupes de populations afin de déterminer si elles sont ou non
atteintes par Finfection ou la maladie.

Les examuens servent 4 déterminer si un sujot est touché par l'infection
au la maladie. ‘
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En 1947, le I'rogramme spécial de lutte contre le 5IDA a travaillé avec
leg autorités nationales de plus de 100 pays afin d'élaborer des
programmues de Jutte contre le SIDA. Dans ce contexte, 1a question du
dépistage de Uinfection  virus de immunodéficience humaine (FTV)
a souvent éé discutoe afin de détorminer son rdle, le cas échéant, dans
les programmes nationaux de lutte contre le SIDA, Ce dépistage pose
nombre de questions fort complexes sur le plan technique, logistique,
sacial, juridique et éthique: alin d'alder 4 examiner ot analyser & fond
toutes ces questions, le Programme spéetal a organisé une réunion
dexperts sur le dépistage de Finfection & VIEIY. Les participants a cette
réunion ont défini la vaste gamme de questions 3 examiner, parmi
lesguelbow:

la justification du programine praposé;

la population 3 soumettre au depistage:

la méthode d’examen A utilizer:

le liu of pratiquer les examens de laboratoire;

Femploi projeté des donndes obtenues par o moven des

examaens;

6 les dispositions priscs cn ce qui concerne la communication
des résultats aux sujets examinds;

7 la maniére dont il est prévu de procéder afin de conseiller les
intfrosads,

§ Vimpact social du dopistage;

9 los questions furidiques et éthiques posées par le programme

de dépistage onvisagé.
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* des connaissances achuelles concernant infection & VIH e le
SIDA,

le Programme spécial OMS de lutte contre le SIDA souhaite appeler
lattention sur un certain nombre de questions, énumérées ci-aprés,
que souldvent le dépistage o la pratique &'examens dans le cadre des
programmes de lutte contre le SIDA.

1 Les programmes de dépistage de Vinfection 4 VIH peuvent aider:
* A prévendr la transmission par log réserves de sang, Je sperme,
les tissus ou les organcs pour transplantation;
* & obtenir des informations épidémiologiques sur Ja prévatence
ou Yincidence du VIFL

2 Chaque fois qu“un programme de dépistage st 3 Fexamen, toutes
les questions posées lors de la réunion d'experts devraient étre
expliciternent étudides et résolues. Médiocrement congus ou mis en
oeuvre, les programimes de dépistage du VIH ne pourront gue nuire
4 la santé publique et se traduire par un gaspillage de ressources. Le
micux pour répondre aux besoins de la santé publique et respecter
les droits des étres humains sera d'examiner soigneusement toute la
gamme de questions technigques, logistiques, socales, juridiques ot
&thiques qui peuvent se poser avant de décider d'entamer un
programme queleongque de dépistage.

3 Le dépistage obligatoire du VIH n'a qu'un rdle trds Jimité dans les
programmes de lutte contre Je 5I0A. Le dépistage obligatoire chez
les donpeurs est utile pour prévenir a transmission par le sang, le
sperme, ou d'autres cellules, tissus ou organes par le VIH. Le
consentement dclaird des pricipauy intérossés ot octroi de conseils
pdideux devraient faire partie de oo dépistage ot la confidentialité
des données devrait Gtre garantie.

4 Les enquétes sérologiques aident & darifier 1a structure
épidémiclegique de llinfection & VIH, ce qui st ulile si Fon veut
pouvoir juger des régions ot des groupes qui ont besoin de
programmes particulicrs d'education ou d'autres services de
prévention. Ces enquétes peuvent &tre mendes par des méthodes
qui ne menacent pas les droits de 'atre humain. Elles peuvent se
faire avec le consentement éclairé des intéressés, diment
conseillés, et dans le respect de la confidentialité des donndes,
au elles peuvent &re anonymes (sans cnreglstrement du nom des
sujets, ni d'aucune autre caractéristique particuliére qui
permettrait de les identifier),

5 La pratique volontaire d’examens de dépistage du VIF peut
faire partie des soing médicaux 5i 'on soupgonne une infection
lide au VIH; clle peut également 8tre assurde 3 titre de service
aux individus, en médme temps que Foctrol d'une information, d'une
éducaticn, de conseils et d'autres services d'appui, afin de
contribuct & faire évolucr les comportements de fagon durable, L3
encore, i faudrait obtenir le consentemant éclairéd dos intéressés,
donner des conseils o garantir la confidentialité des résultats,

6 Les services d'examen velontaire pour la recherche du HIV
devraient dtre largement disponibles dans le cadre des
programmes de lutte contre le SIDA et il conviendrait de faciliter
Faceds & de tels serviees,
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Pour obtenir und copic < Repport de la Kéurion sur les crithres relutifs euy
prograrimes de dipistuge du VI, tene d Gendue (e 20 ot 21 man 1987
(WHOSPAICIOMRT.D), < addresser au Programme spéeial de lutte contre le
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