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INICIATIVA MUNDIAL PARA LA SEGURIDAD HEMATOLOGICA

Componentes esenclalea de la sangre,
derivados y suceddneos del plasma

La Iniclativa Mundial para la Seguridad Hematoldégica tiene como objetive
favorecer el desarrolle de servicios de transfusién sanguinea seguros ¥y
eficaces en todos los paises mediante actividades en cooperacidén en las que se
agocian sobre todo el Programa Mundial contra el SIDA (GPA) y el Servicio de
Tecnologia de Laboratorio de Salud (LAB) de la OMS, la Liga de Socledades de
ia Cruz Roja y de la Media Luna Roja, el Programa de las Naclones Unidas para
el Desarrollo (PNUD) y la Sociedad Internacional de Transfusion de Sangre. La
iniciativa cuenta asimismo con el apoyoe de la Federacidn Mundial de Hemofilia,
de organizaciones mno gubernamentales vy de instituciones bilaterales y
multilaterales de desarrollo.

Este documento ha sido examinade y aprobado en una reunién consultiva
organizada por 1la Iniciativa Mundial para la Seguridad Hematoldglca que se
dedicd al desarrolle v fortalecimiento de los servicios de transfuslén de
gangre, La reunidén se celebrd en Ginebra del 20 al 22 de marzo de 1989 y en
ella participaron 23 especialistas en medicina de la transfusldén sanguinea y
hematologia procedentes de 17 paises. La lista de los participantes figura al
final del documento.

Componentes de la sangre

En el presente documentc s$e enumeran los componentes de la sangre que se
consideran esenciales y que, en consecuencia, deben estar disponibles en las
instituciones que reciban a pacientes gque requieran hemoterapia de
reemplazamiento. Eatos productos de la zangre, asi como la mangre completa,
suelen ser distribuidos por wun sistema de produccién de componentes
centralizado y no es indispensable que todog los establecimientos de toma de
sangre estén en condiclones de producirlos.

Los componentes esenciales de la sangre son los siguientes:
1. Glébulos rojom
a) 3iempre que sea preciso utilizar 1las transfusiones para el
tratamiento de 1a anemia debera disponerse de concentrades de

eritrocitos, o eritrocitos reducidos en plasma o resuspendidos,

b) Para determinados pacientes que necesitan transfusiones reiteradas
debera disponerse de glébulos rojos desleucocitades.

2. Plasma

a) Para el tratamiento de sujetos con trastornos de la hemostasis es
dtil el plasma fresco congelado (PFG), cuande no esta indicada la
administracién de concentrados de factores coagulantes especificos o
cuandoe no se disponga de tales concentrados.




b} El plasma pobre en crioprecipitado (PPC) es una util fuente de
factores de coagulacién distintos del factor VIII, el fibrinégeno y
el factor XIII. Sirve asimlismo para la recuperaclon del volumen, =i
bien en esta indicacidén son mas segurog log coloides sintéticos.

3. Crioprecipictado

El crioprecipitade es esenclal para el tratamiento de la hemofilia A
cuando no se dilspone de factor VIII concentrado. El crioprecipitado es
asimizmo esencial para el tratamiento de la enfermedad de von Willebrand
vy de clertos trastornos adquirides de la coagulacion (por ejemplo, 1la
coagulacién intravascular diseminada). Cuando no se dispone de
crioprecipitade, la preparacidn de elecclén es el PFC.

4, Plaquetas
Las plaquetas destinadas a la transfusién estén disponibles en forma de

plasma enriquecido en plaquetas, concentrade de plaquetas o producto para
plasmaféresis.

Derivados del plasma

La albumina, el factor VIII, el factor IX y las inmunoglobulinas estién en
la lista de medicamentes esenciales de la OMS, Se preparan per
fraccionamiento del plasma, $i bien esta tecnologia s0le esta al alcance de un
pequefic numero de paises. Es util, pero no es esencial para los servicioes
hdsicos de transfusidn sanguinesa.

Para poder disponer de estos productos, se pusden utilizar los siguientes
métodos:

1. fraccionamiento en gran escala;
2. adqulisicién en el mercade internacional de derivados de calidad aceptable;

3. produccidén mnacional de plasma mediante contrates de fraccionamiento
concluidos con otros paises;

4, combinaciones de los métodos expuestos,

En el mercade internacional suelen estar disponibles eztos derivados pero
su elevado precio dificulta su Importacidén y, con frecuencia, escasean. Por
consiguiente deberdn establecerse estrategias nacionales ¢que garanticen un
abastecimiento adecuado de los sigulentes productos de reemplazamiento:
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Derivados Productos de reemplazamiento

Albuimina Dextrano, almidén hidroxietilico, gelatina,
PPC

Factor VIII Crioprecipitado (congelado o liofilizado)

Factor IX Plasma, FPPC

Inmunoglobulinas Donaclones de plasma selecclonadas

Fn todos loz establecimientos de atencién de salud que reeciban a victimas
de hemorragias agudas o de quemaduras debe disponerse de criastaloides y de
cololdes sintéticos.
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