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* INTRODUCCION

Es con gran complacencia que el Programa de Salud de los Ancianos, perteneciente a la Division
de Promocion 'y Proteccién de la Salud de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), entrega
a los dvidos usuarios de América Latina un nuevo volumen de los "Cuadernos de Gerontologia”.

La extraordinaria acogida que ha tenido el volumen anterior justifica cualquier esfuerzo en el
mantenimiento y superacién de esta publicacién y nos deja convencidos de que la entrega oportuna y
cuidadosa de material gerontoldgico sigue constituyendo una necesidad imperativa en relacién al mejor
conocimiento del proceso de envejecimiento -individual y poblacional- y de los planes, politicas y
programas que se orientan al mejoramiento de la calidad de vida de las personas de edad.

Para el presente volumen, se han seleccionado articulos, ponencias y documentos de algunas
reuniones organizadas por OPS o en las cuales OPS particip6. Entre ellas, la "Reunion del Grupo
Consultor sobre las Mujeres de Edad Mediana y Avanzada en América Latina y el Caribe: Investigacion
Actual e Implicaciones Polfticas” que se realizé del 18 al 20 de octubre de 1988 en Washington, D.C.,
en colaboracion con la Asociacion Americana de Personas Jubiladas, de la cual se incluyen 20 articulos.

Para la descripcién del contenido de los documentos, se ha utilizado el vocabulario DeCS
(Descriptores en Ciencias de la Salud), elaborado por BIREME-Centro Latinoamericano y del Caribe de
Informacion en Ciencias de la Salud de OPS tomando como base el MeSH (Medical Subjects Headings)
de la Biblioteca Nacional de Medicina de los Estados Unidos y agregando la categoria de salud piblica,
sustituyendo ast al tesauro gerontoldgico que se habta utilizado en volimenes anteriores, para beneficio
de los usuarios.

Invitamos muy cordialmente a que, una vez consultado el presente volumen, los usuarios tengan
la bondad de llenar la hoja de comentarios que se adjunta y enviarla a su mds pronta conveniencia a
nuestra sede en Washington, D.C. o consignarla en la Representacién OPS/OMS en el pafs
correspondiente, que nos la hard llegar.

Dr. Elfas Anzola Pérez

Asesor Regional

Programa Salud de los Ancianos

Division de Promocion y Proteccién de la Salud
Organizacién Panamericana de la Salud
Washington, D.C., Febrero de 1993



La preparacion del presente documento estuvo coordinada por el Dr. Elfas Anzola Pérez y la Lic.
Liicia M. Hoffenberg. La Lic. Victoria Imas-Duchovny realizé el andlisis bibliogrdfico y de contenidoy
la indizacion de los documentos, la Dra. Patricia Cortdzar elaboré los textos de los resiimenes y el

equipo técnico de la Biblioteca Central (HBL) realizo el control de calidad de las referencias
bibliogrdficas.
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The age of aging : Implications for nursing / Skeet,
Muriel. ed. =~ Geneva : World Health Organization,
1988. -~ 114p.

Idioma: En.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030430.

<ENFERMERIA GERIATRICA-educ> <EDUCACION EN ENFERMERIA
> <INVESTIGACION EN ENFERMERIA>

<ENFERMERTA GERONTOLOGICA>

This document deals with the role of the
professional nurse in supporting the care of the
elders, carried mainly out by their families. Is a
joint effort of the International Council of Nurses
(ICN) and the World Health Organization's Programmes
on Nursing and the Health of the Elderly. It 1is
designed to stimulate national nursing associations
to define the role of the nurse in maintaining the
well-being of an increasing number of elderly people.
The first chapter is concerned with elders as a group
and as individual human beings with unique
characteristics and needs. The importance of nursing
contributions in meeting the social, psychological,
emotional, economic and vocational needs which often
exist among old people is described throughout the
second chapter. The third chapter focuses on the
development of long term care systems, self help and
self care. The educational and research implications
for nurses is stressed in the fourth chapter. The
fifth chapter illustrates how national nurses
associations should and can make a distinctive
contribution to policy-making and planning health
services for the care of the elderly. The last
chapter discusses some of the surprisingly similar
trends in the care of the old people throughout the
world

Aging trends : Barbados / US. Department of Commerce.
-- Washington, D.C : US. Department of Commerce, 1987
. -- 4p.

Idioma: En.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030431.

<ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION-estadist> <BARBADOS>
<FACTORES EPIDEMIOLOGICOS>
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Among developlng countries Barbados has one of
the highest proportions of older people, with 17 per
cent of the populatlon aged 55 and over and nearly 11
per cent having reached the surpassed age 65. Such
"maturlng" of a society as a whole has important
1mp11catlons for economic product1V1ty, health
provision and delivery systenms, famlly and household
structure -in short, for socioeconomic development.
As with most of Latln America and the Caribbean, the
nature of disease in Barbados has shifted over recent
decades from communicable to chronic. Lower income
was associated with higher age, female gender and
lower educational attainment. The analysis of income
concluded that there is a high degree of relative
poverty among the elderly in Barbados. A high
percentage of elderly Barbadians live alone. The 1982
survey reported a lower sole-residency figqure of 27
per cent for all elderly people

Aging, demography, and well-being in Latin America:
Proceedings of an international conference / Alvarez,
Maria D. ed ; Mering, Otto von. ed ; Tout, Ken. ed.
-- Gainesville : University of Florida, Aug. 1989. --
180p.

Trab.pres. a: Conference on Aging, Demography, and
Well-being in Latin America, 23-25 Feb. 1988 :
Gainesville. Patr.por: Unlver51ty of Florida,
HelpAge International, American Federation for Aglng
Research, Holland Development American Association
for Retlred Persons, University of South Florida.
Idioma: En.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0O030432.

<ENVEJECIMIENTO> <ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION-tend
> <AMERICA LATINA> <CARIBE> <GUATEMALA> <PERU>
<MEXICO> <COSTA RICA> <BOLIVIA> <ARGENTINA>
<VENEZUELA> <BRASIL> <ESTADOS UNIDOS> <COLOMBIA>
<DOMINICA> <CHILE> <JAMAICA> <URUGUAY> <PANAMA>
<REPUBLICA DOMINICANA>

<PAISES DESARROLLADOS> <PAISES EN DESARROLLO>
<INSTITUCIONES RESIDENCIALES> <SERVICIOS DE SALUD
COMUNITARIA> <ATENCION DE LA SALUD-politicas>
<AGENCIAS INTERNACIONALES> <PLANES Y PROGRAMAS DE
SALUD> <INVESTIGACION> <COOPERACION INTERNACIONAL>
<COOPERACION TECNICA> <CONGRESOS>

-2 -



030433

The proceedings follow the basic outline of the
Conference, except that a new section was added (Part
VII: "Model Programs and Research Proposals for the
Aglng" ) Part I deals with current perspectives on
aging in Latin America. Part II, groups presentations
dealing with the demography and epidemiology of
aging. In Part III, both broad and spec1f1c issues of
aglng-care in Third World and industrialized
countries are addressed. Issues and options
concernlng residential and community care are exposed
in Part IV. Perspectives on health care pollc1es are
the subject of Part V. Part VI covers the important
role of governmental and nongovernmental
organizations in the care of the elderly. Section VII
is the only section added to the original conference
topics but it highlights two often repeated themes
throughout the conference: the need for research and
the need for model programs. Transnatlonal issues,
that trascend country and region are the subject of
Part VIII. The concluding overview summarizes 10 of
the major themes and generalizations that transpired
from the discussion groups following the formal panel
presentations at the conference

Anteproyecto : Centro diurno de actividades mialtiples
¢ "Una mano joven para un abuelo solo" / El1 Salvador.
Secretaria de la Familia ; Fundacidén Salvadorefia para
la Tercera Edad. -- San Salvador : El1 Salvador.
Secretaria de la Familia, 31 ene. 1990. -- 11p.
Idioma: Es.

Ubic: US1l.5, HPA/HEE/RA/CG0030433.

<ANCIANO> <CUIDADOS DIURNOS-org> <EL SALVADOR>
<GRUPOS VULNERABLES>

El1 presente documento describe un proyecto de
centros diurnos de actividades multlples para la
atencidén de la poblacibén anciana del Aarea
metropolltana de El1 Salvador. Pretende dirigir los
servicios a los ancianos mas vulnerables por razones
de salud, razones econdmicas o que han migrado a la
capltal desde zonas de violencia. Se planea prestar
servicios de allmentac1on, recreac1on, cultura y
salud a nivel preventlvo El 10 por ciento de la
poblacibén anciana del area metropolitana de San
Salvador ser& beneficiaria del Programa de Centros
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Diurnos y, a medida de que aumente la demanda, se
fundaran nuevos centros en diferentes regiones del
pais

Asistencia médica para los ancianos en Kingston,
Jamaica / Edelmire, Denise.

Trab.pres. a: Reunidén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidn Actual e Impllcac1ones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organlza01on Panamericana de la Salud,
Asociacidén Americana de Personas Jubiladas, AARP NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanltarlos, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacién para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organlza01on Panamericana de la
Salud ; Asociacidén Americana de Personas Jublladas,
AARP. -- p. 217-25-- Washington, D.C : Organizacidn
Panamericana de la Salud. —-—- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030434.

<SERVICIOS DE SALUD PARA LAS MUJERES> <SERVICIOS DE
SALUD PARA ANCIANOS> <JAMAICA>
<HOGARES PARA ANCIANOS-org>

El documento describe que en Jamalca, como en
gran parte del Caribe, las mujeres ancianas
sobrepasan a los hombres y esta diferencia aumenta
con la edad. Las viudas sobrepasan a los viudos en 3
a ly las mujeres proporcionan la mayoria de la
atencibébn brindada a las familias y comunidades.
Debido a la dificultad econbémica enfrentada por el
goblerno en tiempos recientes, faltan muchos
servicios sociales para los ancianos. Los servicios
médicos se orientan hacia los problemas de salud
maternoinfantil. Los hogares para ancianos indigentes
existentes son costosos para administrar. August
Town, una comunidad de 7.000 personas en las afueras
de Klngston, Jamaica, es el sitio de un programa
experimental para proporc1onar vivienda transicional
supervisada y atencibn para las personas de edad
avanzada con una red social intacta y la capacidad
para vivir independientemente con apoyo de las
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comunidades. Las actitudes y el estado de salud de
los 7 residentes de este hogar contrastan con las del
Golden Age Home administrado por el gobierno. Como
resultado del estudio reallzado, se observaron
diferencias en las percepciones del estado de salud,
mantenimiento de vinculos de la comunidad y actitudes
hacia la jubilacidn, que sefialaron un resultado méas
positivo para los residentes del primer hogar. Se
demostré que al ayudar a satisfacer las necesidades
sociales y mentales, asi como las necesidades médicas
de estas personas, el "sistema de atencibén” de salud
estaba operando eficientemente

Aspectos basicos de la ensefianza de la geriatria y 1la
gerontologia a nivel de pre-grado y post-grado de la

carrera de medicina / Morazzani, Haydeé. -- Caracas
: Venezuela. Ministerio de la Familia, nov. 1988. --
34p.

Idioma: Es.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030435.

<GERIATRIA-educ> <VENEZUELA>
<CONGRESOS>

<GERONTOLOGIA-educ>

Este trabajo plantea la necesidad de mejorar la
calidad de la educacién en el area de geriatria y
gerontologia del médico venezolano Y del personal
paramédico que forma parte del equipo
multidisciplinario dirigido a la atencibén integral
del longevo

En el texto se senalan los objetlvos de la nueva
enseflanza, los contenidos programatlcos
correspondientes y algunas sugerencias metodolbgicas

Se concluye con una serie de recomendaciones que
permiten al médico atender mejor la salud del anciano
(AU)

Aspectos relevantes de salud en la tercera edad /

Chavez G., Roberto. -- San Salvador : El1 Salvador.

Secretaria de la Familia, abr. 1990. -- 4p.
Trab.pres. a: Taller Nacional, 1. 23-24 abr. 1990
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: San Salvador. Patr.por: El1 Salvador. Secretaria
de la Familia, Fundacién Salvadorefia para la Tercera
Edad.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0O030436.

<SALUD DEL ANCIANO> <EL SALVADOR-epidemiol>
<HOSPITALIZACION-estadist>

Este trabajo analiza los factores que el autor
considera importantes para mantener una buena salud:
bienestar fisico y mental, alimentacidbn, actividad,
dinero, vivienda y prevencién de accidentes. Presenta
una estadistica sobre las principales causas de
mortalidad en ancianos en los Estados Unidos
(enfermedades cardiovasculares, 47 por ciento y
cancer, 22 por ciento). E1 autor finaliza presentando
datos sobre las 10 primeras causas de ingreso al
servicio de medicina interna del Hospital Rosales
durante 1988

Atencidén del anciano en E1 salvador : Un reto para la
década de los 90 / Organizacién Panamericana de la

salud. Programa Salud del Adulto. -- Washington, D.C
: Organizacidén Panamericana de la Salud, abr. 1990.
-~ 12p.

Idioma: Es.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CGOO30437.

<SERVICIOS DE SALUD PARA ANCIANOS> <EL SALVADOR>

Este documento expone las caracteristicas
socioceconémicas y demograficas de El1 Salvador.
Plantea la situacidn de salud y sus principales
problemas como son la falta de cobertura de la
seguridad social para la poblacidn rural, la
desnutricién infantil, el bajo control prenatal y la
violencia como una de las primeras causas de muerte.
La atencién a la poblacién de la tercera edad se hace
a través de instituciones de servicios generales pues
no hay un plan de atencidén especial para los
ancianos. Sé6lo las instituciones semi-auténomas y
gubernamentales tienen leyes de proteccién a los
ancianos que permiten iniciar servicios de salud y
servicios sociales. Las instituciones privadas se han
dedicado a desarrollar asilos para los ancianos. Se
mencionan las siete asociaciones que brindan atencidn
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a la poblacibébn anciana en El1 Salvador

Cambios de funciones en las mujeres argentinas de
edad mediana / Recchini de Lattes, Zulma.

Trab.pres. a: Reunidén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidén Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacidn Panamericana de la Salud,
Asociacidén Americana de Personas Jubiladas, AARP NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidén para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organizacién Panamericana de la
Salud ; Asociacién Americana de Personas Jubiladas,
AARP. -- p. 375-82-- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030438.

<MUJERES> <FUERZA DE TRABAJO> <ARGENTINA>
<CAMBIO SOCIAL> <FACTORES SOCIOECONOMICOS>

Este documento proporciona informacién sobre la
participacién de la mujer de edad mediana en la
fuerza laboral desde 1960 hasta 1980. El anélisis se
limita a los censos de poblacidn en Argentlna
realizados en 1960, 1970 y 1980. E1 ob]etlvo
pr1nc1pal es demostrar por medio del ejemplo
argentino, que la participacién femenina en la fuerza
laboral es muy activa durante la edad mediana y ha
venido aumentando durante las tltimas décadas. Por
otra parte, la participacibén creciente en la fuerza
laboral de las mujeres de edad mediana ciertamente
tendr&d un efecto en su vida futura como ancianas. Si
bien no puede afirmarse que el fendémeno haya
contribuido al mejoramiento del nivel de vida del
grupo, puede asumirse que estara mejor protegido por
las prestaciones de Jubllac1on debido a esa
part1c1pac1on. También puede pensarse que las viudas
y dlvor01adas de edades medianas de las prbdximas
generaciones no reducirén tan notablemente como en
las tltimas décadas sus tasas de participacién al
transitar por las edades medianas si ya estaban en el
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mercado de trabajo cuando tenian a sus compafieros, de
modo que tanto ellas como las mujeres en pareja
contribuirian a un aumento en la participacidn
econbémica en las edades medianas, similar o mayor al
observado en décadas recientes

cambios en los papeles que desempefia la mujer de 45 a
60 afios de edad en Colombia / Gutiérrez de Pifieda,
Virginia.

Trab.pres. a: Reunidén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidn Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacién Panamericana de la Salud,
Asociacidén Americana de Personas Jubiladas, AARP, NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacién para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organizacién Panamericana de la
Salud ; Asociacidén Americana de Personas Jubiladas,
AARP. -- p. 341-8-- Washington, D.C : Organizacidn
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030439.

<MUJERES> <CAMBIO SOCIAL> <COLOMBIA>
<FACTORES SOCIOECONOMICOS>

El documento describe que las mujeres de 45 a 60
afios de edad en Colombia estan menos preparadas que
las mujeres mas jbévenes para adaptarse a los cambios
sociales rapidos que han tenido lugar en este siglo.
Tienen un bajo nivel educativo y estan menos
capacitadas para obtener trabajo que les reporte
beneficios de jubilacibn, salud y recreativos y, a
menudo, se hallan trabajando en el sector informal
realizando trabajo doméstico diurno. Los cambios en
la vida doméstica colombiana también han ejercido un
efecto profundo sobre las mujeres mayores: la
interrupcién de la familia tradicional ha creado dos
funciones nuevas: una en la que las mujeres mayores
cuidan los nifios mientras las mas jovenes trabajan y,
la otra, en la que entra en la fuerza laboral ella
misma y se convierte en la cabeza econbmica de la
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familia. El1 estado civil es un factor critico en
estos cambios de funcibén: mientras en las familias
intactas el trabajo de las mujeres complementa el de
los hombres, en las familias en las que los hombres
estan ausentes las mujeres asumen la funcién nueva de
proveedoras. El documento concluye expresando que
aunque las politicas nacionales estan empezando a
reconocer estos cambios de funcibén, el cambio
institucional es lento y la ayuda, particularmente
para las mujeres del sector popular, es todavia muy
limitada

Changing health and nutrition behavior: A social
marketing view : Eduardo L. Roberto / Horwitz, A. --
Washington, D.C : s.n, 1990. -- 6p.

Trab.pres. a: Collogium on "Nutrition and Food
Security in Asia. Africa and Latin America:
Perspectives on Research, Policy, and Operational
Programs. 17 Oct. 1990 : Washington, D.C.
Patr.por: International Life Sciences Institute.
Nutrition Foundation, Smithsonian Institution.
Idioma: En.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030440.

<EDUCACION NUTRICIONAL-métodos> <PROMOCION DE LA
SALUD>
<ESTILO DE VIDA> <TOMA DE DECISIONES>

The author reviews the urgent need of informing
people about health matters so they can lower their
risks by changing their behavior to prevent disease
and promote health. He comments on Dr. Roberto's
position on social marketing and its use on the
implementation of nutrition programs and states the
reasons for his opinion against the use of principles
and methods of commercial marketing in changing
health and nutrition behavior

Cémo enfrentarse al cambio social: programas eficaces
¢ Actas de una conferencia / Hoskins, Irene. ed. --
Washington, D.C : Asociacién Norteamericana de
Personas Retiradas, 1990. -- 156p.



Trab.pres. a: Cémo Hacer Frente al Cambio Social:
Programas Eficaces. 17-18 jun. 1989 : Acapulco.
Patr.por: Vinculo Mundial para las Mujeres de Edad
Mediana y Avanzada, GLOW, Grupo de Colaboracidn para
la Ancianidad OMS/OPS/ONG.

Idioma: En; Es.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030441.

<ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION-tend> <FORMULACION DE
POLITICAS> <AMERICA LATINA> <CARIBE>

<SEGURIDAD SOCIAL> <MUJERES> <PROMOCION DE LA SALUD>
<VIVIENDA> <FACTORES SOCIOECONOMICOS> <COMPARACION
TRANSCULTURAL> <CAMBIO SOCTIAL> <CONGRESOS>

Esta publicacién contiene los documentos
presentados ante la conferencia titulada "Como Hacer
Frente al Cambio Social: Programas Eficaces”,
celebrada en Acapulco, México, en junio de 1989, asi
como los informes resumidos de las reuniones de
trabajo que tuvieron lugar en dicha ocasibén. Las
principales metas de la Conferencia eran compartir
informacién acerca de la situacidén de los hombres y
mujeres de edad avanzada en América Latina y el
Caribe y describir programas innovadores concebidos
para hacer frente a sus necesidades y elevar el nivel
de su bienestar. En su discurso de apertura, la
Subsecretaria General de las Naciones Unidas, Sra.
Margaret Joan Anstee, plantea el envejecimiento de la
poblacién de América Latina y el Caribe y las
repercusiones para los expertos y los responsables de
la formulacibén de politicas. Otros documentos
presentados en las sesiones plenarias son: "La
seguridad en los ingresos en la edad avanzada a
través de programas publicos de pensiones" y otro
referido a la caracteristica del trabajo en el sector
no estructurado, incluidos los problemas, asi como la
oportunidad para las personas entradas en afos. Las
reuniones de trabajo tratan tres puntos de atencién
considerados esenciales como salud, albergue y
sequridad de ingreso. Al final de la publicacibn se
tratan temas como: la influencia de las mujeres de
edad avanzada, percepciones transculturales y la
perspectiva del antropdlogo

This publication contains the papers Presented at
the international conference "Coping with Social
Change: Programs that Work" (Acapulco, Mexico, June
17-18, 1989),as well as the summary reports of the
conference workshops. The primary goal of the
conference was to share information on the situation
of older women and men in Latin America and the
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Caribbean and to feature innovative programs that
address the needs and enhance the well-being of older
persons. In her keynote address, U.N. Undersecretary
General Margaret Joan Anstee, set the stage for the
conference by pointing at the population aglng in
Latin America and the Caribbean and the implications
for policymakers and practltloners. Two other plenary
papers explored related topics. One dealt with income
security at older ages through public pension
programs. The other treated the dimensions of work in
the informal sector including problems as well as
potential for older persons. The workshop
presentatlons of model programs contained three focal
points considered essential to the well-belng of all
people: health, shelter and income security. At the
end of the publlcatlon two other topics were
explored. One dealt with older women and empowerment:
cross cultural views. The other treated the
anthropologist's perspective

Conferencia sobre "Experiencia en la formacién
qerontolog1ca de los profesionales de trabajo social
a nivel de pre-grado" / Aponte B, Margarita. --
Caracas : Venezuela. Universidad Central de Venezuela
, 1987. -- 11p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030442.

<ASISTENCIA A LOS ANCIANOS> <SERVICIO SOCIAL-educ>
<VENEZUELA>

La situacidén de las personas en la tercera edad y
la busqueda de soluciones representa una gran
complejldad gue demanda un trabajo de equipo
1nterdlsc1p11narlo y multlprofe51onal La autora
deflne las propledades de este equlpo y los
principios de trabajo que deben guiar la labor del
mismo. La 1mportanc1a de trabajar en dicho equ1po y
el sub51gu1ente conocimiento y formacibébn en el Aarea
de gerontologia son los motivos por los que se
implementa la programacién de una asignatura electiva
en el octavo semestre de estudios de trabajo soc1al
en la Universidad Central de Venezuela, la cual viene
ofreciéndose desde 1983 con creciente éxito. Se
mencionan los profesionales que participan en el
programa y se describe su contenido académico
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Consumo de medicamentos por los pensionistas en la
Seguridad Social / Prieto Yerro, I. Tab. refs. 2.

Inf. Ter. Segur. Soc. 11 (9) : 170-74, sept. 1987.
Idioma: Es
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG003044043

<ANCIANO> <SEGURIDAD SOCIAL>
<FARMACIA>

Se hace un estudio de las drogas dispensadas por
la seguridad social en Espafia durante 2 meses
separados en 1986. Mas del 50 por ciento de
medicamentos dlspensados a cargo de la seguridad
social son prescritos a pensionistas aunque ellos
sélo son un 20 por ciento de la poblacibn total. En
1986, el 52.9 por ciento del total de las recetas y
el 65 6 por ciento del gasto fue de pen51on1stas El
grupo terapéutico mas prescrito a los pensionistas es
el C - aparato cardiovascular siendo un subgrupo
incluido en é1 - vasodilatadores perlferlcos - el que
ma&s consumen en los 2 meses estudiados. En general,
los subgrupos terapeutlcos mas consumidos por los
pensionistas coinciden con los utilizados por el
global de la poblacibn protegida, si bien varia
llgeramente su orden. No ocurre asi con las
especialidades mas prescritas ya que los pen51onlstas
parecen consumir fundamentalmente aquellas destinadas
a patologias propias de edad avanzada

"Cosas de la edad...'" : Ensayo sobre la tercera edad
/ Arango, Maria Clara ; Cardinal de Martin, Cecilia ;
Mazin, Rafael. -- Bogota : Comité& Regional de
Educacién Sexual para América Latina y el Caribe,
CRESALC, dic. 1983. -- 36p.

Cuadernillo para Educadores Sexuales. (6), dic.
1983.

Idioma: Es

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030444

<ENVEJECIMIENTO-psicol> <CONDUCTA SEXUAL> <AMERICA
LATINA> <CARIBE>
<CALIDAD DE VIDA>
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Este documento discute el proceso del
envejecimiento y los prejuicios sociales asociados
con dicho proceso. Se discute la importancia de la
calidad de vida en la tercera edad, el papel de la
educaciébn como contribuyente para mejorar la calidad
de vida en este grupo etario y, finalmente, se trata
el tema de la sexualidad de la tercera edad

Cuestién del envejecimiento / Tavares de Alvarez,
Julia. =-- Nueva York : NU, 22 oct. 1990. -- 14p.

Trab.pres. a: Periodo de Sesiones, 45. 22 oct.
1990 : Nueva York. Patr.por: NU.
Idioma: Es.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030445.

<DERECHOS DE LOS ANCIANOS> <ONU>
<FORMULACION DE POLITICAS>

En este documento la autora subraya la
importancia de la Declaracién de las Naciones Unidas
sobre los Derechos de las Personas de Edad. Se
presentan los antecedentes sobre el proyecto de
declaracibén de derechos y responsabilidades de las
personas de edad, seguidos de la declaracidbn en si y
sugerencias con respecto a los derechos de las
personas de edad. En una segunda parte se describen
las consecuencias politicas de la declaracibn de
derechos y responsabilidades

Docencia en gerontologia : Técnico Superior en
Gerontologia : Curso Internacional de Gerontologia.
CIGER-89 : Residencia Programada Docente Asistencial

en Geriatria / Sudrez, Luls Guillermo. -- Coro
Venezuela. Universidad Francisco de Miranda, feb.
1990. -- 60p.

Idioma: Es.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030446.

<GERIATRIA-educ> <VENEZUELA>
<OPS>

<GERONTOLOGIA>
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Este documento presenta tres programas docentes y
de capacitacién en el campo geronto—gerlatrlco
1) Programa de Gerontologla de la Universidad
Francisco de eranda, dirigido a la formacién de un
técnico superlor en gerontologia, preparado para
intervenir en los programas de atencién al anciano de
indole social y comunitaria. 2) Curso Internacional
de Gerontologia (CIGER), el cual representa un foro
de actualizacibn para participantes, ausplclado por
la Oficina Panamericana de la Salud, Washington y la
Universidad Francisco de Miranda, Coro, Venezuela. Se
estructura en tres mbédulos: gerontologia, geriatria y
administracién de programas para ancianos. 3)
Residencia Programada Docente-Asistencial en
Geriatria, una espec1allzac1on de post-grado con
duracibén de 2 afos gue capac1ta al médico para
resolver con solvencia la polipatologia del anciano.
Este programa se desarrclla en dependencias del
Instituto Nacional de Geriatria y Gerontologia
(INAGER), en Caracas, Venezuela

The elderly at risk: a critical examination of
commonly identified risk groups / Taylor, R. C ;
Ford, E. G. refs. 5.

Journal of the Royal College of General
Practitioners. : 699-705, Nov. 1983.

Idioma: En
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030447

<ANCIANO> <GRUPOS VULNERABLES-epidemiol>
<CARACTERISTICAS DE LA POBLACION> <FACTORES
SOCIOECONOMICOS>

The study assessed the nature and extent of the

risk of disadvantage for 11 subcategories of the
elderly populatlon usually referred to as risk
groups. Interviews with 690 over-60-year-old living
in Aberdeen were used to score the personal resources
for coping with difficulties - health, psychological,
activity, confidence, support, mater1a1 resources.
Risk profiles have been drawn up and these show
substantial variation in both the nature and extent
of risk or disadvantage between the groups. Of the 11
groups, it is concluded that the isolated, the
childless and the never married are probably the
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least disadvantaged. The recently widowed, those
living alone, the poor and those from 5001al class 5
form and intermediate group with both strengths and
weacknesses in terms of risk. The groups at the
greatest risk are the recently moved, recently
discharged, divorced/separated and the very old, who
all scored worst than the whole sample in terms of
health and psychological functioning

El envejecimiento de la poblacidn y la seguridad
social / Golbert, Laura S. 1ilus. Tab.

Boletin Informativo Techint. (251) : 37-67, 1988.
Idioma: Es
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030448

<SERVICIOS DE SALUD PARA ANCIANOS-tend> <SEGURIDAD
SOCIAL-org> <ARGENTINA>

<NECESIDADES Y DEMANDAS DE SERVICIOS DE SALUD>
<EXTENSION DE COBERTURA> <FACTORES SOCIOECONOMICOS>

Este trabajo analiza lo que sucede en el sistema
de obras sociales, especialmente en el &rea de
cobertura médica destinada a Jubllados y pensionados.
El1 trabajo estad orientado a analizar el lmpacto del
enV91901m1ento de la poblacidbn en la segurldad social
y se discuten tépicos como el financiamiento del
Instltuto, las caracteristicas de la poblac1on
afiliada y las modalidades de la contratacidén de los
servicios médicos

Envejecimiento poblacional en el mundo, andlisis de
la situacidén argentina : Imapacto en el sistema de
salud / Rubinstein, Adolfo ; Epstein, Eduardo ;
Kaplan, Roberto. refs. 9.

Rev. Hosp. It. Bs. As. 10 (2) : 69-77, 1990.

Idioma: Es
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030449

<ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION-tend> <SISTEMA DE
SALUD-tend> <ARGENTINA>

<NECESIDADES Y DEMANDA DE SERVICIOS DE SALUD-tend>
<SERVICIOS DE SALUD PARA ANCIANOS-org>
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<GERONTOLOGIA-educ>

Este articulo presenta datos demograficos que
revelan el envejecimiento de la poblacidén mundial
como un producto de la disminucibébn de las tasas de
natalidad y reduccibén de las tasas de mortalidad para
todos los grupos etarios. En la Argentina también se
presenta este fenbémeno de transicidn demogréafica
siendo actualmente la poblacidn mayor de 60 afios el
13 por ciento del total y estimandose que para el afio
2025 serd el 16 por ciento del total. El
envejecimiento poblacional en la Argentina es el
resultado de la combinacibén de dos factores: la
disminucién de las tasas de fertilidad y las
migraciones externas. E1 envejecimiento poblacional
genera mayor demanda de atencidén médica. Actualmente
alrededor de un 60 por ciento del gasto de la
seguridad social esta destinado a la tercera edad. La
atencién médica de la tercera edad, en su mayor parte
cubierta por la seguridad social y mas
especificamente por el Instituto Nacional de
Servicios Sociales para Jubilados y Pensionados se ve
afectado por los problemas de salud. Concluye con un
replanteo de las prioridades como el enfoque
multidimensional en la atencidén de la tercera edad,
basado en la conservacidén de los aspectos que hacen a
la funcién mas que en los aspectos diagnbsticos; y el
aumento de la formacidn de médicos gerontdlogos

Estado de salud de la poblacién de la tercera edad en
Puerto Rico: Repercusiones para la politica de salud
piblica / Machuca Avilés, Migquel E ; Irizarry,
Annabelle.

Trab.pres. a: Reunidn del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacién Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacién Panamericana de la Salud,
Asociacién Americana de Personas Jubiladas, AARP, NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidn para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organizacién Panamericana de la
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Salud ; Asociacidén Americana de Personas Jubiladas,
AARP. -- p. 204-16-- Washington, D.C : Organizacidn
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030450.

<MUJERES> <SALUD DEL ANCIANO> <POLITICA DE SALUD>
<PUERTO RICO>
<FACTORES SOCIOECONOMICOS> <SALUD RURAL>

E]l objetivo del estudio al que se refiere el
presente documento fue identificar el estado de salud
de una muestra de ancianos no institucionalizados de
toda la isla. EI documento informa sobre una parte de
un cuestionario destinado a determinar el estado
socio-demografico de los portorriquefios ancianos. Las
preguntas especificas sobre el estado de salud
contienen nueve elementos que incluyen antecedentes y
condiciones actuales de salud. Las entrevistas
estructuradas se llevaron a cabo entre los meses de
septiembre de 1983 y 1985

Las condiciones de salud de mayor magnitud
(artritis e hipertensidén) son similares a las
halladas en ancianos de otros sitios; la condicidn de
enfermedad oral fue mas frecuente entre la poblacidn
rural. Se halld que las consideraciones
socio—-econdmicas eran una influencia importante para
la magnitud de las condiciones de salud

Estado nutricional, medio socioecondémico y estilo de
vida de las personas de la tercera edad en August
Town, Kingston, Jamaica / Mesfin, Elizabeth ; Sinha,
Dinesh P ; Jutsum, Peter J ; Simmons, William K ;
Eldemire, Denise.

Trab.pres. a: Reunidén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidn Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacidén Panamericana de la Salud,
Asociacidén Americana de Personas Jubiladas, AARP, NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidn para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organizacién Panamericana de la
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Salud ; Asociacién Americana de Personas Jubiladas,
AARP. =-- p. 226-42-- Washington, D.C : Organizacidn
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030451.

<MUJERES> <ESTADO NUTRICIONAL> <JAMAICA>
<FACTORES SOCIOECONOMICOS> <ESTILO DE VIDA>

Este estudio informa sobre los resultados de una
encuesta de personas de 65 afios y mas en August Town,
Kingston, Jamaica, realizada por el Departamento de
Medicina Social y Preventiva de la Universidad de las
Indias Occidentales y el Instituto de Alimentacidn y
Nutricibén del Caribe, en 1984. Se recopllo
informacién sobre caracteristicas demograflcas,
condiciones de vida, situacibén socioecondbmica,
hébitos allmentarlos y estado de salud
auto-informado. Por otra parte, se anallzaron la
pre51on sanguinea y muestras de sangre y orina. El
objetlvo del estudio fue evaluar el estado
nutricional de la pob1a01on anciana y determinar la
relacibén entre el mismo y el estilo de vida. Los
resultados describen los aspectos demograflcos del
grupo asi como sus hébitos allment1c1os, v1da social
y medidas de altura y peso, presiébn sanguinea y
resultados de analisis de sangre. Se halld que el
estado nutricional estaba relacionado con la presibn
sanguinea, artritis y enfermedad del corazdn. Se
discuten estos resultados y se hacen recomendaciones
para futuros estudios

Estudio epidemioldgico de mortalidad en el adulto :
Repiiblica Argentina : Trienio 1981-1983 / Licciardi,
Liliana. -- Buenos Aires : Argentina. Ministerio de
Salud y Accidén Social, 1988. -- 76p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CGOO30452.

<MORTALIDAD> <ARGENTINA-epidemiol>

<CAUSA BASICA DE MUERTE> <SALUD DEL ADULTO> <PLANES Y
PROGRAMAS DE SALUD>

Este informe técnico analiza la mortalidad en la
Repiiblica Argentina durante 1981-1983 entre los 15 y
64 afios de edad, utilizando como fuente de datos los
tabulados de lista basica provistos por la Direccidn
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de Estadisticas de Salud. Se identifican las primeras
30 causas de muerte para cada grupo etario y sexo,
permitiendo reconocer 60 causas de defuncibén, de las
cuales 15 por ciento se presentaron en ambos sexos y
en todas las categorias. Estas 60 causas produjeron,
a través de todos los tramos etarios en estudio,
162.454 defunciones, representando el 70 por ciento
de las muertes por todas las causas,; incluidas las
mal definidas, la mitad de las defunciones suceden
entre los 15 y 54 afios y el otro medio en el decenio
subsiguiente. El1 punto de eclosibn critico al aporte
de mortalidad en el adulto se produce a partlr de los
50 afios, referencia 1mportante para definir la
oportunidad de implementacién de acciones en el
programa. Finalmente se recomienda promover estudios
de morbilidad con los egresos hospitalarios y proveer
la cooperacién técnica para el desarrollo de la
produccidén y utilizacidbn de la informacidn a niveles
locales dentro del marco de la federalizacibn y
descentralizacibén del sector salud

Experiencia de atencién de ancianos en la Fundacién
Peruana de Ayuda a la Tercera Edad / Castro Zegarra,
Juana. -- Lima : Fundacidén Peruana de Ayuda a la
Tercera Edad, 1990. -- 29p.

Trab.pres. a: Taller de Algunas Experiencias de
Atencién de los Ancianos en la Regidn de las
Américas. 13-16 mar. 1990 : Antigua. Patr.por:
Organizacidén Panamericana de la Salud.

Idioma: Es.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030453.

<ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION-tend> <SEGURIDAD
SOCIAL> <PERU>

<ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO> <CONGRESOS>

La Fundacidn Peruana de Ayuda a la Tercera Edad
se creb en 1984 como una institucidn privada, sin
adnimo de lucro ni afiliacién politica, abocada a la
atenc1on integral del anciano de escasos recursos
econbémicos. La presente publlca01on detalla los
cambios demograflcos del PertG y los problemas que
confrontan los ancianos por los cuales se establece
la Fundacibébn. Describe los objetivos y programas de
dicha fundacibn, servicios que presta, poblacibn
beneficiaria, impacto social y proyecciones futuras.
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Incluye una muestra particular de un trabajo de
1nvestlgac1on realizado por la oficina de servicio
social de la Fundacidn

Health conditions in the Americas : Health of adults
and the elderly / Pan American Health Organlzatlon.
-- Washington, D.C : Pan American Health Organization
, 1991. -- 28p.

Idioma: En.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030454.

<SALUD DEL ADULTO> <SALUD DEL ANCIANO> <AMERICA
-epidemiol>

<FACTORES DE RIESGO> <ENFERMEDAD CRONICA>
<ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES> <ACCIDENTES>
<NEOPLASMAS> <TRASTORNOS MENTALES> <ABUSO DE
SUSTANCIAS> <MINUSVALIDOS>

The Pan American Health Organization established
the following strategies to help the countries
decrease the magnitude and frequency of the main
health problems affecting to adults and elders:
promotion of health and chances in lifestyles through
interventions, specially those directed to the entire
population; an analysis and rationalization of the
use of complex and expen51ve technologies to correct
major 1nequ1t1es and avoid unnecessary costs. The
following problems in the field are described:
noncommunicable diseases, risk factors and other
pathological and social conditions including drug
addiction, alcoholism, accidental injuries as well as
mental illnesses and neurologic disorders

Health of the elderly : Report of a WHO Expert
Committee / World Health Organization. Expert
Committee on Health of the Elderly. ilus. refs. 10.
-— Geneva : World Health Organization, 1989. -- 98p.

Trab.pres. a: Expert Committee on Health of the
Elderly. 3-9 Nov. 1987 : Geneva. Patr.por: World
Health Organization.

Technical Report Series. (779), 1989.
ISSN 0512-3054
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Idioma: En
Ubic: USl1.5, HPA/HEE/RA/CG0030455

<SALUD DEL ANCIANO> <PROMOCION DE LA SALUD>
<PREVENCION PRIMARIA>

<ATENCION PRIMARIA DE SALUD-politicas>
<ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION> <RECURSOS HUMANOS EN
SALUD> <SERVICIOS DE INFORMACION> <SEGURIDAD SOCIAL>
<CUIDADOS A LARGO PLAZO> <CONGRESOS>

The present publication is the technical report
of a WHO Expert Committee on Health of the Elderly
that met in Geneva in 1987. Its main purpose was to
consider what countries could do to strengthen
primary health care for the elderly. The goal of
health for all fixes attention on the year 2000. By
then, there would be some 600 million elderly people
(age 60 or more) in the world, two thirds of them in
developing nations. In preparatlon for the work of
the expert committee, a Delphi study was carried out
to provide background information and several review
papers on many of the topics on the Committee's
agenda were prepared by experts. The Committee
examined several subjects such as: health and
functional status of the elderly; progress in
specific health problems of the elders; health care
of elderly people; personnel, education and
1nformatlon dlssemlnatlon, and balance between
improving pension income and providing services. It
made recommendations on: planning services, primary
care, the role of the famlly, long-term care, health
promotion, disease prevention, disability
postponement, education, environmental de51gn,
resource allocation, information dissemination and
research

Informacién contenida en la conferencia introductoria
del Dr. Ricardo Asturias Valenzuela, sobre
actividades y eventos relativos a la vejez a través
de los ahos / Segundo Seminario Nacional sobre la
Vejez. -- Guatemala : s.n, nov. 1988. -- 22p.

Trab.pres. a: Seminario Nacional sobre la Vejez, 2.
s.f : Guatemala.
Idioma: Es.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030456.
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<ANCIANO> <POLITICA DE SALUD> <GUATEMALA>
<CONGRESOS>

Este documento es un informe de la conferencia
introductoria del Dr. Asturias Valenzuela sobre
actividades y eventos relacionados con la vejez,
llevados a cabo a través de los afios. Presenta el
contenido de varios congresos y trabajos tales como:
Primer Congreso Panamericano de Gerontologia (México,
1956), en el cual se suglere a los gobiernos
americanos la creacibén de institutos gerontologlcos,
"Introduccibén al estudio de la asistencia
gerontolégica en Guatemala”, en la cual se publica
una Declaracidn de 1los Derechos de la Ancianidad; por
ultlmo, Asamblea Mundial sobre el Enve]ec1m1ento
(Viena, 1982), que propone varias politicas basicas,
tales como la necesidad de estimular la formacidn
geronto—gerlatrlca en las universidades. También
describe el programa del Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social (IGSS) para pen51onados Finalmente,
se presentan futuras estrateglas para promover una
polltlca nacional de protecc1on a la vejez que
incorpore todas las recomendaciones hechas a través
de los afios

Integrating health and human services for the
elderly: Efforts from a suburban american medical
center / Neigher, William D. -- Denville : St.
Clares. Riverside Medical Center, 1990. -- 47p.

Trab.pres. a: Aging in the Americas : Challenges
for the 90's. 29 May- 1 June 1990 : Denville.
Patr.por: St. Clares. Riverside Medical Center, Pan
American Health Organization. Health of Adults
Program.

Idioma: En.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030457.

<SALUD DEL ANCIANO-epidemiol> <SERVICIOS DE SALUD
PARA ANCIANO-org> <ESTADOS UNIDOS>

<ACTIVIDADES COTIDIANAS> <AISLAMIENTO SOCIAL>
<PROMOCION DE LA SALUD> <EDUCACION EN SALUD> <PLANES
Y PROGRAMAS DE SALUD> <SERVICIOS COMUNITARIOS DE
SALUD> <CONGRESOS>

St. Clares. Riverside Medical Center and St.
Francis Life Care Corporation are institutions
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sponsored by the Sisters of the Sorrowful Mother
Healthcare Corporation whose mission is to serve the
health and human services needs of the elderly. This
document presents demographic and socioeconomic
characterlstlcs of the elderly in New Jersey, the
challenges in the delivery of health care,
residential and human services, and describes the
problems and efforts to meet their needs. A
conceptual model for two coordinated care delivery
systems is developed to maximize functional
independence, decrease social isolation, promote
health and education, and integrate services networks
and several health care programs. Two fundamental
publlc health concepts for the elderly are put into
practice: a mobile outreach program to serve a health
screenlng function and a single site-based community
education program aimed at enhancing awareness of
older adult health issues

The international directory of research and
researchers in comparative gerontology ,/ Nusberg,
Charlotte. ed ; Sokolovsky, Jay. ed. -- Bethesda :
International Federation on Ageing, 1987. -- 196p.
Idioma: En.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030458.

<ENVEJECIMIENTO> <ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION>
<PROYECTOS DE INVESTIGACION> <INVESTIGADORES>
<DIRECTORIOS>

A detailed compllatlon of recent research
projects in comparatlve gerontology in developlng and
developed countries. The directory is designed as an
easy reference source for individuals interested in
comparative research in aging in specialized areas of
particular countrles, cultures or racial and ethnic
groups. Covering the period from 1980 to the present,
the dlrectory provides brief descrlptlons of over 150
studies and related papers and publications. The
dlrectory spans the spectrum of multidisciplinary
aging research, from biochemistry to the use of
leisure time. An extended index 1is included keyed to
topical areas and the national cultures studied.
Three types of comparative research in gerontology
are included in the volume: research comparlng two or
more countries or cultural systems,; research 1n
gerontology within a particular country that examines

- 23 -



030459

030460

two or more ethnic or racial groups,; research in
gerontology involving only one country but conducted
by a citizen of another country

Las condiciones de salud en las Américas : Salud del
adulto y del anciano / Organizacidén Panamericana de
la Salud. -- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud, 1991. -- 30p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030459.

<SALUD DEL ADULTO> <SALUD DEL ANCIANOC> <AMERICA
-epidemiol>

<FACTORES DE RIESGO> <ENFERMEDAD CRONICA>
<ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES> <ACCIDENTES>
<NEOPLASMAS> <TRASTORNOS MENTALES> <ABUSO DE
SUSTANCIAS> <MINUSVALIDOS>

La Organlzac1on Panamericana de la Salud plantea
las 51gu1entes estrateglas de accidén para ayudar a
los palses a disminuir la magnitud y la frecuencia de
los principales problemas que afectan al adulto y al
anciano: la promoc1on de salud y de cambios de los
estilos de vida por medio de intervenciones,
espec1almente a nivel de la poblac1on, la
transformacién de los servicios locales de salud, con
una orientacidn més preventiva,; y el andlisis y la
racionalizacién del uso de tecnologias complejas y
costosas para correglr grandes desigualdades y evitar
costos innecesarios. Se describen los problemas
prevalentes en este campo: enfermedades crbdnicas no
transmisibles, factores de riesgo y otras condiciones
patolbégicas y sociales, incluyendo drogadiccidn,
alcoholismo, accidentes, enfermedades mentales y
trastornos neuroldgicos

Mental health status among the elderly in Sao Paulo,
Brazil: Results from a community screening / Ramos,
Luis R ; Blay, Sergio L ; Mari, Jair J. =-- Sao Paulo
: Brazil. Escola Paulista de Medicina, Aug. 1990. --
16p.

Trab.pres. a: Scientific Meeting, 12. Aug. 1990 :
Los Angeles. Patr.por: International
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Epidemiological Association.
Idioma: En.
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030460.

<ANCIANO> <TRASTORNOS MENTALES> <BRASIL-epidemiol>
<TAMIZAJE Y CLASIFICACION>

Brazil has experienced marked declines in
mortality and fertility rates in a very short period
of time, leading to a rapid and intense demographic
transition that has the country facing all the
soc1oeconom1c and health related consequences of the
aging process. The present study focuses on the
mental health status of the elderly population, which
is in itself and 1mportant determinant of functional
impairement, social isolation and institutional
placement of the elderly. This paper the prevalence
of psychiatric disorders among elderly people living
in Saoc Paulo, Brazil, using a previously validated
mental health screening. The prevalence is related to
the socioeconomic status and some selected indicators
of physical health, use of health services and
perceived well being

Morbilidad y mortalidad de mujeres de edad mediana y
avanzada en la Argentina / Bianco, Mabel.

Trab.pres. a: Reunidén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacién Actual e Impllca01ones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organ1zac1on Panamericana de la Salud,
Asociacidén Americana de Personas Jubiladas, AARP NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidén para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organizacién Panamericana de la
Salud ; Asociacién Americana de Personas Jubiladas,
AARP. =-- p. 180-9-- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud. —-- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030461.

<SALUD DE LAS MUJERES> <MORTALIDAD-tend> <MORBILIDAD
-tend> <ARGENTINA>
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Este documento presenta el estado actual de
morbilidad y mortalidad para las mujeres entre 40 y
65 afilos y mas en Argentina. Trata el mayor problema
de trastornos mentales que resultan del estrés.
Concluye que debe motivarse a las mujeres para que
participen en la planificacidén de los sistemas de
entrega de servicios apropiados, que la atencidn de
la salud debe centrarse en la prevencibn de la
enfermedad crbnica y la reduccidédn de factores de
riesgo relacionados con el estilo de vida, tales como
el fumar, la obesidad, la vida sedentaria y la
farmacodependencia, si se desea alcanzar la meta de
"salud para todos"”

La mortalidad y caracteristicas socioecondmicas de la
tercera edad : Informe final del estudio experimental
efectuado en los cantones de Puriscal y Coronado /

Garcia, Victor. Tab. == San José& : Universidad de
Costa Rica, ene. 1990. -- 66p.
CELADE. Serie OI. (1004), ene., 1990.

Idioma: Es
Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030462

<ANCIANO> <MORTALIDAD-tend> <COSTA RICA-epidemiol>
<FACTORES SOCIOECONOMICOS> <INVESTIGACION>

En este estudio experimental efectuado en los
cantones de Puriscal y Coronado, se obtienen
estimaciones de los niveles de mortalidad de las
personas de edad avanzada y se estudia la exactitud
con que se declara la edad, asi como determinadas
caracteristicas sociales, econbémicas y sanitarias que
viven estas personas. El estudio se desarrolla a
partir de un censo nacional de la poblacibn del pais
durante junio de 1984 y dos visitas consecutivas para
interrogar a personas que declararon edad de 60 anos
o mas y verificar si continuaban vivos o habian
fallecido y para estudiar las caracteristicas
socioecondémicas de esta poblacidn
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La mujer envejeciente en Puerto Rico: Politica
publica y prioridades / Cintrén, Celia.

Trab.pres. a: Reunibén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidén Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organlza01on Panamericana de la Salud,
Asociacidn Americana de Personas Jubiladas, AARP NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanltarlos, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidén para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organlza01on Panamericana de la
Salud ; Asociacién Americana de Personas Jubiladas,
AARP. -- p. 440-9-- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030463.

<ANCIANOS> <MUJERES> <POLITICA SOCIAL> <PUERTO RICO>
<GRUPOS PRIORITARIOS> <SERVICIOS DE SALUD PARA LAS
MUJERES>

Este articulo se refiere a la importancia
relativa del grupo de mu;eres enve3e01entes para el
establecimiento de politicas pﬁbllcas del gobierno de
Puerto Rico. Comienza la expos1c1on planteando el
cuadro estadistico que permite deducir que este grupo
debe ser de alta prlorldad tanto para programas de
promocidén y prevencibn de salud, como para el disefio
aproplado de los servicios de atenc1on de aquellas
condiciones y enfermedades asociadas con este sector
poblacional. Se discute la necesidad de romper los
mitos sobre lo que es la mujer envejec1ente,
atendiendo en espec1al al aspecto de visibn de mundo,
satisfaccibén de vida y crisis mas frecuentes sufridas
por ese grupo; asimismo, explora los mecanismos de
manejo de las crisis. Los datos para el altimo
aspecto proviene de un estudio realizado en el Centro
de Invest1gac1ones Sociales de la Universidad de
Puerto Rico atendiendo a crisis tales como viudez,
muerte de los hijos, efectos de la m1grac1on y
divorcio, entre otros. La ponen01a finaliza con
planteamientos y recomendaciones especificas para los
sistemas de salud (1ncluyendo salud mental), respecto
a los programas y servicios para el manejo de esas
necesidades, condiciones o enfermedades
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La mujer y la vejez: Situacién de la mujer anciana en
México / Contreras de Lehr, Esther.

Trab.pres. a: Reunidédn del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el caribe: Investigacidén Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacién Panamericana de la Salud,
Asociacién Americana de Personas Jubiladas, AARP, NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidén para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organizacién Panamericana de la
Salud ; Asociacién Americana de Personas Jubiladas,
AARP. =-- p. 423-34-- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030464.

<MUJERES> <ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION> <MEXICO>
<PLANES Y PROGRAMAS DE SALUD> <APOYO SOCIAL>

El1 documento expone que el envejecimiento de la
poblacién es un fenbémeno reciente en México. Un
asunto que requiere especial atencidén es el relativo
al ntmero sobresaliente y creciente de mujeres
ancianas en relacidn con la poblacidn de hombres
ancianos. La autora sostiene que el envejecimiento no
se considera sélo como un proceso biolbgico
irreversible, sino como un proceso determinado por
factores sociales, econbmicos, histdrico-culturales y
ecolbgicos. Todos estos factores influyen y
determinan las formas y los patrones de
envejecimiento de 1la mujer. Los datos presentados
muestran que las condiciones de las mujeres ancianas
son precarias. La deficiencia en la educacién y la
carencia de seguridad social para la mayor parte de
estas mujeres que han dedicado su vida al trabajo
doméstico no remunerado son indicadores de la
vulnerabilidad de este grupo. Se concluye que dado
que este sector de la poblacibn tiene necesidades
especificas en materia de salud, vivienda,
alimentacibén, etc, resulta indispensable llevar a
cabo investigaciones que permitan conocer en detalle
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su 51tua01on, para atender partlcularmente a la mu]er
anciana en los programas de salud y asistencia social

Pain assessment in nursing home facilities:
Relationship of pain and pain related affect to
activities and disability / Coppin, Antonia K. =--
Richmond : Virginia Commonwealth University, Aug.
1991. -- 70p.

Idioma: En.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030465.

<SALUD DEL ANCIANO> <DIMENSION DEL DOLOR> <ESTADOS
UNIDOS>
<CASAS DE SALUD> <INVESTIGACION>

This study was conducted at the Hunter Holmes
McGuire Veterans Affairs Medlcal Center Nursing Home
Unit and determines whether paln can be measured
reliably on long term care facilities. The research
assessed the current rellablllty and validity of the
McGill Pain QueStionnaire (MPQ), the West Haven-Yale
Multidimensional Pain Inventory (MPI), and Visual
Analogue Scales (VASs.) It also assessed whether pain
intensity, unpleaseantness and related suffering were
associated with physical functioning 11m1tat10ns in
the elderly. The study suggests that chronic pain
conditions in elderly nursing home residents are
major source of physical disability, emotional
distress and suffering

Patrones de utilizacidén de los servicios médicos de
las mujeres de edad mediana y edad avanzada en Costa
Rica / Moya de Madrigal, Ligia.

Trab.pres. a: Reunién del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidn Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacién Panamericana de la Salud,
Asociacién Americana de Personas Jubiladas, AARP, NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidén para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.
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EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organlzac1on Panamericana de la
Salud ; Asociacibén Americana de Personas Jublladas,
AARP. -- p. 190-203-- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030466.

<SERVICIOS DE SALUD PARA LAS MUJERES-utilCOSTA RICA>
<MORBILIDAD> <ESTILO DE VIDA>

Los objetivos de este estudio fueron examinar los
patrones de morbllldad y utilizacibébn de servicios
médicos de las mujeres mayores de 45 afios, agrupadas
en tres categorlas de edad: 45-59 afios, 60-74 anos y
75 aflos y mds. Se examinaron tres aspectos de estos
patrones: la contribucibén relativa de cada grupo de
edad a la consulta médica e internaciones en el
sistema de la Caja Costarricense de Seguro Social
(ccss), indicadores indirectos de cobertura bajo el
sistema y las causas mas frecuentes de consulta e
internacibén. Una muestra aleatoria de consultas e
internaciones proporcioné un criterio representativo
de la situacidn para todo el pais. Se hallo que
después de los 44 afios, los patrones de internacidn
de las mujeres empezaban a asemejarse a los de los
hombres, pero que continuaban consultando a los
médicos con mayor frecuencia. La razdn pr1nc1pal de
las consultas para las mujeres de mas de 40 anos fue
la de tener problemas 01rculatorlos y ello aumentd
con la edad. Sigue un an&lisis més detallado de la
morbilidad, que suglere una influencia fuerte de los
factores del estilo de vida en las causas principales
de morbllldad Se hace un llamamiento para que se
reasignen recursos a favor de la prevencién de la
incidencia de estos problemas

Percepcidén y diagndéstico: Dos aspectos de las
enfermedades crdnicas de la mujer de edad mediana en
el Uruguay / Niedworok, Nelly.

Trab.pres. a: Reunién del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacién Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organlzac1on Panamericana de la Salud,
Asociaciébn Americana de Personas Jubiladas, AARP, NU.



Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidén para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organlza01on Panamericana de la
Salud ; Asociacién Americana de Personas Jubiladas,
AARP. -- p. 169-79-- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030467.

<ANCIANO> <SALUD DE LAS MUJERES-estadist> <AUTOIMAGEN
> <URUGUAY>
<ENFERMEDAD CRONICA-diag>

El documento presenta los resultados del analisis
de un estudio que compara la percepc1on y la
presencia concreta de enfermedad crbénica entre un
grupo de 376 mujeres uruguayas en edad mediana
(45-59) . La muestra esta dividida en cuatro grupos
que se superponen de mujeres: las que percibian una
enfermedad crénica (60,0 por 01ento), las que en
realidad sufrian una enfermedad crbénica (70,6 por
01ento), las que estaban bien, pero perc1bian que
tenian una enfermedad crénica (44,5 por ciento) y las
que estaban enfermas pero no perc1b1an que tenian una
enfermedad crbénica (20,8 por ciento). Estos cuatro
grupos se examinaron dentro de categorias
demograflcas, entre ellas: estado soc1oeconom1co,
nivel educativo, historia 1aboral estado civil,
tamafio de la familia y posicidn dentro de ella y
participacidén social. Un anélisis adicional de la
demanda de consulta médica, demuestra que la
percepcidén de la enfermedad es el factor determinante
principal. Se concluye que es0s grupos ilustran tres
aspectos de la salud de las mujeres de edad mediana
que podrian ser de importancia en el sector de
atencién de la salud. El grupo que no reconoce una
enfermedad presenta un problema de tratamiento e
incapacidad resultante mayor. E1 grupo de las que
creen estar enfermas no estandolo plantea un problema
de diagnbdstico exacto de las razones fundamentales
verdaderas para las quejas
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Percep01ones psicosociales de la situacidén de mujeres
de mds de 45 afios de edad en Colombia / Dulcey-Ruiz,
Elisa ; Segura-Barrios, Ménica.

Trab.pres. a: Reunién del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidn Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacién Panamericana de la Salud,
Asociacién Americana de Personas Jubiladas, AARP, NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacidn para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organizacidédn Panamericana de la
Salud ; Asociacidn Americana de Personas Jubiladas,
AARP. -- p. 300-10-- Washington, D.C : Organizacidn
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030468.

<MUJERES> <ENVEJECIMIENTO> <AUTOIMAGEN> <COLOMBIA>
<FACTORES SOCIOECONOMICOS>

<GERONTOLOGIA>

Empleando un criterio alternativo de 1la
gerontologia, se examina la percepcién de las mu]eres
de edad mediana y avanzada en el contexto histérico y
psico-social del fatalismo latinoamericano. Se
analizan los primeros estudios que tratan de la
imagen y percepc1ones sociales de las mujeres
mayores, asi como varias investigaciones cualitativas
recientes. Las autopercepciones del envejec1m1ento
son en su mayor parte el resultado de diferentes
condiciones sociales y estilos de vida. Se propone un
marco analitico que contrasta la "integracién"
(autonomia, actividad y participacidén social) con la
"marginalidad" (dependencia, pasividad y
aislamiento). Recordando que "edad mediana” y "vejez"
son conceptos dependlentes de las condiciones de la
vida anterior, se recomienda que todos 1los grupos
sociales, 1ndepend1entemente de la edad, participen
en el desarrollo de politicas sociales y programas de
accidén que incentiven la integracidén en lugar de la
marginalidad, como algunos que estan comenzando a
surgir en Colombia
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Perfil de la mujer anciana en México: Estudio
comparativo / Bialik, Raquel.

Trab.pres. a: Reunidn del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidén Actual e Impllca01ones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organ1zac1on Panamericana de la Salud,
Asociacidén Americana de Personas Jubiladas, AARP NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacién para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.

EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organlza01on Panamericana de la
Salud ; Asociacién Americana de Personas Jublladas,
AARP. =- p. 261-72-- Washington, D.C : Organizacidn
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030469.

<MUJERES> <PERFIL DE SALUD> <MEXICO>
<GRUPOS VULNERABLES> <FORMULACION DE POLITICAS>

En este estudio se analizdé detalladamente una
muestra de 770 mujeres de 60 afios y mas para evaluar
el proceso de envejecimiento a través de las
percepc1ones de las propias mujeres. En la muestra
estuvieron representados los cuatro grupos de riesgo
para la desventaja social basada en la edad, sexo,
clase social y etnia. Los datos indicaron que las
mujeres de 65-69 afios y las mayores de 80 aceptan sus
vidas y funciones en forma méds completa y parecen ser
las mas optimistas y felices; el grupo mas fatalista
y negativo esté& formado por mujeres del grupo de
70-79 afios, denominadas "en transicién”. E1l grupo
rural tiene mejor salud y mads problemas
matrimoniales; el grupo indigena incluye a mas
mujeres que se perciben a si mismas como ancianas
pese a que son las mas joévenes cronoldbgicamente. Las
mujeres divorciadas muestran mas posibilidades de
socializar y las muyeres no casadas presentan menos
problemas en la ancianidad, aunque manifiestan méas
sentimientos de soledad en la vida adulta. Se
concluye que la autopercepcidén y las actitudes con
respecto a la ancianidad se relacionan directamente
con la sensacibén de "sentirse ttil". Se plantea que
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para resolver o disminuir los problemas ocasionados
por el envejecimiento, se debe estudiarlo con un
enfoque cientifico y aplicado, se deben cambiar
actitudes, desmitificando el envejecimiento desde la
nlnez y se debe garantizar que los ancianos reciban
mejor atencidén de los sectores politicos y de los
planificadores de programas

Plan nacional para la proteccidn de la tercera edad /
Guatemala. Ministerio de Salud Pablica. -- Guatemala
¢ Guatemala. Ministerio de Salud Piblica, mar. 1990.
-- 32p.

Idioma: Es.
Ubic: USl1l.5, HPA/HEE/RA/CG0030470.

<ANCIANO> <PROGRAMAS NACIONALES DE SALUD> <GUATEMALA>
<SALUD DEL ANCIANO-politicas>

Este trabajo hace una descr1pc1on de las
caracteristicas de la poblac1on anc1ana, causas de
morbimortalidad y servicios asistenciales dlsponlbles
en Guatemala. E1 Comité Nacional para la Proteccién
de la Vejez (CONAPRON) fue creado dentro de la
estructura del Ministerio de Salud para cubrir todas
las 4reas y niveles de atencidén al anciano. Se
bresenta un plan de trabajo para la proteccibébn a la
vejez en el area y algunos programas que pueden
realizar las instituciones que componen el Comité: el
programa de 1nvest1ga01on, de salud, de educacibn
gerontolbgica y geriatrica, de comunicacién y de
bienestar social

La poblacidn de mujeres ancianas del drea del Caribe:
Algunos aspectos econdmicos / Scott, Gloria L. N.

Trab.pres. a: Reunidén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidén Actual e Impllcac1ones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacidén Panamericana de la Salud,
Asociacidn Americana de Personas Jubiladas, AARP NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Investigacién para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.
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EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organizacién Panamericana de la
Salud ; Asociacidn Americana de Personas Jubiladas,
AARP. -- p. 405-22-- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030471.

<MUJERES> <ENVEJECIMIENTO> <CARIBE>
<CONDICIONES SOCIALES>

Si bien las mujeres del Caribe son muy
heterogéneas a 1lo largo de varias dlmen51ones, entre
ellas niveles variables de desarrollo econémico y
variedad subcultural, las viejas y las pobres de
todas partes enfrentan riesgos especiales por sus
situaciones desfavorecidas. El documento expone,
ademas, que el nimero de ancianos se dupllcara en los
prox1mos cincuenta afios. Las consecuencias del
enveje01m1ento sobre las poblac1ones del Caribe, con
espec1al énfasis en las mujeres anc1anas, se tratan
bajo los titulos de temas economlcos, estructuras de
las familias y el hogar, educacién y salud. Se
observa claramente que en todos los casos las mujeres
mayores soportan la carga de las tendencias de la
sociedad y de. las decisiones gubernamentales sobre
las que no tienen control. Se tratan la legislacién,
el adiestramiento para las mujeres, a fin de que
puedan ejercer mas control sobre sus vidas, y la
funcién de las organizaciones no gubernamentales para
enfrentar los problemas con soluciones potenciales

Politica social y plan1f1cac10n para las mujeres de
edad mediana y avanzada en América Latina: Un enfoque
internacional / du Guerny, Jacques.

Trab.pres. a: Reunidén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidén Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18=-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacidén Panamericana de la Salud,
Asociacidén Americana de Personas Jubiladas, AARP NU.
Centro para el Desarrollo Social y Asuntos
Humanitarios, UNCSDHA, NU. Instituto de Ensefianza e
Invest1gac1on para el Progreso de la Mujer, INSTRAW.
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EN: Las mujeres de edad mediana y avanzada en América
Latina y el Caribe / Organlza01on Panamericana de la
Salud ; Asociacidn Americana de Personas Jublladas,
AARP. -- p. 243-60-- Washington, D.C : Organizacién
Panamericana de la Salud. -- 462p.

Idioma: Es.

Ubic: US1.5, HPA/HEE/RA/CG0030472.

<MUJERES> <POLITICA SOCIAL> <AMERICA LATINA>
<GRUPOS VULNERABLES> <FORMULACION DE POLITICAS>

El autor expone que las proyecciones de poblacibn
para América Latina predlcen un aumento, tanto en el
ntimero como en la proporcidn de la poblacidn
constituida por mujeres de edad mediana y avanzada.
Un an&lisis de documentos internacionales sugiere que
s6lo recientemente se ha reconocido que las mu]eres
ancianas son un "grupo vulnerable"” que requlere
planlflcac1on social especifica para satisfacer sus
necesidades. El documento expresa que afortunadamente
se estad a tiempo para adoptar un criterio a largo
plazo y hacer planes sistematicos para el futuro. El
método usual de planificacibn emplea un enfoque
cronolbgico que toma los problemas y necesidades
actuales de los ancianos y los proyecta en el futuro.
En contrap05101on, un enfoque generacional o de
cohorte tiene mucho en su favor ya que considera a la
Ve]ez como un proceso, no un suceso. Un ejemplo de
cémo los dos enfoques difieren, se puede ver en la
tendencia del enfoque cronologlco para considerar el
envejec1m1ento de la poblacidén casli exclusivamente en
funcién de razones de dependencia, mientras que el
enfoque de cohorte, aunque reconociendo la
dependencia, considera que las mujeres mayores, mas
saludables, mejor educadas, también pueden servir
como recursos para si mismas y para su sociedad a
medida que envejecen

La politica y la situacién socioeconémica de la mujer
anciana en Costa Rica / Brenes Blanco, Adelina.

Trab.pres. a: Reunidén del Grupo Consultor sobre las
Mujeres de Edad Mediana y Avanzada de América Latina
y el Caribe: Investigacidén Actual e Implicaciones
Politicas, 1. 18-20 oct. 1988 : Washington, D.C.
Patr.por: Organizacidén Panamericana de la Salud,
Asociacidén Americana de Personas Jubiladas, AARP, NU.
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<FACTORES SOCIOECONOMICOS> <GRUPOS VULNERABLES>
<DERECHOS DE LAS MUJERES> <ESTILO DE VIDA>

El1 tema pr1n01pal de este trabajo es el
tratamiento de51gual de la mujer anciana y los
efectos que tiene sobre su estilo y calidad de vida.
Se ilustra brevemente cbébmo se manifiestan esas
diferencias en el régimen de pen51ones de derecho,
con respecto al calculo de su pen51on por Ve]ez.
Ademéas, se demuestra cémo el pretendldo beneficio a
las ancianas que reduce los arios para poder acogerse
a la ]ubllac1on, en la practica no favorece a un
nimero significativo de mujeres. Se concluye que la
situacidén de la muger anciana en Costa Rica es, con
frecuencia, dificil y que valdria la pena realizar
una 1nvest1gac1on donde ellas mismas tengan la
oportunidad de manifestarse ante la desigualdad entre
hombres y mujeres e identificar el grado en que estos
problemas afectan su situacidn econdémica, laboral,
‘educacional, de vivienda, salud Yy otros aspectos
1mportantes en la Vlda de la mujer anc1ana Se
puntuallza que la mujer anciana no con51gue trabajo
facilmente, aunque lo necesite y esté dispuesta a
trabajar. Pese a que las leyes, reglamentos y
mecanismos que le otorgan beneficios no establecen
diferencias en cuanto a sexo, en la practica esta
sujeta a la discriminacién
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Country Monographs on the Demographic and
Socio-economic Aspects of Population Aging. , 1991.
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<ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION-epidemiol> <FACTORES
SOCIOECONOMICOS>

<TRANSICION DEMOGRAFICA> <COMPOSICION FAMILIAR>
<VIVIENDA> <INGRESO> <SALUD DEL ANCIANO-epidemiol>
<RESPONSABILIDAD SOCIAL>

This work is one on a series of country
monographs on "the demographic and socioeconomic
aspects of population aging." The author describes
the trends in population aging in Australia, the
determinants of population aging, the population
distribution and migration in the country, the famlly
structure, household and housing, social and economic
characteristics of the population, health status of
the older population and society responses to
population aging

Recomendagoes de polltlcas para a 3a. idade nos anos
90 / A55001agao Nacional de Gerontologla, ANG. --
Brasilia, D.F : Associacao Nacional de Gerontologia,
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<ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION> <POLITICA SOCIAL>
<POLITICA DE SALUD> <BRASIL>
<CONGRESOS>

<GERONTOLOGIA>

O presente documento tem como ObjethO informar
aos brasileiros e as autoridades nacionalis sobre a
situacao atual da populagao idosa no Brasil. O mesmo
apresenta uma sintesis de propostas e sugestoes
enfocadas em documentos resultantes de encontros,
seminarios, congressos Gerontologlcos, relatérios e
estudos produzidos nos tltimos anos, com
recomendagoes que beneficiariam a vida quotidiana das
pessoas idosas
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<MUJERES> <SALUD OCUPACIONAL> <AMERICA LATINA>
<CARIBE>
<RIESGOS LABORALES>

En este trabajo se analiza un tema sobre el que
no se dlspone de un nticleo fidedigno de informacidn,
ni siquiera en el Canadd y los Estados Unidos de
América. El documento sefiala que la salud ocupacional
es una 1nqu1etud significativa para las mujeres de
edad mediana y avanzada de la Reglon debido a sus
tasas relativamente altas de part1c1pac1on en la
fuerza laboral, especialmente en el Caribe. La
experiencia de las mujeres en la fuerza laboral se
concentra principalmente en los servicios y en la
confeccidn de ropa, textiles, electrénica y
producc1on de alimentos. Para las mu;eres esto
significa trabajar en condiciones de inmovilidad,
concentraciébn mental y visual, destreza manual y
jornadas de trabajo largas. Junto con los hombre en
estos sectores, se exponen a polvo, calor, ruido,
rad1ac1on y solventes. En la agricultura existen
riesgos ocupacionales debido a la exposicidén a
plaguicidas y a los aditivos alimentarios quimicos
empleados en la elaboracién. Se describen los riesgos
especificos de diversas ocupaciones desde las
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