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MODULE 4 - PRIORITES ET OBJECTIFS QUANTIFIES DU PROGRAMME
EN MATIERE DE PREVENTION
Réponses a I’exercice C

FORMULAIRE No. 1

PROPORTION DES PERSONNES AGEES DE 15 A 49 ANS
- QUI PEUVENT SE PROCURER DES PRESERVATIFS

A. ESTIMER LE NIVEAU ACTUEL
Combien de personnes agées de 15 a 49 ans peuvent
actuellement se procurer des préservatifs? 4 millions

B. PRECISER L’ANNEE CIBLE 1996

C. PREVOIR LES VARIATIONS
Déterminer 1’évolution de ces facteurs au cours des années
précédant I’année cible

®  Quelle est la taille de la population dgée de 15 a 49 ans? 20 millions

®  Envisage-t-on de créer des points de distribution
supplémentaires (par exemple en déployant des efforts de
marketing social) pour que davantage de personnes puissent
se procurer des préservatifs? Oui

° L’approvisionnement en préservatifs augmentera-t-il durant les années
précédant 1’année cible, afin que les points de distribution actuels et
prévus puissent étre approvisionnés? Oui
Par exemple, produira-t-on ou importera-t-on plus
de préservatifs? Importés

®  Les points de distribution seront-ils tous approvisionnés de fagon
réguliére et continue? Sauf 10%

® Les préservatifs seront-ils stockés correctement pour préserver leur
qualité?

®  Quelle est la probabilité d’obtenir le financement nécessaire pour
accroitre la distribution de préservatifs? Tres élevée

Combien de personnes supplémentaires, 4gées de 15 a 49 ans, ‘
pourront se procurer des préservatifs d’ici 1’année cible? 14 millions

D. ADDITIONNER LE NIVEAU ACTUEL ET LA
VARIATION ESCOMPTEE 18 millions

E. CALCULER LA PROPORTION

18 millions + 20 millions = 09

nombre de personnes dgées population proportion des personnes
de 15 a 49 ans pouvant se totale des dgées de 15249 ans
procurer des préservatifs 15249 ans qui peuvent se procurer
a la date cible des préservatifs

E FORMULER L'OBJECTIF QUANTIFIE

En 1996, 90 % des personnes agées de 15 a 49 ans pourront se procurer des préservatifs.



MODULE 4 - PRIORITES ET OBJECTIFS QUANTIFIES DU PROGRAMME
EN MATIERE DE PREVENTION
Réponses a I’exercice C

FORMULAIRE No. 2

PROPORTION DES PERSONNES AGEES DE 15 A 49 ANS AYANT DES
RAPPORTS SEXUELS AVEC UN PARTENAIRE AUTRE QUE
LEUR PARTENAIRE HABITUEL ET QUI DECLARENT AVOIR
UTILISE UN PRESERVATIF LORS DE LEUR RAPPORT SEXUEL
A RISQUE LE PLUS RECENT

(Par «rapport sexuel a risque» il faut entendre un «rapport sexuel avec un partenaire non
régulier»)

A. ESTIMER LE NIVEAU ACTUEL

° Combien de personnes agées de 15 a 19 ans ont eu un (des) rapport(s)
sexuel(s) avec un (des) partenaire(s) non régulier(s)? - 5 millions

e  Parmi ces personnes, combien déclarent avoir utilisé
un préservatif lors de leur rapport sexuel a risque
le plus récent? : 250 000

PRECISER 'ANNEE CIBLE . 1996

C. PREVOIR LES VARIATIONS
Déterminer l’évolution de ces facteurs au cours des
années précédant l'année cible

° Dans quelle mesure le nombre des personnes ayant des rapports sexuels avec un
partenaire non régulier va-t-il augmenter ou diminuer au cours des années précédant
I'année cible? Ne s’applique pas

e  Pour quelles raisons les personnes qui ont des rapports sexuels avec un partenaire non
régulier n’utilisent-elles pas encore le préservatif?  Les femmes ne peuvent pas négocier en
matiere sexuelle, les hommes ne comprennent pas pourquoi les préservatifs sont nécessaites
(manque de connaissances ou d’aptitudes? ‘
préservatifs non disponibles?
préservatifs trop chers?) .

Quelle est aujourd’hui l'attitude du public envers l'utilisation du préservatif lors de
rapports sexuels a risque?  Les hommes n’aiment pas utiliser le préservatif

e  Peut-on promouvoir l'utilisation du préservatif? Oui
Dans quelle mesure?  Assez bien
Par quels moyens? Mass média, campagnes sur le lieu de travail, éducation dans les dispensaires
Des efforts de marketing social seront-ils engagés pour encourager lutilisation du
préservatif? Oui

e  Quelle est la probabilité d’obtenir le financement nécessaire pour distribuer et
promouvoir les préservatifs? Bonne

e  Combien de personnes agées de 15 & 49 ans ayant actuellement des rapports sexuels avec
un partenaire non régulier sans préservatif pourront se procurer des préservatifs au cours
de 'année cible? 4 250 000 ‘




° A quel nombre de personnes dgées de 15 a 49 ans ayant des rapports sexuels sans
préservatif avec un partenaire non régulier et pouvant acheter des préservatifs le
programme prévoit-il de faire parvenir des messages sur 1'utilisation du préservatif?

95% ou 4 037 500

e  Parmi les personnes qui ont des rapports sexuels sans préservatif avec un partenaire non
régulier, qui peuvent acheter des préservatifs et qui seront la cible des activités de
promotion du préservatif, combien commenceront a utiliser le préservatif? 2018 750

° Dans quelle mesure ces tentatives seront-elles suivies d"une utilisation correcte et

réguliére du préservatif? un tiers

Combien de personnes supplémentaires dgées de 15 a 49 ans et ayant des rapports sexuels avec
un partenaire non régulier, durant 'année cible, déclareront avoir utilisé un préservatif lors de

leur rapport sexuel a risque le plus récent?

D. ADDITIONNER LE NIVEAU ACTUEL ET
LA VARIATION ESCOMPTEE

E. CALCULER LA PROPORTION

922 917 + 5 millions =
nombre des personnes nombre de personnes
dgées de 15 a 49 ans qui agées de 15a 49 ans
déclareront, a la date ayant eu des rapports
cible, avoir utilisé un sexuels avec un partenaire
préservatif lors de leur non régulier

plus récent rapport sexuel
avec un partenaire non
régulier

D. FORMULER L'OBJECTIF QUANTIFIE

672 917

922 917

0,184
proportion des personnes
agees de 15 a 49 ans ayant
des rapports sexuels
avec un partenaire
non régulier qui déclareront
avoir utilisé un préservatif lors
de leur rapport sexuel a
risque le plus récent

En 1996, 18 % des personnes agées de 15 a 49 ans qui ont des rapports sexuels avec un
partenaire non régulier déclareront avoir utilisé un préservatif lors de leur rapport sexuel a

risque le plus récent.



MODULE 4 - PRIORITES ET OBJECTIFS QUANTIFIES DU PROGRAMME
EN MATIERE DE PREVENTION
Réponses a I’exercice C

FORMULAIRE No. 3

PROPORTION DES PORTEURS DE MST S’ADRESSANT A
DES CENTRES DE SANTE, QUI SERONT EXAMINES
ET TRAITES DE MANIERE APPROPRIEE

A. ESTIMER LE NIVEAU ACTUEL
Combien de consultants avec MST s’adressant a des centres de santé sont
actuellement examinés et traités de maniere appropriée? 60 000

B. PRECISER L'ANNEE CIBLE | 1996

C. PREVOIR LES VARIATIONS
Déterminer I'évolution de ces facteurs au cours des années précédant 1'année cible.

e  Pour quelles raisons les porteurs de MST s’adressant aux centres de santé ne sont-ils pas
actuellement examinés et traités de maniere appropriée?
(manque de qualification du personnel? ~ Oui
manque de médicaments? Oui
nombre de consultants trop élevé?)

e  Combien d’agents de santé supplémentaires peut-on former? Agents dans 300 centres de
santé supplémentaires

° Dans quelle mesure les livraisons de médicaments et de fournitures contre les MST
seront-elles assurées en temps utile dans les centres de santé dotés de personnel
nouvellement formé? 90% du temps

e  Les problemes de manque de personnel seront-ils résolus? ~ Non

° Quelle est la probabilité d’obtenir le financement nécessaire pour I'achat des fournitures
et des médicaments indispensables pour traiter les MST?  Elevée

e  De nouvelles activités seront-elles engagées pour informer le public sur les MST et
encourager les personnes atteintes de MST a se faire traiter dans les centres de santé?

Non
Le nombre des consultants avec MST s’adressant aux centres de santé augmentera-t-il?
Non De combien?

e  Envisage-t-on une augmentation du nombre des cas de MST pris en charge du fait d'une
augmentation de I'effectif des agents de santé, d'une intensification de la formation, et
d’un accroissement de ’approvisionnement en médicaments? (pas d’augmentation
attendue du nombre de cas pris en charge)

Combien de consultants avec MST supplémentaires seront examinés et
traités de maniére appropriée I’année cible? 162 000




D. ADDITIONNER LE NIVEAU ACTUEL ET
LA VARIATION ESCOMPTEE 222 000

E. CALCULER LA PROPORTION

222 000 + 300 000 = 0,74
nombre de patients avec MST Nombre annuel des Proportion des
s’adressant aux centres de santé, qui patients avec MST patients avec MST
seront examinés et traités de maniere s’adressant aux centres  s’adressant aux centres
appropriée au cours de ’année cible de santé de santé qui sont

examinés et traités de
maniére appropriée
E FORMULER L'OBJECTIF QUANTIFIE

En 1996, 74% des patients porteurs de MST s’adressant aux centres de santé seront examinés et
traités de maniere appropriée.




MODULE 6 - LACHAT ET LA DISTRIBUTION DE PRESERVATIFS
Réponses a I'exercice B, Partie 1

FICHE DE CALCUL
CALCULER LES COMMANDES DE PRESERVATIFS

A.  Estimez les quantités actuellement en stock (A) 2750000
(au ler aofit de 'année)

B. Estimez la quantité de préservatifs commandée

et dont la livraison est prévue d'ici a la fin de I’année (B) 500000
C.  Estimez l'utilisation de préservatifs d'ici a

la fin de I'année (C) 1000000
D. Calculez la quantité qui devrait étre en stock

ala fin de 'année (A + B-C) (D) 2250000
E. Calculez le total des besoins estimés pour

les activités de I’année prochaine, en cours et nouvelles (E) 21 000 000
E Estimez la quantité pour pertes et réserve de sécurité

(E multiplié par 0,20) (F) 4200000
G. Estimez la quantité & commander pour 'an prochain ‘

(E+F-D) (G) approx. 23 000 000



MODULE 6 - ACHAT ET LA DISTRIBUTION DE PRESERVATIFS
Propositions de réponses a I'exercice D, premiére partie

EXERCICE D, PREMIERE PARTIE

Dans cet exercice, vous envisagerez plusieurs solutions aux problémes décelés au cours de
1’évaluation du systéme de distribution de préservatifs. Revoyez les problémes suivants et
leurs causes. Proposez des solutions pour chaque probleme.

Probléme

Causé par

Solutions possibles

Les entrep6ts de district
font savoir qu’ils ne
regoivent pas les
expéditions de maniere
fiable, méme si des
quantités suffisantes de
préservatifs ont été
commandées a temps

Mauvaise qualité du
transport entre les
entrepOts centraux et
périphériques; absence de
calendrier d’entretien des
véhicules

* Evaluer les besoins en
véhicules supplémentaires
et obtenir les fonds
nécessaires

* Etablir le calendrier des
acheminements

* Programmer un entretien
régulier

* Coordonner le transport
avec les responsables des
principaux réseaux
d’approvisionnement et des
programmes sur les
médicaments essentiels,
les SSP et le PEV

Les utilisateurs se
plaignent que les
préservatifs se déchirent
pendant l'utilisation

Les installations de
stockage ne sont pas
capables de garantir des
conditions appropriées de
stockage des préservatifs;
les administrateurs n’ont
pas de formation en
contrdle de la qualité

* Budget pour les réparations
et les rénovations
nécessaires

* Former le personnel aux
méthodes d’entreposage
recommandées

* Former le personnel a la
procédure de controle de
la qualité



MODULE 6 - L'ACHAT ET LA DISTRIBUTION DE PRESERVATIFS
Réponses a I'exercice E

Fiche de définition du niveau attendu de
réalisation d'une activité

PROPORTION D’ADMINISTRATEURS DE NIVEAU INTERMEDIAIRE FORMES A
L’EMPLOI DU SYSTEME D’INFORMATION LOGISTIQUE
SUR LES PRESERVATIFS

A. ESTIMER LE NIVEAU ACTUEL

) Combien d’administrateurs de niveau intermédiaire

y a-t-il actuellement? 55
° Combien d’entre eux sont formés au systeme

d’information logistique sur les préservatifs? 12
B. PRECISER L'ANNEE CIBLE 1995

C. PREVOIR LES VARIATIONS
Tenir compte de facteurs tels que:

° Combien de personnes faut-il former? 43

L Combien de cours seront dispensés chaque année? 1en 1994 et 2 en 1995
° Quand le matériel et les méthodes seront-ils préts? Avril 1994

. Combien de participants peuvent participer a chaque cours? 10

Combien de personnes supplémentaires seront-elles formées d’ici
I'année cible? ‘ 30

D. ADDITIONNER LE NIVEAU ACTUEL ET
LA VARIATION ESCOMPTEE 42

E. CALCULER LA PROPORTION

42 55 0,76

nombre total " nombre total " proportion d'admi-
d’administra- d’administrateurs nistrateurs formés a
teurs de niveau de niveau inter- l'utilisation du systéme
intermédiaire médiaire dans d’information logistique
formés a la ’année cible sur les préservatifs

date cible

E FORMULER LE NIVEAU ATTENDU DE REALISATION

En 1995, 76% des administrateurs de niveau intermédiaire seront formés a 'utilisation du
systéme d’information logistique sur les préservatifs.



MODULE 7 - PRISE EN CHARGE DES MST
Réponses a I'exercice D

Calculs - quantité de médicaments et coiits

1. CALCULER LE NOMBRE ATTENDU DE CAS D’ULCERATION GENITALE CHEZ

LHOMME
Nombre decas  x pourcentage de MST =  Nombre attendu de cas
de MST qui correspondent a d’ulcération génitale
une ulcération génitale chez '’homme
chez I'homme
1000 000 X 33% = 330000

2. CALCULER LE NOMBRE TOTAL DES DOSES DE MEDICAMENTS NECESSAIRES
POUR LES TRAITEMENTS DE 1ERE ET 2EME INTENTION DE L'ULCERATION
GENITALE CHEZ 'HOMME

Total annuel des doses de médicaments pour le traitement de 1'ulcération génitale chez 'homme

Nombre de Proportion Nombre de Total
Médicament doses par des cas cas (de do es
traitement traités I'étape 1) 08
Benzathine-pénicilline
2,4 millions d’unités 1 X 0,95 X 330 000 = 313 500
Erythromycine
500 mg 28 X 0,95 X 330 000 = 8 778 000
Erythromycine
500 mg 56 X 0,05 X 330 000 = 924 000
Ciprofloxacine
500 mg 1 X 0,05 X 330 000 = 16 500

3. CALCULER LE COUT DES MEDICAMENTS NECESSAIRES POUR TRAITER
L'ULCERATION GENITALE CHEZ HOMME, Y COMPRIS 10% DE PERTES

Inscrivez les données dans le tableau de la page suivante et faites les calculs.

4. DETERMINER LE COUT DES MEDICAMENTS NECESSAIRES PENDANT UNE
ANNEE POUR TRAITER 'ECOULEMENT URETRAL ET L'ULCERATION GENITALE
CHEZ 'HOMME

Faites le total des chiffres de la colonne E.



MODULE 7 - PRISE EN CHARGE DES MST
Réponses a I'exercice D

ESTIMER LE COUT DES MEDICAMENTS NECESSAIRES PENDANT UN AN POUR
TRAITER LES HOMMES PRESENTANT UN SYNDROME D'ECOULEMENT URETRAL
OU D'ULCERATION GENITALE

A B C D E
Total doses | 10% de total doses Prix Coiit total
pour pertes A+B unitaire en US$
MST MEDICAMENT 750.000 | Ax0,1 US $ CxD
hommes
EU |Céfixime 400 mg 400 000 40 000 440 000 3,0 1320 000 ‘
Doxycycline 100 mg 5880000 | 588000 | 6468000 0,031 200 508
Spectinomycine 2 g 20 000 2 000 22 000 6,0 132 000
UG | Benzathine-pénicilline 313500 | 31350 | 344850 0,40 137 940
2,4 millions d'unités
Erythromycine 500 g 9702000 | 970200 | 10672200 0,085 907 137
Ciprofloxacine 500 g 16 500 1650 18 150 2,25 40 838
Total 2738423




MODULE 11 - LE PLAN NATIONAL
Propositions de réponses a 'exercice B

EXERCICE B

Quelles sont les autres propositions que le personnel chargé de la gestion du programme
pourrait soumettre au Comité multisectoriel national pour obtenir un financement en vue
de l’achat des antibiotiques nécessaires pour traiter les MST?

® Proposer de faire payer aux patients le traitement des MST

® Préparer un exposé expliquant aux donateurs la nécessité de lier le traitement
des MST a la prévention du VIH

® Proposer de consacrer au traitement des MST les fonds obtenus par
redéploiement d’autres sources de financement



MODULE 12 - SUIVI DES ACTIVITES ET EVALUATION
Propositions de réponses a I’'exercice B

DONNEES NECESSAIRES POUR LES
INDICATEURS CHOISIS

INDICATEUR DENOMINATEUR NUMERATEUR
Proportion du personnel Effectif total du Effectifs du personnel
formé 2 la prise en charge des | personnel assurant la formé a la prise en charge
MST symptomatiques prise en charge des MST |des MST symptomatiques
Proportion des dispensaires | Nombre total de Nombre de dispensaires
prénatals qui peuvent dispensaires prénatals prénatals qui peuvent
effectuer le dépistage de la effectuer le dépistage de la
syphilis syphilis
Proportion de prostituées Nombre total de Nombre de prostituées
affirmant avoir toujours prostituées (enquétées) | (enquétées) affirmant avoir
utilisé des préservatifs avec toujours utilis€ des préser-
leurs clients au cours des six vatifs avec leurs clients au
derniers mois cours des six derniers mois
Proportion des jeunes qui Nombre total de jeunes | Nombre de jeunes enquétés
peuvent citer 2 moyens de se | (enquétés) qui peuvent citer 2 moyens
protéger de l'infection a VIH de se protéger du VIH
Proportion des personnes Nombre total de Nombre de personnes
agées de 15 2 49 ans ayant personnes (enquétées) agées de 15 2 49 ans
des rapports sexuels avec un | ayant eu un rapport (enquétées) disant avoir
partenaire sexuel non sexuel avec un partenaire | utilisé un préservatif lors
régulier, qui déclarent avoir | sexuel non régulier au de leur rapport sexuel le-
utilisé un préservatif lors du |cours des 12 derniers plus récent avec un
rapport le plus récent avec un | mois partenaire sexuel non
partenaire sexuel non régulier régulier
Proportion d'établissements | Nombre total Nombre total d'établisse-
de soins approvisionnés de d'établissements de soins | ments de soins (traitant les
fagon adéquate et régulicre (traitant les MST) MST) ayant disposé en
en médicaments pour le permanence d'un approvi-
traitement des MST au cours sionnement suffisant en
des 12 derniers mois médicaments destinés au

traitement des MST au
cours des 12 derniers mois




