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Recommendations of the WHO Consultation on Clinical and
Neuropathelogical Characteristics of the New Variant of ¢JD and other
Human and Animal Transmissible Spongiform Encephalopathies (TSEs),
Geneva, 14-16 May 1996

The Director-Gemeral of the World Health QOrganization presents his
compliments and has the honour to refer to the most recent WHO consultation
to study the public health implications of Bovine Spongiform Encephalepathy
{BSE) and the newly identified wariant of Creutzfeldt-Jakeob Disease (CJD).
The report from this meeting will be sent to you in the near future.

After a thorough review of the characteristics of other naturally
cccurring and experimental Transmissible Spongiform Encephalopathies (TSEs),
the consultation concluded that (a) the recently described disorder is part
of the CJD spectrum; it is a new variant form of CJD in wview of its unique
clinical and neuropathological features: (b) the c¢linical and neuro-
pathological features of the newly recognized CJID variant do not provide
information on the possible origin of this disease including its suspected
Link with BS5E. The experts agreed that such a link can only be proven by
continued research to fully characterize the agent causing the disease in
humanis so that it can be compared to other TSEs, including BSE, and by
further epidemiological research to establish the risk factors for human
infection. WHO i=s committed to ensuring that this research is carried out
and has already initiated global surveillance of the TSEs,

Recommendations regarding the public health implications of BSE, and in
particular on safety for the consumer of beef and bovine products, were
provided in the report of the first comsultation, sent under cover of Note
Verbale G.L.6.1996 of 9 May 1996, which concluded that if countries follow
the recommendations outlined in the report, there is the lowest possible risk
of human exposure to the BSE agent. The second consultation endorsed these
recommendations.

The Director-General takes this opportunity to renew to the EoverTments
of Member States the assurance of his highest consideration.

GENEVA, 4 July 1996
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Recommandations de la consultation de 1°'0MS sur les caractéristigues
cliniques et neurcopathologiques de la nouvelle variapte de la maladie
de Creutzfeldt-Jakob et des autres encéphalopathies sponpiformes

transmissibles humaines et apimales, Cenéve, 14-16 mai 1996

Le Directeur général de 1’Organisation mondiale de la Santé présente ses
compliments et a 1'honneur de se référer a la récente consultation de 1°70OMS
qul a examiné les conséquences pour la santé publique de 1’encéphalopathie
spongiforme bovine (ESB) et de la variante de la maladie de Creutzfeldt-Jakeb
(MGJ) récemment mise en évidence. Le rapport de cette réunion szera enveyé
prochainement aux gouvernements,

Aprés un examen approfondi des caractéristigques des autres encéphalo-
pathies spongiformes transmissibles (EST) paturelles ou expérimentales, la
consultation a conclu : a) que l'affection récemment décrite s’inscrit dans le
tableau clinigue de la MCJ; qu’il s'agit d'une nouvelle forme de MCJY en raison
de ses caractéristiques c¢liniques et neuropatheologiques particuliéres; b) que
les caractéristigues cliniques et neuropathelogiques de la wvariante de MCJ
récemment mise en évidence ne renseignent pas sur 1’origine possible de cette
maladie, et notamment sur le lien soupgommé avec 1’ESB, Les experts ont convenu
gqu’on ne pourra prouver 1l'existence d'un tel lien qu’en poursuivant les
recherches visant & caractériser totalement 1l’agent éticlogique de la maladie
chez 1'homme pour pouveir le comparer 3 celui des autres EST, notamment 1'ESBE,
et en poussant les investigations épidémiclogiques de maniére & établir les
facteurs de risque d’'infection chez 1'homme. L'OMS s'est engagée & ce gue ces
recherches solent entreprises et a déji pris les premiéres mesures en vue d’une
surveillance mondiale des EST.

Les recommandations concernant les conséquences de 1'ESR pour la santé
publique, et en particulier la séeuritée du consommateur de viande de boesuf et
de produits bovins, ont été fournies dan=z le rapport de la premiére copsul-
tation joint a4 la note wverbale C.L.6.1996 gqui a econclu qu’en suivant les
recommandations contenuess dans le rapport, les pays pourront rédulre au maximum
le risque d'exposition de l'homme 4 1’'agent de 1°ESE. La deuxiéme consultation
a fait siennes ces recommandations,

Le Directeur général saisit cette ocecasion pour renouveler aux gouver-

nements des Etats Membres les assurances de sa haute considération.

Genéve, le 4 juiller 1996
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PexoMe H Koucyneraygm BO3 o WHIUECKIM U HEeBPOMATONIOTHYeCKIM

XapaKTepHCTAKAM HoBOH pasHoRuaHocTM Gonesnyn Kpefiriydesnpna-dxkoba u npyrix
TPACMHCCHEHBIX rvOroobpasHux suyedanonaTrii venosexka ¥ ¥MBOTHHX (T

XKenera, 14-16 maa 1996 r.

leHepanbHeit mipekTop BeeMupHOR OpraHM3alM 3/IpaBOOXPAHEHHA CBHIOETENLCTBYET
CBOE YBAKEeHHe H MMeeT 4ecThb COCNAThCS Ha NOCNeqHo KoHcymbragmio BO3 no
U3YyYeHMIO ToCJeACTBHA JAnd  o6IIecTBeHHOrO alpaBooxXpaHenus rybkoofpasHoii
sjedanonaryn  kopoB (I'3K) ¥ HOBOW BHABJEHHOW pasHOBHAHOCTH DONE3HH
Kpeiitidenpna-Axkoba (BKHA). [oxknam atoro coeeylanus Oyaer HanpasieH Bam B
fmnxaiimeM SyoygieM.

[locne THIATENBHOTO DACCMOTPEHHA XAPAKTEPUCTHK JAPYTHX  €CTECTBEHHO
BOJHUKAIOWMX H 3KCIIEPUMEHTANBHEX TPAHCMUCCHBHEIX I'vOxooOpasHbx sHyedanonaTuii
(TT')) y4acTHHKH KOHCYJbTAUMH NPHMUIIM K BHBOAY O TOM, 4TO (2) HENABHO OIHCAHHLIE
HapyMeHus ABITIOTCA YacThio cniexrpa B, aTo HoBas BapuanTHas dpopMa BKH, yuuThBas
€€ YHHKAJIIbHHE KIHHUYeCKHe I HEBPOATOJNIOrHYEeCKHe XapaKTepHCTHKY, (b) KmHHuecKue
H HEBPOTIATONOTHYECKHE XaDAKTEPHCTHKHM HOBOrO BapHaita BKAH ne naoT wHpopMaluu o
BOSMOKHOM NPOHCXOMASHHH 3Tol Goltesim, B TOM YHCJIe B O €€ MOA03PERaAeMOil CBA3H ¢
3K, 3KCHepThl COPMACKHIKCH C TEM, YTQ TAKasA CBS3b MOXKET DRITh JOKa3aHa JWIIb My TeM
HEMPEPHBHHX HCCACOOBAHWA INA VCTAHOBJNIGHMH TIONHRIX XAPAKTEPHUCTHK AMEHTa,
BH3KBAIOero 3ty HoNe3Hs cpemm monel, ¢ TeM YTOOH MX MOXHO OHUIO CPaBHHTBE C
apyreMu TT73, Bkmiovas 'K, a Takke nocpeACTBOM AANMBHEAIINX 3THAEMHONOTHIECKHX
HCenenoBaHUi ONsT YOTAHORNeHWS GaxTopok pHucKa uadugupoeaHus niogef i, BO3
cTpeMHTCH O0eCNeYdTh NpOBedeHHe TaKKUX KCCIENOBAHHA H y)XKe Hadania rioGanbHhif
SMHOeMHOAOTHYeCKKH Hansop 3a TT3.

PexoMennayuu, kxacaiomuecs mnoclneacteuit IDK nna  obmecTBeHHoro
30paBOOXPAHEHHMH, H, B YACTHOCTH, © Oe30MacHOCTH TOBDXBHMX TIPONYKTOR LA
notpebutesiell, ComepXaTca B NOKIALE NepBoi KOHCYIbTALMH, KOTOPHHA OHA pasociaH B
npunoxennu K BepbameHo# HoTe C.1..6.1996 0T 9 Maa 1996 r.; B 3TOM HOKNANE NEAACTCS
BHEOA O TOM, YTO, €CJH CTPaHH NOCHeOVIOT PEKOMEeHOaUMAM, H3NOMKEeHHHM B 3TOM
noxnane, puck Bosnelcteua aredta NIOK Ha YesloReKa ABAAETCS HAMMEHEE BOIMOMNKHRIM.
BTropas KOHCYMbTaIMA ONODPUNA ITH PeKOMEHOAI[NH.

FeHepanpHER IHPEKTOP NOJAb3YeTCs 3TOH BOIMOXKHOCTLIO, YTOOB BO3OOHOBHTDL CBOK

JdBEPEHNA TIPABHUTENLCTEAM IroCyadpCcTB-H1IICHOB B HARBHICIICM K HHM YBALKCHHH.

Kenesa, 4 mionsa 1996 r.
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Becomendaciones de la unidn consultiva de 1a OMS sobre las
caracteristicas eclinicas neurcpatoldgicas de la nueva variante
de 1a enfermedad de Creutzfeldt-Jakob (EGJ) v de otrasz encefalopatias
espongiformes transmisibles (FFT) humanas v animales

Ginebra, 14-16 de mavo de 1996

El Director General de la Organizacidn Mundial de la Salud le presenta sus
respetos v tiene el honor de referirse a la mis reciente reuniém consultiva
de la OMS ceonvecada para estudiar lasz repercusiones de salud piblica de la en-
cefalopatia esponglforme bovina (EEB) y de la variante recién identificada de
la enfermedad de Creutzfeldt-Jakob (ECT). En un préxime futuro se le enviard a
usted el inferme de dicha reunidm.

Degpués de examinar minucioszmente las caracteristicas de otras encefalo-
patia=s espongiformes transmisibles (EET) de aparicidn natural y experimentales,
la reunidén consultiva llegé a las conclusiones siguientes: a) el trastorno des-
crito recientemente forma parte del espectro de la ECJ; es una nueva variante
de la ECJ, babida cuenta de sus singulares caracteristicas clinicas v neuropa-
tolégicas; b) las caracteristicas clinicas y neuropatolégicas de la variante
recenocida recientemente de la ECJ no proporcionan informacisn sobre el posible
origen de esta enfermedad, incluida su presunta relacidén con la EEB. Los exper-
tos estuvieron de acuerde en que esa relacidm séle podrd demostrarse prosi-
guiendo la investigacidn destinada a caracterizar plenamente el agente causante
de la enfermedad en el hombre, de mede gque pueda compararse con otrasz EET, in-
cluida la EEB, y realizando mds investigaciones epidemiolégicas para determinar
los factores de riesgo en lo que respecta a la infeccidén humana. La OMS estd
empefada en asegurar la realizacidén de estas investigaciones v ha emprendido ya
la labor de vigilaneia mundial de las EET,

Las recomendaciones relativas a las repetcusiones de salud publica de la
EEE, v en particular con respecte a la inceuidad del consume de carne v otres
productos de bovine, figuran en el informe de la primera reunidén consultiva,
enviado con la nota verbal C.L.6.1996 de @ de maye de 1996, En diche informe se
concluye que, si los paises observan las precitadas recomendaciones, el riesgo
de exposicién humana al agente de la EEB es el mds bajo posible. La segunda
reunion consultiva hizo suyas las recomendaciones de ese informe.

El Director General aprovecha la oportunidad para reiterar a los gobiernos

de los Estados Miembroszs el testimenioc de su méds =2lta consideracidn.

GINEBRA, 4 de julio de 1996
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