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1. INTRODUCCION

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién (FAO)
y la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) celebraron una Consulta Mixta FAO/OMS de
Expertos en la Evaluacién de los Riesgos Asociados a los Peligros Microbioldgicos en los
Alimentos que tuvo lugar en Ginebra (Suiza) del 15 al 19 de marzo de 1999. La lista de
participantes aparece en el anexo 1.

1 La Sra. Poonam Khetrapal Singh, Directora Ejecutiva del grupo de Desarrollo
Sostenible y Ambientes Saludables de la OMS, inauguré la Consulta en nombre del Director
General de la OMS. Luego de dar la bienvenida a los asistentes a la reunién, la Sra. Khetrapal
Singh dijo que en la actualidad el comercio internacional de alimentos desempeiia una
funcién cada vez mdas importante en la provision de regimenes alimentarios inocuos y
nutritivos para las poblaciones del mundo. Sostuvo que el comercio internacional genera un
beneficio doble. No solamente introduce una mayor variedad de productos en el régimen
alimentario, acrecentando asi las posibilidades de eleccion de los consumidores, sino que
también proporciona divisas a los paises exportadores. El comercio internacional de
alimentos es esencial para el desarrollo econémico de un gran numero de paises y, por lo
tanto, para el mejoramiento del nivel de vida de muchos pueblos.

El incremento del comercio internacional de alimentos ha aumentado el riesgo de la
transmision fronteriza de agentes infecciosos y pone de relieve la necesidad de adoptar un
criterio internacional al estimar el riesgo que los agentes patégenos microbianos entrafian
para la salud de los seres humanos y establecer las intervenciones apropiadas para reducir o
eliminar estos riesgos. Mas de tres millones de personas mueren anualmente de enfermedades
diarreicas, mientras que cientos de millones padecen episodios frecuentes de diarrea y sus
consecuencias debilitantes. Son motivo de preocupacion especial los alcances y la naturaleza -
potencialmente mortal de tales enfermedades en los jovenes de los paises en desarrollo. El
mundo ha experimentado un aumento continuo de la incidencia de las enfermedades
transmitidas por alimentos y es probable que la carga mayor de estas enfermedades recaiga
sobre los paises en desarrollo.

En nombre del Director General, la Sra. Khetrapal Singh agradeci6 a los asistentes
haber aceptado concurrir a la reunioén y haber puesto su valioso tiempo y conocimientos'a
disposicion de ambas organizaciones. Les recordé que su participacién en la Consulta era a-
titulo personal, en su calidad de expertos internacionales en la materia y no de representantes .
de sus gobiernos, institutos u otras organizaciones. Si bien la Sra. Khetrapal Singh estaba al
tanto de que antes de la Consulta los asistentes ya habian colaborado ampliamente en las
tareas preparatorias, en la semana que se iniciaba se les pediria que trabajasen muchas mas
horas que de costumbre. ‘

El Sr. Gregory Orriss, Jefe del Servicio de Calidad de los Alimentos y Normas
Alimentarias de la Divisién de Alimentacion y Nutricién de la FAO, dio la bienvenida a los
participantes en nombre del Director General de la FAO. Sefial6 que la presente era la cuarta
de una serie de consultas celebradas sobre el tema de la evaluacién de riesgos. La primera de
estas reuniones se hizo en Ginebra en 1995 y, al igual que la actual, se centr6 en el
componente evaluacion de riesgos en el analisis de peligros. Las otras dos consultas,
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realizadas en Roma en 1997 y 1998, se ocuparon de la gestion de riesgos y la comunicacién
de riesgos, respectivamente.

El Sr. Orriss subrayé que los temas objeto de la Consulta eran de gran importancia
tanto para la proteccion de la salud de los consumidores como para el comercio internacional
de alimentos. Sefialé que el Articulo 5 del Convenio sobre la Aplicacion de las Medidas -
Sanitarias y Fitosanitarias (Acuerdo SPS) requiere que los Miembros de la Organizacion
Mundial del Comercio (OMC) velen por que sus medidas sanitarias y fitosanitarias se basen
en una evaluacion de los riesgos para la salud o la vida de los seres humanos, los animales y
el mundo vegetal y que al hacerlo tengan en cuenta las técnicas de evaluacion de riesgos
elaboradas por las organizaciones internacionales pertinentes. Tanto la Comision Mixta
FAO/OMS del Codex Alimentarius (CCA) como la FAO y la OMS consideran que se deberia
dar prioridad al desarrollo de técnicas de evaluacién de riesgos como un medio de estimar los
riesgos asociados a los peligros microbiol6gicos

El Sr. Orriss hizo hincapié en la necesidad de que la Consulta elaborase
recomendaciones encaminadas a que se estableciese un criterio para la evaluacion de riesgos
microbiol6gicos a nivel internacional. También solicité a los participantes que al elaborar sus
recomendaciones tuviesen en cuenta los recursos y las necesidades de los paises en
desarrollo. '

El Dr. Allan Hogue, Secretario de la OMS, subrayo6 la necesidad de que la Consulta
enfocase la evaluacion de los riesgos asociados a los peligros microbiolégicos en los ‘
alimentos desde una perspectiva internacional. Los gestores que se ocupan de los riesgos en el
nivel internacional necesitan un fundamento cientifico para avalar las medidas encaminadas a
reducir el riesgo de enfermedades producidas por agentes patégenos transmitidos por los
alimentos. La CCA ha solicitado la evaluacion de riesgos en apoyo de las actividades del
Comité del Codex sobre Higiene de los Alimentos (CCFH). El Dr. Hogue también sostuvo .
que la necesidad de disponer de medidas sobre la inocuidad de los alimentos cientificamente
justificadas deberia tener como contrapartida la capacidad de la comunidad cientifica para
generar los datos necesarios y perfeccionar los instrumentos cientificos para la evaluacién de
riesgos.

La Consulta eligié al Dr. Roger Skinner para el cargo de Presidente y al
Dr. Steven Hathaway para el de Vicepresidente. La Dra. Anna Lammerding estuvo de
acuerdo en actuar como Relatora: Las deliberaciones de la Consulta se basaron en varios -
documentos de trabajo cuya lista aparece en el anexo 2.

2. ANTECEDENTES

La globalizacion del comercio de alimentos y los problemas cada vez mayores que
originan en todo el mundo las enfermedades emergentes y reemergentes de origen alimentario
han intensificado el riesgo de transmision de los agentes infecciosos a través de las fronteras.
Debido a que la produccion, la fabricacién y el mercadeo de los alimentos abarcan el mundo
entero, los agentes infecciosos pueden difundirse desde el sitio original de elaboracion y
empaque-hasta lugares 51tuados a m11es de kilémetros de dlstanc1a Es importante comprender
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como se introducen y diseminan los agentes infecciosos a través de la cadena alimentaria para
prevenir o reducir al minimo la exposicién de los consumidores a tales agentes. Esto subraya
la necesidad de estimar en un contexto internacional el riesgo que los agentes patdgenos
transmitidos por los alimentos entrafian para la salud de los seres humanos y de establecer las
intervenciones que se podrian adoptar para reducir o eliminar dichos riesgos.

La inocuidad de los alimentos en las postrimerias del siglo veinte y en los afios que le
sigan requiere una cooperacion internacional mas intensa en lo que atafie al establecimiento
de normas y reglamentos. Las medidas para proteger la inocuidad de los alimentos no son
uniformes en todo el mundo y tales diferencias pueden conducir a desacuerdos en el comercio
entre los paises. Esto es especialmente cierto si los requisitos microbioldgicos no estan
justificados cientificamente.

Las normas, las directrices y las recomendaciones adoptadas por la CCA y los
acuerdos de comercio internacional, tales como los que estdn bajo la égida de la OMC,
desempeiian una funcién cada vez mas importante en lo que toca a proteger la salud de los
consumidores y garantizar las practicas justas en el comercio. En 1962 se cre6 el Programa
Comun FAO/OMS sobre Normas Alimentarias, con la CCA como 6rgano ejecutivo. El
Codex Alimentarius, o cddigo alimentario, es una recopilacién de las normas alimentarias
internacionales adoptadas por la CCA. Las normas del Codex abarcan todos los alimentos
principales, tanto elaborados, como semielaborados o brutos. Los principales objetivos de la
CCA son proteger la salud de los consumidores y asegurar las practicas justas en el comercio
de alimentos.

En el caso de los peligros microbioldgicos, el Codex ha elaborado normas, directrices
y recomendaciones en las que se describen los procesos y procedimientos para la preparacion
de alimentos inocuos. Mediante la aplicacion de estas normas, directrices y recomendaciones
se busca prevenir o eliminar los peligros que puedan entrafiar los alimentos, o reducirlos a
niveles aceptables.

El Acuerdo SPS de la OMC entr6 en vigor en 1995 y se aplica a todas las medidas
sanitarias y fitosanitarias que puedan influir, directa o indirectamente, en el comercio
internacional. Establece los derechos y obligaciones basicos de los Miembros de la OMC y
los insta a armonizar tanto como les sea posible las medidas sanitarias y fitosanitarias sobre la
base de las normas, directrices y recomendaciones internacionales. Para los fines de la
inocuidad de los alimentos, las normas, directrices y recomendaciones establecidas por la
CCA en relacién con los aditivos alimentarios, los medicamentos de uso veterinario y los
residuos de plaguicidas, los contaminantes, los métodos de muestreo y anélisis, y los codigos

'y las normas de la préctica higiénica se reconocen como el fundamento para la armonizacién
de las medidas sanitarias.

Los miembros de la OMC pueden adoptar nuevas medidas o mantener las existentes
para lograr un nivel mas alto de proteccion sanitaria o fitosanitaria que el que se alcanzaria
con las medidas basadas en las normas, directrices y recomendaciones internacionales. En
este sentido, se requiere que los Miembros de la OMC garanticen que sus medidas sanitarias
y fitosanitarias se basen en una evaluacion, pertinente a las circunstancias, de los riesgos para
la vida o la salud de los ser humanos, los animales o el muOndo vegetal, habida cuenta de las
técnicas de andlisis de riesgos desarrolladas por las organizaciones internacionales del caso.
El articulo 5 del Acuerdo SPS promueve el desarrollo de la evaluacion de riesgos
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microbioldgicos en apoyo de la elaboracion de normas, directrices y recomendaciones
relacionadas con la inocuidad de los alimentos.

La actual es la Gltima de una serie de consuitas celebradas por la FAO y la OMS sobre
el tema de andlisis de riesgos. La Consulta Mixta FAO/OMS de Expertos sobre la Aplicacion
del Andlisis de Riesgos a Cuestiones Relacionadas con las Normas Alimentarias, celebrada
en 1995, fue la primera de esta serie (1). En ella se delinearon la terminologia y los principios
basicos de la evaluacion de riesgos y se llegd a la conclusion de que el analisis de los riesgos
asociados a los peligros microbioldgicos presenta desafios sin precedentes. El informe de la
Consulta Mixta FAO/OMS de Expertos sobre la Gestion de Riesgos y la Inocuidad de los
Alimentos celebrada en 1997 establecié un marco para la gestion de riesgos, asi como los
elementos de la gestion de riesgos para la inocuidad de los alimentos (2). La Consulta Mixta
FAO/OMS de Expertos sobre la Aplicacion de la Comunicacion de Riesgos a las Normas
Alimentarias y Cuestiones de Inocuidad, celebrada en 1998, estableci6 los elementos y
principios rectores de la comunicacion de riesgos y las estrategias para una comunicacion de
riesgos eficaz (3). Ademas de los fundamentos provistos por las series de Consultas Mixtas
FAO/OMS de Expertos, el CCFH ha elaborado principios y normas para la evaluacién de
riesgos microbiolégicos. "El Anteproyecto de Principios y Normas para Realizar la
Evaluacién de Riesgos Microbiolégicos" fue aprobado por la 23* Reunién de la Comision del
Codex en junio de 1999 (4).

Por recomendacion de la 22a Reunion de la CAC+'(5) y de la 45a Reunién del Comité
Ejecutivo del Codex , la FAO y la OMS convocaron esta Consulta para que continuara la
elaboracién de una estrategia y de mecanismos de apoyo internacionales para la evaluacion de
los riesgos asociados a los peligros microbiolégicos en el caso de los alimentos. Los objetivos
de la Consulta se consideraron especificamente en este contexto. ‘

3. OBJETIVOS DE LA CONSULTA

e Examinar el conocimiento cientifico actual sobre la evaluacion de los riesgos
microbioldgicos en los alimentos y sobre otros temas conexos. ‘

e Recomendar a la FAO, a la OMS y a sus Paises Miembros una estrategia y un enfoque
generales para evaluar los riesgos asociados a los peligros microbiol6gicos.

e Recomendar métodologias de evaluacion de riesgos apropiadas para ser usadas en el nivel
internacional a fin de calcular el riesgo que los peligros microbioldgicos entrafian para la
salud de los seres humanos.

e Recomendar la manera en que la FAO, la OMS y sus Paises Miembros pueden desarrollar
y utilizar las opciones de gestion de riesgos.

. Proponer temas que tengan prioridad en la evaluaci6n de riesgos.

* En el informe a la 22* Reunién de la CCA, la Comisién solicit6 a la FAO y la OMS que convocaran un cuerpo
asesor de expertos internacionales, similar al Comité Mixto de Expertos sobre Aditivos Alimentarios (JECFA) y
a las Reuniones Conjuntas sobre Residuos de Plaguicidas (JMPR), para que se ocupara de los aspectos
microbiolégicos ‘de la inocuidad de los alimentos, especialmente de las evaluaciones de riesgos
migrobiolégicos. - -
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4. RESUMEN DE LAS EXPOSICIONES Y DISCUSIONES

La Consulta sefial6 que todavia continuaban perfeccionandose las bases cientificas
para evaluar los riesgos microbioldgicos. En los ultimo afios, tanto los gobiernos nacionales
como los organismos internacionales han utilizado cada vez mas las técnicas de evaluacion de
riesgos con el proposito de establecer un sistema que les permita examinar la informacion
cientifica y los temas relacionados con la inocuidad de los alimentos. La evaluacion de
riesgos proporciona un método estructurado y transparente para organizar y evaluar los datos
y la informacion, asi como un medio para medir la incertidumbre inherente a los resultados.
Anteriormente, las evaluaciones de los riesgos en alimentos inocuos se limitaban
principalmente a la determinacion de los niveles de ciertos productos quimicos que podian
estar presentes en las existencias de alimentos sin tener una repercusién adversa sobre la
salud publica. En el pasado, se consideraba que los temas relacionados con la inocuidad
microbioldgica de los alimentos eran demasiado complejos para que se pudiesen establecer
limites de inocuidad cuantitativos basados en una evaluacion de riesgos.

Sin embargo, los adelantos recientes en la microbiologia y los modelos predictivos
han conducido a métodos que facilitan la evaluaciéon microbioldgica cuantitativa.

La Consulta reconocié que hay una variedad de métodos disponibles para llevar a
cabo evaluaciones de riesgos microbiologicos, pero en general todos ellos pueden ser
clasificados dentro de dos categorias amplias: cualitativos o cuantitativos. Durante la -
Consulta se presentaron dos ejemplos de evaluaciones de riesgos cuantitativas: la presencia
de Salmonella enteritidis en huevos y en productos derivados de los mismos en EUA (7) y de
Campylobacter jejuni en pollos en el Canada (8). Estas presentaciones pusieron de relieve la
utilidad de la evaluacion de riesgos en cuanto proporciona un fundamento cientifico para la
formulaci6n y evaluacion de opciones de gestion de riesgos a fin de mitigar el riesgo de los
agentes patogenos transmitidos por los alimentos.

La Consulta consideré la metodologia para la evaluacion de riesgos de los peligros
microbioldgicos que entrafian los alimentos y reconocid que el "Anteproyecto de Principios y
Normas para Realizar la Evaluacién de Riesgos Microbiolégicos" (4) ofrece un sistema
bésico para la evaluacion de riesgos microbioldgicos en el nivel internacional. Este sistema
puede usarse dentro del marco de gestion de riesgos descrito en la Consulta Mixta FAO/OMS
de Expertos sobre Gestion de Riesgos e Inocuidad de los Alimentos (2).

5. EVALLUACION EN LOS NIVELES NACIONALES E INTERNACIONALES
DE LOS RIESGOS ASOCIADOS A LOS PELIGROS MICROBIOLOGICOS

Urge disponer de asesoramiento técnico sobre la evaluacion de los riesgos asociados a
los peligros microbioldgicos en los alimentos a fin de satisfacer las necesidades de los
gobiernos nacionales, la industria alimentaria, la comunidad cientifica, las organizaciones de
comercio y los grupos internacionales de consumidores. A la FAO, la OMS y la CCA les
cabe desempeiiar una funcion directa en lo que concierne a ayudar a estos grupos en las
cuestiones relacionadas con la inocuidad de los alimentos y deberian fortalecer los esfuerzos



para facilitar el acceso al asesoramiento especifico sobre la evaluacion de los riesgos
microbiologicos.

5.1 Asesoramiento técnico

La Consulta recomendé que:

= La FAO y la OMS deberian establecer un procedimiento para proporcionar
asesoramiento técnico sobre la evaluacion de riesgos microbioldgicos en relacion a
la inocuidad de los alimentos. En un primer momento, este procedimiento deberia
adoptar la forma de una serie de reuniones de expertos que prestarian
asesoramiento en respuesta a las solicitudes de los Paises Miembros transmitidas
por conducto de la FAO, la OMS y la CCA. Después de estas reuniones iniciales, la
FAO y la OMS deberian considerar, habida cuenta de las recomendaciones
formuladas por la CCA, la conveniencia de realizar estas reuniones de expertos en
una forma mds sistemdtica.

5.2 Cometido

En el nivel nacional, la evaluacion de riesgos microbioldgicos ha estado a cargo
principalmente de los organismos oficiales, la industria alimentaria y la comunidad
académica. Sin embargo, hay muchos aspectos de esta evaluacion en los que puede ser
necesario consolidar, adaptar e integrar otros datos e informaciones para que tales aspectos
resulten ttiles en un contexto internacional. Por ejemplo, la evaluacién de la exposicion
variara segtn la disponibilidad de alimentos y las preferencias alimentarias en diferentes
zonas geograficas.

La Consulta recomendé que las reuniones de expertos deberian tener el cometido
siguiente:

@  Revision e interpretacion de las evaluaciones de'.'riesgos microbioldgicos actuales a
fin de proporcionar el asesoramiento cientifico solicitado por la FAO, la OMS y la
CC4A

La actividad primordial de las reuniones de expertos sera brindar recomendaciones
fidedignas a la FAO, la OMS y la CCA sobre temas microbiol6gicos relacionados con
los alimentos en el comercio internacional. Estas recomendaciones pueden referirse al
asesoramiento sobre las opciones en materia de gestién de riesgos, incluidos los
criterios microbioldgicos y los limites microbianos.

=  Asesoramiento sobre la manera en que las evaluaciones de riesgos realizadas en el
nivel nacional se pueden aplicar a cuestiones internacionales

Se prevé que los gobiernos nacionales seguiran siendo los responsables principales de
las evaluaciones de riesgos referentes al tema de la inocuidad microbiolégica de los
alimentos. Tales evaluaciones de riesgos de nivel nacional proporcionaran la
informacién y los datos necesarios para abordar las cuestiones de la inocuidad
microbiolégica de los alimentos en un contexto internacional y para que la CCA



elabore las normas internacionales sobre la inocuidad de los alimentos. En las
actividades de evaluacion de riesgos a nivel internacional se consideraran diversas
evaluaciones de riesgos de nivel nacional y se examinaran también los datos y la
informacién sobre los diferentes habitos alimentarios y sistemas de produccion,
elaboracién y mercadeo de alimentos que existen en distintas regiones del mundo. Se
espera que las reuniones de expertos identificaran otros tipos de datos, variables,
métodos y analisis imprescindibles para formular recomendaciones internacionales
cientificamente validas, ademas de establecer las necesidades en materia de
investigacion.

=  Orientacion sobre las prdcticas de evaluacion de riesgos microbioldgicos

Se prevé que las reuniones de expertos identificaran las necesidades en materia de
datos e informacion, asi como los enfoques y la metodologia que habran de emplearse
para evaluar los riesgos microbioldgicos en forma eficaz. La orientacién brindada en
estos aspectos promoveria y facilitaria el uso de la evaluacion de riesgos
microbiologicos como un instrumento que contribuiria a la evaluacion internacional y
a la gestién nacional de los peligros microbioldgicos en relacion con la inocuidad de
los alimentos.

5.3 Relacion entre las reuniones de expertos y los gestores de riesgos

El buen éxito de las reuniones de expertos dependera de que se establezca un sistema
eficaz de gestion de riesgos incluidas la infraestructura y las lineas de comunicacion -
necesarias entre todas las partes interesadas. En este sentido, es esencial que se comprendan
con claridad las metas y las prioridades de la tarea por emprender y que exista una politica de
evaluacion de riesgos definida con precision. Si bien la separacion funcional de la evaluacion -
de riesgos y la gestion de riesgos es una estrategia general, la existencia de un diélogo eficaz
y progresivo entre los expertos y los gestores de riesgos es primordial para que el
asesoramiento sea oportuno y provechoso. A fin de garantizar la utilizacion 6ptima del
asesoramiento que brindan los expertos, todo procedimiento de estimacion de riesgos debe
estar plena y sistematicamente fundamentado y comunicarse con precision a los gestores de
riesgos.

.LaFAOQ, la OMS, la CCA y sus Paises Miembros tienen un cometido que cumplir en
cuanto a determinar cudles son los temas mas urgentes y las necesidades de datos e
informacion en lo que respecta a la inocuidad microbioldgica de los alimentos a nivel
internacional. La FAO y la OMS deberian convocar a intervalos regulares reuniones de
expertos para abordar los temas que tienen prioridad. Ambas organizaciones deberian velar
por que las reuniones de expertos se realicen de modo tal que se promueva la uniformidad en
la manera en que se consideran las solicitudes de evaluacion de riesgos, habida cuenta de los
medios técnicos y recursos necesarios. '

5.4 Resultados

El asesoramiento que habran de brindar las reuniones de expertos variara segun la
cuestion o el problema de inocuidad microbioldgica de los alimentos de que se trate. La



Consulta recomend6 que las reuniones de expertos deberian producir entre otros los
resultados principales siguientes:

Asesoramiento en respuestﬁn a solicitudes especificas de la FAO,la OMS y la CCA:

=  Ponderacion de las evaluaciones de riesgos actuales en relacion a los principios
estipulados para realizar evaluaciones de riesgos microbiolégicos;

==  Ponderacion de la posibilidad de aplicar en el nivel internacional las evaluaciones de
riesgos actuales, incluida la necesidad de tener acceso a otros datos y a mads
informacion relacionada con el tema;

2=  Ponderacion de las consecuencias posibles de gestion de riesgos diferentes (por
ejemplo, optimizacion de sistemas relacionados con la inocuidad de los alimentos, tal
como el Sistema de Andlisis de Riesgos en Puntos Criticos de Control (APPCC), la
-aplicacion de estrategias de control desde el lugar de produccion hasta la mesa del
consumidor, el establecimiento de criterios microbioldgicos, la equivalencia de
tecnologias de intervencion y la jerarquizacion de riesgos).

A peticion de la FAO y la OMS, la reuniéon de expertos puede, ademas, proporcionar
asesoramiento y recomendaciones sobre:

=  Los componentes cientificos de la evaluacion de riesgos incluidos en materiales
diddcticos y documentos relativos a la transferencia de tecnologias, asi como en
programas preparados por la FAO y la OMS;

=  Otras informaciones y andlisis necesarios para ampliar las posibilidades de aplicar
" las evaluaciones de riesgos procedentes de los dmbitos nacionales en la
consideracion de cuestiones y problemas de cardcter internacional.

El establecimiento, los procedimientos y el financiamiento de las reuniones de
expertos, asi como el apoyo que se les brinde, deben garantizar que tales reuniones cuenten
con la capacidad y los recursos necesarios para que puedan ofrecer la gran variedad de
resultados que se requieren a fin de satisfacer las necesidades de la FAO, la OMS y la CCA.
En los resultados de las reuniones de expertos se deberian tener en cuenta las necesidades y
los intereses propios de los paises en desarrollo. -

6.  MECANISMOS ‘P:A‘RA APOYAR LA EVALUACION DE LOS RIESGOS
- MICROBIOLOGICOS

Para promover el uso de la evaluacién de riesgos microbiolégicos en los entornos
nacionales e internacionales, es necesario que las organizaciones internacionales y los
gobiernos nacionales emprendan varias tareas importantes. Esta seccion del informe trata de -
la informacion y los medios técnicos requeridos para apoyar el desarrollo de la evaluacion de
riesgos microbioldgicos y fomentar el uso de esta metodologia como medio para apuntalar en
el plano internacional las decisiones sobre la gestion de riesgos.



6.1 Necesidades en materia de datos e informacion

El resultado de una evaluacion de riesgos depende del grado de adecuacién y de la
calidad de los datos y la informacién que se utilicen. La industria alimentaria, la comunidad
cientifica y las organizaciones de consumidores pueden aportar datos e informacion que
sirvan de apoyo a la evaluacion de riesgos microbiologicos y a las decisiones sobre la gestion
de riesgos. El uso compartido de datos e informacion junto con la cooperacion técnica
contribuirdn al intercambio de ideas, técnicas y enfoques con los que se podra respaldar la
evaluacion de riesgos microbiolégicos. Es importante que en este proceso participen
cientificos de las disciplinas pertinentes. Para que sea posible ofrecer un asesoramiento
adecuado en el nivel internacional es necesario impulsar nuevas ideas, técnicas, estrategias e
informacion en apoyo del procedimiento de evaluacion de riesgos y gestion de riesgos.

La Consulta recomendé las actividades siguientes en apoyo de la evaluacién de los
riesgos asociados a peligros microbiologicos en los alimentos:

=z~  La FAO y la OMS deberian solicitar y compilar la informacién necesaria para
apoyar las tareas de las reuniones de expertos. Esta informacion puede incluir
evaluaciones de riesgos realizadas a nivel nacional y los antecedentes y datos
pertinentes.

=  La FAO y la OMS deberian mantener un inventario de las técnicas y los métodos
empleados para analizar los datos y la informacion a medida que surjan de los
estudios y las deliberaciones de las reuniones de expertos.

El archivo de esta informacién proporcionarda una “memoria institucional” que
asegurara la transparencia y la uniformidad de la labor de las reuniones de expertos y
facilitara la transferencia de tecnologia y de informacion.

==  Los Paises Miembros de la FAO y de la OMS deberian identificar las necesidades de
datos esenciales y dar prioridad a las actividades propias de la evaluacion de
riesgos. Deberian recopilar y suministrar datos e informacion sobre modelos de
consumo de alimentos, la elaboracion de alimentos, los métodos de manipulacion y
preparacion, los niveles de agentes patégenos en los alimentos y otra informacion
segun se indica en el "Anteproyecto de Principios y Normas del Codex para Realizar
la Evaluacion de Riesgos Microbioldgicos” (4). Los datos deberian incluir
informacion sobre los consumidores estudiados y los métodos empleados para
establecer la fiabilidad de los datos y calcular las incertidumbres consiguientes.

=  Los Paises Miembros de la FAO y de la OMS deberian fomentar la investigacion
sistemdtica de los brotes de enfermedades transmitidas por alimentos y recopilar la
informacion que pueda ser de utilidad para la evaluacion de los riesgos
microbiologicos. En particular, la informacion epidemiolégica y microbiologica (por
ejemplo, el nimero de agentes patégenos por gramo de alimento involucrado en cada
brote) permitira mejorar las bases para las evaluaciones de dosis-respuesta.

=  Los Paises Miembros de la FAO y de la OMS deberian alentar la formacion de
equipos multidisciplinarios para que examinen la informacion reunida sobre la
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caracterizacion de peligros y recomienden métodos para el desarrollo ulterior de
modelos creibles de dosis-respuesta.

=  La comunidad cientifica deberia examinar los datos acerca de la evaluacion de
riesgos y las necesidades de informacion cuando se planifican experimentos o
encuestas. Estos aspectos también deberian tomarse en consideracion al presentar los
resultados a fin de garantizar que la informacion generada se pueda utilizar para las
evaluaciones de riesgos microbioldgicos.

=  La industria alimentaria deberia poner al alcance de las reuniones de expertos la
informacién y los datos relacionados con la evaluacion de riesgos microbioldgicos
para que se utilicen durante las mismas. Los datos deberian ir acompafiados de la
informacion relativa a los métodos de recoleccion y andlisis incluida su fiabilidad,
asi como de otra informacion pertinente.

=  Los Paises Miembros de la FAO y de la OMS deberian solicitar retroinformacion de
las organizaciones de consumidores acerca de si los resultados y los procedimientos
de la evaluacion de riesgos y la gestion de riesgos se dan a conocer de manera
precisa, comprensible y uniforme.

6.2 Desarrollo de medios técnicos para la evaluacion de riesgos microbiolégicos

Los Paises Miembros de la FAO y de la OMS deberian disponer de estrategias bien
definidas destinadas a promover las capacidades de investigacion, los sistemas de
informacién y los conocimientos técnicos a nivel nacional en lo que respecta a la evaluacién
de riesgos. Porque la evaluacion de los riesgos microbiologicos en relacién a la inocuidad de
los alimentos es una actividad relativamente nueva y de naturaleza multidisciplinaria, es
importante que los gobiernos nacionales tengan pleno acceso a toda la gama de informacion y
de conocimientos especializados a que se puede recurrir en su pais. Para ello sera necesario
conocer el tipo, 1a amplitud y la calidad de los datos disponibles, asi como las organizaciones
clave que se ocupan de la evaluacion de riesgos microbioldgicos o que tienen los medios
necesarios para apoyar esta actividad. A medida que los paises alcanzan un mayor grado de
desarrollo y utilizan la evaluacién de riesgos microbioldgicos, la informacion generada por
ellos también puede ser de utilidad en el 4mbito internacional.

La Consulta recomendé que:

=  Los Paises Miembros de la FAO y de la OMS deberian apoyar la labor de las
reuniones de expertos identificando las actividades de evaluacion de riesgos
microbiolégicos que se realizaron en cada uno de ellos y preparando una lista
exhaustiva de las mismas, ademds de suministrar toda otra informacion pertinente al
tema. :

= Los Paises Miembros de la FAOH y de la OMS deberian utilizar la informacion

elaborada por el Codex y las reuniones de expertos al proyectar, realizar y ponderar
las evaluaciones de los riesgos microbioldgicos.
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7~  Los Paises Miembros de la FAO y de la OMS, la comunidad cientifica y la industria

alimentaria deberian. fortalecer la cooperacion técnica a fin de aumentar las

- posibilidades de realizar evaluaciones de riesgos en los niveles nacionales e
internacionales.

==  Tanto en los niveles nacionales como en el ambifo internacional deberian crearse
instrumentos estructurados que sirvan de apoyo para la toma de decisiones (por
ejemplo, los drboles de decisiones) a fin de ayudar a los gestores de riesgos a que
recurran a los resultados de la evaluacion de riesgos al seleccionar las opciones de
gestion de riesgos y que contribuyan a mejorar la uniformidad de las decisiones en
materia de gestion de riesgos.

6.3 Integracion de la Evaluacion de Riésgos Microbiolégicos en los Sistemas Actuales de
Inocuidad de los Alimentos

El establecimiento de un sistema de HACCP requiere que se cumpla un paso del
analisis de peligros a fin de identificar todos los peligros cuya ocurrencia es dable esperar en
cada etapa, desde la produccién primaria y la elaboracion y distribucion de los alimentos
hasta el lugar de consumo. La informacién obtenida de las evaluaciones de riesgos
microbioldgicos pertinentes puede ser util para el analisis de peligros y servir de base para
determinar los riesgos que hay que considerar en el plan de HACCP (es decir, la prevencion,
eliminacién o reduccion de los mismos a niveles aceptables es esencial para la produccion de
alimentos inocuos).

La Consulta recomendé que:

=  La industria alimentaria deberia tomar en consideracién los resultados de las
evaluaciones de riesgos microbiologicos pertinentes en la preparacion. de los planes
de HACCP. Con ello se mejorara la capacidad de establecer equivalencias entre los
sistemas de HACCP y se facilitard el comercio internacional de alimentos.

6.4 Necesidades en materia de recursos

La disponibilidad de recursos repercutird en la medida en que se podra aplicar
integralmente la evaluacion de riesgos microbiolégicos. Si bien la evaluacion de riesgos
microbioldgicos es una actividad para la que se requieren recursos en forma intensiva, su
importancia justifica la inversion que se haga en ella.

La Consulta recomendé que:
=  LaFAO y la OMS deberian alentar a sus Paises Miembros a apoyar las actividades
de las reuniones de expertos mediante la provision de recursos financieros y de otra

indole.

==  Los gobiernos nacionales deberian suministrar recursos adecuados para realizar
evaluaciones de riesgos microbioldgicos segun convenga a sus circunstancias.
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= La FAO y la OMS deberian contribuir recursos suficientes para apoyar las
actividades de los expertos, incluido el apoyo administrativo apropiado para
actividades tales como la obtencioén y archivo de datos y la preparacion y difusion de
los resultados.

7. CUESTIONES RELACIONADAS CON LOS PAISES EN DESARROLLO

La evaluacién de los riesgos microbiolégicos es una actividad circunscrita a los
organismos encargados de reglamentar la inocuidad de los alimentos y a la comunidad
académica de unos pocos paises adelantados. Muchos paises en desarrollo carecen
actualmente de los recursos técnicos y financieros necesarios para elaborar la informacion y
los datos que les permitirian realizar evaluaciones de riesgos microbiologicos o prestarles
apoyo. Para estar en condiciones de llevar a cabo evaluaciones de riesgos microbioldgicos los
paises en desarrollo necesitan una asistencia considerable en materia de infraestructura y
transferencia de tecnologia. '

La Consulta recomendé que:

=  La FAO, la OMS y los Paises Miembros con la participacion bilateral de personal
debidamente especializado deberian colaborar con los paises en vias de desarrollo
proporciondndoles la asistencia, la capacitacién y el asesoramiento técnicos
apropiados.

=  Los paises en vias de desarrollo y los paises desarrollados deberian realizar estudios

de casos en colaboracion a fin de intercambiar sus conocimientos y experiencia en
relacion a la evaluacion de riesgos los microbioldgicos.
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8. RESUMEN DE LAS CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES DE LA
CONSULTA

A ulta recomendo que'

La FAO yila OMS deberzan establecer un procedzmzento para proporcxonar
asésoramiento técnico sobre la evaludcion de riesgos microbioldgicos en relacién a
la. mocutdad de los alimentos. En un primer momento, este procedimiento deberzaf
’ adoptar la forma -de. una serie de reuniones de expertos que prestarian .

asesoramiento en respuesta-a las solicitudes de los Paises Miembros transmitidas.
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poyo de la evaluacién de los riesgos'

La FAO yla OMS deberlan solicitar y comptlar la informacicn n 'cesarla para apoyar las.
:tareas de las reuniones de expertos. Esta informacion puede meluzr ‘évaluaczones de rzesgos
ealzzadas a nivel nacional y los antecedentes y datos pertinentes.

FAO y la OMS debertan mantener un inventario de las tecmcas y los metodos empleados:
a analizar los datos y la informacion a medida que surjan de los estudios y las
;elzberaciones de las reuniones de expertos. Los Paises Miembros de la FAO y de la OMS
‘deberian identificar las necesidades de datos esenciales y dar prwrtdad a las actividades
proptas de la evaluacion de riesgos. Deberzan recopilar y suministrar datos e. mformaczon..-
sobre modelos de’ consumo de alimentos, la elaboracién de alimentos, los métodos de
manipulacion.y preparacion, los niveles de agentes patogenos_en los alimentos. y: otra.
informacién segin se indica en el "Anteproyecto de Principios y. Normas del Codex
vRealzzar la Evaluacion de Rtesgos Microbiologicos” (4). Los datos deberian incluir
-‘mformaczon sobre los consumidores estudiados y los métodos empleados para establecer la’
AT f abtlzdad de los datos y-calcular las zncerttdumbres constguzentes

. Los Paises Mxembros de la FAO y de la OMS deberzan promover la mvestzgaczan
| sistemdtica de los brotes de enfermedades transmitidas por ‘alimentos y recopilar la:
informacion que pueda ser itil para la evaluacion de riesgos microbioldgicos. En:
particular, la tnformaczon epidemioldgica y microbiolégica (por ejemplo el nimero. de.
agentes patogen, -gramo del alimento involucrado en cada brote) permztzra mejorar.,

las bases para las. ciones de dosis-respuesta.

. Los FPaises Aliembros de : FAO y de la OMS deberian fomentar la Jormacion de equipos
7 multzdzscq)lmartos \para:que examinen la informacién reunida sobre la caracterizacion:de:
- peligros y recomlenden‘*me "dos para el desarrollo ulterior de modelos crelbles de dosis~
__respuesta. :

e Ia comumdad czentgf deberza examinar los datas acerca de la evaluac:on de Fiesgo
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I mformacwn pertmente. S : : :

o Ios ﬁ:"‘atses Miembros de la FAO y de la Om deberian solzcztar retromformaczon de las
organizaciones de consumidores acerca de si los resultados y los procedtmtentos de la‘
‘evaluacion -de riesgos 'y la gestlon de rzesgos se dan a conocer de una manera prectsa
comprenszbley umforme S '
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