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MESSAGE DU DIRECTEUR GENERAL POUR LA
JOURNEE MONDIALE SANS TABAC

Dr Gro Harlem Brundtland, Directeur général de I’Organisation mondiale de la Santé

La vérité a jailli - le tabac tue. Ce que vous devez encore savoir c'est que le tabac tue
également les non-fumeurs. Il faut le dire clairement. La fumée des autres tue aussi.

Beaucoup plus qu'un simple désagrément ou une géne légere, I'exposition au tabagisme
passif provoque des cancers et favorise diverses pathologies pulmonaires et cardiaques.
Elle peut étre une cause d'asthme et de maladies respiratoires chez les enfants et sa
responsabilité a été établie dans diverses autres maladies de l'enfance telles que le
syndrome de mort subite du nourrisson et les infections de I'oreille moyenne. Inhaler la
fumée ambiante est nocif pour tous, enfants ou adultes. Les scientifiques en conviennent:
I'exposition au tabagisme passif n'est sans danger a aucun niveau. Elle doit simplement
étre évitée. Ni la climatisation ni I'aménagement de zones fumeurs séparées ne
débarrasse complétement I'air de cet important polluant. La meilleure protection consiste a
ne pas étre exposé du tout au tabagisme passif, que ce soit dans le cadre du foyer ou a
I'exteérieur.

Pourtant, ou que nous allions, nous sommes tous exposés a la fumée des autres.
Beaucoup d'entre nous y sont exposés toute la journée, et ce tous les jours. On observe le
tabagisme passif chez les gens, dans les bureaux, les transports publics, les galeries
marchandes, les restaurants, les hopitaux, les stades, les terrains de jeux, les écoles -
partout ou les gens se rassemblent pour travailler ou jouer. L'OMS estime a environ 700
millions, soit prés de la moitié d'entre eux, le nombre des enfants dans le monde qui sont
exposés au tabagisme passif. Malgré ce que disent les scientifiques, cependant, fumer est
considéré comme si acceptable, et protester si grossier et si désobligeant, que nous
n‘osons rien dire contre la fumée des autres.
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Le moment est venu de parler haut et fort. Nous avons le droit de respirer de I'air pur.
Nous avons le droit d'étre en bonne santé et de protéger nos amis et notre famille. Nous
devons débarrasser l'air de la fumée ambiante.

En cette Journée mondiale sans tabac 2001, nous demandons l'interdiction du tabagisme
dans les lieux publics. Une telle interdiction constitue une solution radicale qui assure la
propreté et l'innocuité de l'air pour tous, fumeurs et non-fumeurs. L'interdiction met I'accent
sur le droit des gens a la santé et elle aide a faire du tabagisme I'exception et non la
norme. Du Canada a la Thailande, de I'Australie a I'Afrique du Sud, la ou l'interdiction de
fumer a été appliquée, il a été démontré qu'elle aidait les gens a arréter de fumer.

Plus linterdiction de fumer dans les lieux publics est étendue, plus le tabagisme devient
inacceptable socialement. Les sociétés productrices de tabac le savent trop bien et elles
redoutent cette mesure depuis longtemps. Elles feront tout pour vous empécher de
prendre au sérieux les dangers du tabagisme passif. Elles veulent que vous, le grand
public, vous sentiez coupables de défendre votre santé. Elles veulent que vous hésitiez a
protéger vos enfants et votre famille contre le tabagisme passif.

Les grands industriels du tabac ont dépensé des millions de dollars pour tenter de
convaincre les employeurs et les gouvernements qu'une meilleure aération et la simple
courtoisie résoudraient le probleme du tabagisme passif. lis ont financé des simulacres
d'études scientifiques, lancé des campagnes a grand renfort de fonds pour discréditer des
études valables, créer des groupes de fagcade en faveur des droits des fumeurs, intenté
des procés aux autorités sanitaires, et fait tout ce qui était en leur pouvoir pour différer et
anéantir les mesures sérieuses concernant le tabagisme passif.

Cela est terminé. Nous devons mettre fin a la désinformation sur le tabagisme passif.

Nous devons nous réapproprier notre droit a la santé et a la vie. Nous n'avons pas a faire
preuve de tolérance lorsqu'il s'agit de mauvaise santé, de maladie et de mort. En cette
Journée mondiale sans tabac 2001, faisons appel a nos parents, nos partenaires, nos
employeurs et nos élus pour assurer un monde sans tabac. Engageons-nous a nous

protéger nous-mémes, a nous protéger les uns les autres, a protéger nos enfants et notre
famille du tabagisme passif.

Pour plus d'informations, les journalistes peuvent prendre contact avec M. Gregory Hartl, Porte-parole de
'OMS, Geneve. Tél. (+41 22) 791 4458; télécopie: (+41 22) 791 4858; adresse électronique: hartig@whe.int
Tous les communiqués de presse, aide-mémoire OMS et d'autres informations sur le sujet peuvent étre
obtenus sur Internet a la page d'accueil de 'OMS: http.//www.who.int




