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ORGANISATION MONDIALE DE LA SANTE ORIGINAL: ANGLAIS

EMPLOI DES UNITES SI

11 résulte de la résclution WHA30.39, gue 1'emploid des unités 5] est désormais obliga-
toire pour les travaux & caractére technigque de 1'0OMS, notamment dans tous les documents et
publications &manant du Sidge ou des Bureaux répionaux. L'ouvrage intitulé iLe 5! pour les
professions de santé {(Gendve, OMS, 1977) explique ces unités de fagon compléte, mais, étant
en majeure partie consacré & la pratigue clinigue, il n'aborde pas certains domaines de lg
santé publique intéressant 1'0OMS. Leé présent document donne des indications sur leés unités
A utiliser dans ces domaines. Pour ¢e quid concerne le travail de 1'0MS, il fait autorité au
méme titre que l'ouvrage sur le 8I puisque 1'un comme L'autre ont pour oripine la résolution
de 1'Assemblée mondiale de la Sante.

1, Polluants du milieu, etc.

Employer la grandeur et 1'uniteé approprides gui figurent dans le tableau 7 du 51 pour
les professions de santé. Exemples:

a) Particules en suspension dans l'air; concentration massique. Unitéd: mgﬁnd, pgﬁna,
ete. (Dans guelques cas, on pourra &tre amenéd & utiliser une autre grandeur, & savoir ia
concentration de nombre, dont l'uniteé est "le nombre par métre cube', par exemple le nombre
de fibres d'amiante par métre cube d'air.) Préciser la température ot la pression. 3

E) Particules en suspension dans l'eau: concentration massique. Unité: mg/ﬁ , pg/ﬁ ,
etc. (ou dans certains cas mg/ﬁ, pg/l, ete. ),

E) Garx &t vapeurs dans l'air: concentration massigque, comme dans E) ci=dessus.

Préciser la température et la pression,

g) Substances dissoutes dans 1'eau:; concentrgtion massique ou concentration de guantité
de matiére, selon le cas (pour la concentration massique, le dénominateur devra &tra exprimé
soit en métres cubes soit en litres solon le cas; la méme remzrque vaul pour la concentration
de quantité de matidre, mais dans ce cas le dénominateur s'exprime généralement en litres).

2) Matigres dépesees (collecteurs): milligrammes par métre carré au cours d'une période
de temps déterminse {(en général 30 jours).

2. "Parties par million" et "parties par miliiard ou par billion™

Ces "unités" sont & proscrire. On les remplacera par la grandeur et 1l'unité approprides
tirges du tableau 7 du SI pour les professions de santéd (par exemple au lieu deg "partiss par
million'" on utilisera les mg/kg, pl/l, mg/l, et¢.). N.B. en raison de son sens ambigu, le
terme "billion™ ne doit &tre utilisé en aucun cas.

3. Pourcentages: puretd, concentration des solutions, etc.

Comme l'explique le §I pour les professions de santé, on ne doit pas utiliger de pourcen—
tages pour exprimer les résultats de certaines épreuves clinigques ("elgirances”). De méme,
on évitera de les utiliser pour exprimer la pureté, la concentration des solutions, ete. On
gvitera done les abréviations du type %, % p/%, % p/b, etc. Elles devront &tre remplacées
par les grandeurs et unités approprides tirédes du tableau 7 des l'ouvrage sur le SI. Exemples:
pureté des solides; fraction de masse {(par exemple g/kg); concentration des solutions:
soit la concentration massique (par exemple en g/1, grammes par litre de solution) soit la
concentration de quantité de mati&re (par exemple en mmol/i, millimoeles par litre de solu-
tion). (Dans certains cas, il peut &tre scuhaitable de donner la concentration des solutions
sous les deux formes.) Dans le cas deo certains réactifs, comme par exemple les gcides con-
centrés et les solutions concentrées d'ammoniac, il est souvent préférable d'exprimer la
concentration en indiquant la densitd de la solution (on utilisera le symbole g pour la
densité).

4, Unités internationales

Un certain nombre de produits bioclogiques (par exemple les vaccins) ne sont pas encore
sutffisamment caractérisds du point de vue chimique et physique pour pouveir &tre correctement
exprimés en unités 51, Dans ce cas om utilizera les "unités internationales” adoptées par
1'Assemblée mondiale de la Santé. (Il est souhaitable toutefois d'indiquer & un endroit ou
4 un autre, dans chaque publi¢ation, la masse de produit biologique correspondant &4 1 UL
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c'ost ce gqui s été fait dans la dernigére édition des Substances biologiques: étalons, prépa-
rations et réactifs internationaux de référence.) REMARQUE IMPORTANTE : pPouUr un certain
nombre de substances, les unités internationales ont €té supprimées et ne doivent donc plus
ftre utilisées (une liste de ces substances figure dans la publication mentionnée ci-dessus).
Exemple: les Ul des vitamines A ot B ont &t¢ respectivement supprimées cn 1954 ot 1955 et
les quantités de palmitate de rétinol et d'acétate d'ambo~Z-a-tocophérol ("acdlatle de
tocophérol™) doivent 5'cxprimer en unités de masse, T

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES

Comme 1'explique le 5I pour les professions de santé, les problémes posés par quelques
constitusnts (essentiellement les protdines) dont le dosage est pratiqué en chimio clinique
ne 80hl pas encore complétement résolus. On trouvera ci-dessous la marche & suivre pour les
publications et documente de LTOMS.

I. Hémoglobine

L'organisme non gouvernemenizl compétent recommande que 1'hémoglobine soit, # titre
provisoire, exprimée de préférence en cencentration massigque (grammes par litre), mais la
concentration de guantité ¢de¢ matiére (millimoles par litre)} peut dgalement Stre utilisde.
Toutefois, dans de nombreux pays qui sont passés au systéme 51, c'est cetfe dernidre
grandeur, d'ailleurs autorisée, qui est maintenant utilisée de préférence 4 la concentra-
tion massigue, Afin de se conformer &4 la recommandation de 1'organiszme nen gouvernemental
compétent sans péner les laboratoires gqui utilisent la concentration de quantitd de matiére,
la seule solution est d'exprimer toutes les concentrations Jd'hémoglobine 3 la fois en
grammes par litre et en millimoles par litre., Exemple: "heémoglebhine(Fe), 148 g;l
(9,20 mmul/l)”. (Il no s'agit 13 que d'une mesure proviscire et 1l'usage du gramme par
litre sera abandonné en temps voulu,)

2. DProtdines plasmatiques, ctc.

e taux d'albumine peut s'exprimer en concentration de guantité de matidére, mais &
l'exception des 1gG, toutes les immunoglebulines ne peuvent & 1'heure actuelle &tre exprimées
qu'en concentration massigque., Si, dans un contexte donng, le point important est la guantité
de protdines "totales” et le rappert de 1'albumine aux immuncglobulines, il serait absurde
d'utiliser deux unitds diffépentes. En pareil cas, on devra donc exprimer toutes les
valeurs en concentration massique (grammes par litre), Toutefois, si le point important
o5t la relation entre 1l'albumine et un constituant autre gue les immunoglobulines, comme
la bilirubine, toutes les valeurs devront Stre exprimées en conecentration de guantiteé de
matiére (étant donné gue la bilirubine doit toujours s'exprimer de cette maniére, la
reluation deviendrait peu claire =21 1'on exprimait 1'albumine en coneentration massigue).
(Nans oce cas particulicr, on exprimera 1'albumine et lg bilirubine en micromoles par litre.)
La méme rémarque vaut pour la relation entre l'albumine et le fibrinogéne.

3. Enzymes &t pl

Les régles définitives concernant les unités applicables aux enzvmes seront probablement
publidces dans 1l'année et sSeront distribuées i ce moment-la, ¥En attendant, les valeurs seront
exprimdées en moles {(ou 1L'un de gses gsous-multiples) par seconde (mol/s ou mel s”1), En
altendant que les organismes internationaux compétents prennent une décision, on continuera
d'utiliser le pH,

4. Tension ariérielle

A l'exception de certaines grandeurs relatives aux rayonnements, la tension artérielle
25t la seule pgrandeur qui doit &tre systématiquement exprimée 4 la fois on uniids SI et en
unitéds {raditionnelles, comme l'Assemblde mondiale de ]a Santé eh a exprimé le désir. La
gquestion est exposéc en détail dans le 51 pour les professions de santd,




