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LA LUITE CONTRE ANOPHELES LEUCOSPHYRUS
par le
Dr J. McARTHUR, Londres

(Point 1.2 de l'ordre du jour provisoire)

Pour rendre plus aisément compréhensibles les recommandations que Jje

désire formuler, je commencerai par un bref exposé historique.

Je me suis rendu pour la premidre fois & Bornéo en 1938, pour le
compte du Gouvernement du Borndo du Nord. On savait & 1'époque peu de chose
sur le paludisme et ses vecteurs dans cette région et les remseéignements qu'on

possédait étaient en grande partie erronés.

On pensait par exemple que le principal vecteur du paludisme & Bornéo

était Anopheles maculatus, et diverses mesures étaient appliquées pour combat-

tre la maladie ! mesures générales (pétrolage des eaux stagnantes et autres opé-

rations dans les villes), mesures spéciales contre A. maculatus (prése:vation

des surfaces ombragées de la jungle).

Je me suis tout d’abord apergu qu'’il y avait & Bornéo des régions
soit fortement impaludées, solt au contraire tres saines, mais peu de régions
& faible endémicité. Ce fait suggérait 1'existence d'un certain facteur qui
y conditionnait la propagation du paludisme et qui, si 1l'on arrivait & le

découvrir, pourrait &tre mis & profit pour débarrasser le pays de la maladie.

J'ai ensuite constaté que A. maculatus, prétendu vecteur principal,

était presque certainement jnoffensif et que les rééions ol cet insecte
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pullulait étaient saines tandis que celles ol il était inconnu étaient en

revanche fortement impaludées.

J'en al inféré que les fonds précédemment consacrés & ls lutte

contre A. maculatus étaient dépensés en pure perte et que méme - comme cela

fut avéré par la suite - ils pouvaient, dans certains cas, ne servir qu'a

préserver et & favoriser ce paludisme qu'ils étaient destinéds & combattre,

J'al enfin montré que le vecteur principal du paludisme & 1llin-
térieur du pays et dans de nombreuses régions cftiéres était Anopheles

leucosphyrus. Une étude des moeurs de cet insecte m'a permis non seulement

dlexpliquer les particularités du paludisme & Bornéo, mais encore 4'imaginer
un moyen & la fois simple et susceptible da'€tre efficace pour lutter contre
la maladie. o ‘

J'ai d'abord constaté que A. leucosphyrus était un insecte trés

fuyant. Si son rBle était passé jusque 1a inapergu, c!était en effet parce
qulil ne séjourne pas dans les habitations et qu’il se nourrit ordinaire-
ment aprds minuit, de sorte que la population ne soupgonnait méme pas son

existence alors qu'il était responsable d'un indice splénique de 100 %.

Je me suis ensuite rendu compte qu'il se reproduisait dans les
sources et les eaux suintantes situdes & 1'ombre de la jungle et souvent
dans des régions si denses de la forét qu'’il a fallu les éclaircir pour
découvrir les gftes larvaires. C'est pourquoi l'insecte avait fréquemment
échappé aux engquéteurs, et son habitat &tait beaucoup plus vaste qu'on ne

1'avait supposé auparavant.

Le fait que A, leucosphyrus gite & 1l'ombre et non & découvert

était vraisemblablement la raison pour laquelle les villes et les régiomns
cultivées, ayant été déboisées, étaient saines alors que leurs environs,

restés exposés aux owbrages de la jungle secondaire, étaient impaludés.

Cette hypothése était corroborée par le falt que certaines régions
couvertes de jungle quelques années plus t8t et fortement impaludées alors
ont été trouvées exemptes de paludisme lors d'un examen ultérieur, aprés

avoir été entre temps déboisdes et mises en culture.
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Deuxidme élément de confirmation, de grands domaines déboisés et
cultivés étaient exempts de paludisme en leur centre mais étalent de plus en

plus fortement impaludés & mesure qu'on se dirigeait vers le périphérie, ol

1lombre de la jungle était compléte.

J'en ai conclu & la possibilité dlextirper le vecteur en déboisant
les collines aux endroits recouvrasnt des eaux suintantes et en consacrant
si possible les terrains ainsi récupérés & la culture indigdne ou au phturage

des troupeaux.

Des expériences entreprises juste avant la guerre et consistant &
éclaircir ls Jungle sur un faible rayon autour des eaux suitantes, ont eu
pour résultat immédiat la disparition du vecteur et son remplacement par

d'autres moustiques, inoffensifs ceux-las

Malheureusement, la guerre mit fin & ces expériences, mais les tra-
vaux purent &tre repris & la fin des hostilités et, en 1948, une nouvelle

expérience fut entreprise sur une plus grande échelle.

On choisit & cet effet une région dlenviron dix milles carrés oi

A, leucosphyrus foisonnait et od 1l'indice splénique dépassait 80 % depuis

15 ans au moins.

Aprés avoir localisé les sources et les eaux suintantes, on abattit

suffisamment d'arbres pour laisser pénétrer la lumidre du soleil.

Il en est résulté une chute immédiate de 95 % de la reproduction
du vecteur, et ce résultat a été maintenu pendant les trois anndes sui-

vantes avec fort peu de travaux complémentaires.

Le bétail commenga & venir paftre dans cette région et les indi-
génes & y cultiver le sol, de sorte que le déboisement et ses effets furent

beaucoup plus durables qu'on ne l'avait pensé.

On constata une régression marquée du paludisme, 1'indice spléni-
que étant tombé de 85 % avant le déboisement & 55 % dans les 12 mois qui

le sulvirent, puis & 50 et & 45 % les deux anndes suivantes.
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Mais la propagation du paludisme n'’avait pas complétement cessé,
puisqu’on continuait & diagnostiquer 1l'infection chez les jeunes nourrissons.
Cela était peut-8tre afi, a-t-on pensé, & une infiltration de moustiques in-

fectés provenant de villages voisins fortement impaludés.

I1 semblait qulon avait trouvé 1la un moyen intéressant d’extirper
le paludisme; moyen reposant sur la connaissance du vecteur et de ses moeurs;
moyen permettant d'obtenir une éradication exceptionnellement durable et
pouvant &tre appliqué par la population elle-méme & condition qu'elle soit
conseillée; moyen qui devait avoir pour effet de favoriser la mise en valeur
du pays et d'améliorer llagriculture et le ravitaillement alimentaire des
habitants; moyen, enfin, dont la mise en oeuvre ne dépendait pas de llexté-
rieur et qui ne risquait par conséquent pas d!&tre affecté par les guerres

ou autres catastrophes possibles.

L'espoir de parvenir ainsi & extirper compldtement et de fagon
permanente le paludisme a trouvé un encouragement dans le fait qu'on était
parvenu accidentellement & ce résultat dans toutes les villes, régions cul-
tivées et grands domaines, zones qui avaient été déboisées et qui, aupara-

vent, avaient été fortement impaludées.
Deux questions restalent & élucider.

I1 fallait, d'une part, déterminer si ce déboisement sélectif et
cette mise en culture de la jungle, au cas oll ils seraient étendus & une
zone plus vaste, permettraient, en éliminant les infiltrations de mousti-
ques infectés provenant des régions limitrophes, d’aboutir & la suppression

compléte de la propagetion du paludisme,

I1 fallait, d'autre part, voir s'il serait possible de mettre au
point un moyen plus économique de déboisement qui faciliterait encore la

solution du probléme du paludisme & Bornéo.

On a donc projeté d'organiser une plus grande campagne, de préfé-
rence dans une région de plus grande importance économigue, et si possible
avec de meilleurs moyens de transport que ceux dont on avait disposé lors

des premidres expériences.
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Le Colonial Development and Welfare Scheme mettait au point & ce

moment des études touchant l'application d'autres méthodes pour résoudre ce
probléme. |

Parallélement, 1!'Organisation Mondiale de la Santé commengait au
Sarawak des expériences visant & établir si l’application\d’insacticides a

action rémanente permettrait de réaliser 1'éradication du paludisme.

J'avais nourri l'espoir qu'il serait possible de mener paralldle-
ment les deux campagnes ¢ la premiére, dans le Bornéo du Nord ou mieux encore
peut-8tre au Brunéi, basée sur mes travaux antérieurs et impliquant le dé-
boisement et la mise en culture de certaines zones de la jungle; la seconde,
au Sarawak, consistant en l'application d'!insecticides & action rémanente &
1'intérieur des habitations - de fagon qu'on puisse comparer soigneusement

le cofit et l'efficacité relatifs des deux méthodes.

Les choses en étaient 12 lorsque malheureusement on décida 1llarrét
de mes travaux, blen que l'expérience continuft au Sarawak. Il ne m'a donc

pas été possible de poursuivre les expériences que jlavais envisagédes.

Je voudrais adresser ici un pressant appel aux autorités compé-
tentes pour qu'elles autorisent la reprise de ce travail qui, mené pendant
15 ans, semblait devoir aboutir & un succés complet dans une année ou deux
et qui pourrait offrir un précieux moyen d!éradication du paludisme non

seulement pour Bornéo mais encore pour une grande partie de 1'Extréme-Orient.

La méthode que je préconise est simple :

Comme A. leucosphyrus se reproduit surtout dans les sources et les.

eaux suintantes, au fond des ravins creusés dans les collines, on peut re-
pérer ses gites de fagon assez exacte en remontant chaque cours d'eau jusqu'la

Sa source.

Une fois le gfte découvert, on peut déboiser ses alentours & la
main; mais 11 est vraisemblable que dlautres moyens se révéleraient plus

rapides, plus efficaces et plus économiques.
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Je songe notamment & 1'emploi d'engins mécaniques, de lance-
flammes, dlexplosifs, etc.; mais clest l'application d'herbicides sélec-

tifs qui paraft autoriser les plus grands espoirs.

Les herbicides sélectifs sont des substances qui, appliquées
& la végétation, inhibent la croissance de certaines espdces végétales
sans nuire aux autres. De bons exemples en sont fournis par llacide
dichloro-2,4 phénoxyacétique et 1l'acide méthylchlorophénoxyacétique, dont
on fait largement usage pour Zétruire les mauvaises herbes dans les cultu-

res de céréales, les pAturages et les gazons.

I1 existe de ces composés plusieurs préparations : sels sodiques,
sels aminés (beaucoup plus stables dans lfeau) et esters qui peuvent Etre
appliqués sous forme d'émulsions ou de solutions huileuses lorsqu'on en

a besoin pour dstruire les arbres.

Dans le cas qui nous occupe, il devrait &tre possible de trouver
le composé idéal qui exercerait une action inhibitrice sur la croissance
des arbres de la jungle secondaire de Bornéo sans toutefois géner la crois-

sance des herbes de pAture ou des plantes vivridres indigénes.

On a constaté dans d'autres parties du monde qu'une seule série
de pulvérisations d'un herl.icide sur la végétation suffit pour une période
de cing ans. Ce résultat pourrait €tre complété & Bornéo par la mise en
culture des surfaces libérées qui rendrait inutiles de nouvelles applica-
tions d'herbicides.

I1 y a lieu de souligner & ce propos que les déboisements opérés

pour lutter contre A. leucosphyrus permettent de récupérer les meilleurs

terrains de culture, composés d’'humus, humides et abrités. D'autre part,
les déboisements ne seraient pas poussés au point de favoriser 1l'érosion
du sol, car la jungle serait laissée intacte sur les versants supérieurs des

collines, de sorte qu'elle continuerait & fixer 1'humidité.

I1 semble que, dans les régions de Bornéo et d'autres parties du

Sud-Est asiatique olt le paludisme est transmis par A. leucosphyrus, l'éra-

dication puisse &tre efficacement réalisée par de petites équipes formées
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d'un homme connaissant la technique de recherche de A. leucosphyrus, et d'un

ou deux coolies portant des pulvérisateurs a dos. Ces équipes exp}oreraient
chaque cours d’eau de l'embouchure & la source & appliqueraient systématique-
ment des herbicides dans toutes les parties de la jungle oll elles repéreraient
des gites de vecteurs, ce qui non seulement arrfterait la reprodﬁction des

insectes mais rendrait & la culture des terres précieuses.

Faute d'expérience, il n'est pas actuellement possible d'indiquer
avec certitude les herbicides capables de détruire & Bornéo les différents
types de végétation qui produisent de l'onbre; aussi, faudrait-il essayer

plusieurs substances.

Dans plusieurs pays, des préparations d'herbicides sélectifs sont ,
aujourd'thui produites par de nombreux établissements. Comme on l'a vu plus
haut, ils peuvent se présenter sous forme de sels sodiques ou de sels aminés
ou encore d'esters et &tre appliqués en solution agueuse, en émulsion
d'huile dans 1l'eau ouen solution huileuse, suivant le genre de végétation
qu'on désire combattre et le degré de sélectivité nécessaire., Ils peuvent
8tre appliqués au moyen de pulvérisateurs & dos ou de petits appareils &

moteur.

Ces opérations ne paraissent pas devoir &tre onéreuses. Normalement,
le traitement d'un acre - ui peut éventuellement contenir jusqu'a dix gftes -
cofiterait vraisemblablement £1 ou £2 environ, et suffirait peut-&tre pour

de nombreuses anndes.

Je suggérerais que l'on commence par des expérienées sur une petite
échelle en vue de déterminer le composé idéal et la méthode idéale d'appli-
cation. On terminerait par une campagne de grande envergure contre

A. leucosphyrus en se fondant sur llexpérience antérieurement acquise mais

en mettant & profit ce que 1l'on viendrait d’apprendre sur les herbicides

sélectifs, .

Les dépenses ne devralent pas &tre trds grandes. Le traveil que

Je suggere reposerait sur des faits observés, et on peut en attendre beaucoup.
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Une expérience a déja été faite et, si les travaux asboutissaient au résul-
tat souhaité, ils apporteraient une intéressante contribution & la techni-
que de la lutte antipaludique ainsi qu'd la prospérité et & la santé non

seulement de Bornéo mals aussl d'sutres parties du Sud-Est asiatique.

Je voudrais, en terminant, faire une fois de plus appel aux au-
torités compétentes pour gque ce travail puisse reprendre solt dans le
Bornéo du Nord, soit au Brunéi, soit dans ces deux territoires, parallsle-
ment aux expériences de pulvérisations d'insecticides & action rémanente

actuellement menées au Sarawak,



