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Ie Secrétaire du Comité dlexperts du Paludisme
a 1l'honneur de transmettre la communication suivante :

EST-TL NECESSATRE DE POURSUIVRE INDEFINTMENT -
IES PROGRAMES DE PULVERISATIONS DE DDT A EFFET REMANENT 2

Observations faites & ce sujet en Gréce .

paf le Professeur G, LIVADAS
Ecole d'Hygiéne d!Athénes

st

“Aprés la régression spectaculaire du faludisme'danSfde nombreuses réx:
gions du globe gréce 4 1ltapplication dl!insecticides & effet rémanent, et plus
particullerement de DDT; Y la question qui se pose tout naturellement est de
savoir si, pour maintenir les résultats obtenus, il est.lndlspensable,de pour-
suivre les traitements de manidre continue ou si 1'on peut, sans dangeréwles\

1

arréter, ne serait-ce que temporairement,
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faites récemment en Gréce. qul pourront tontribuer 3 1la, solution dtun probléme de

la plus haute importance, notamment du point de vue_econom;gqg.

Les résultats extrémement satisfaisants cbtenus eﬁ'1945ié\1a-suite'de
pulvérisations expérimentales de DDT & effet rémanent 359,11 dans~plusieurs ré-
gions rurales de la Gréce ont provoque une modification radicale, .du programme
antipaludique alors exécuté dans le pays .2 En conséquence, au cours de liannee
suivante (1946), une nouvelle méthode a été appliquée dans lfensemble des zones

rurales atteintes par le paludlsme.4’7

Au cours - de la période dn cing ans qui va de 1946 3 1950, dans 5 067
villages et petites v1lles comprenant au total une populatlon de 3 420.738
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habitants (moyenne des années 1946 4 1950), tous les locaux et batiments ont fait
systématiquement llobjet de pulvérisations de DDT une fois par an, 3 raison de
2,0 g de DDT.pur par mdtre carré; 1l'ensemble de la population des zones rurales

endémiques a, de ce fait, été motégse cdmtie le paludisme,

Au cours de la mfme période, des mesures antilarvaires furent également
prises par des applications de DDT soit au sol, soit par avion. Ies pulvérisa-
tions antilarvaires au sol furent effectuées systématiquement dans les zones ur-
baines impaludées ol le traitement des maisons d'habitation aurait été trés oné-
reux; les pulvérisations par avion, qui souldvent des difficultés d)ordre psycho-
logique, ont &té effectudes irrégulidrement dans quelques vastes régions maréca-

geuses,

Cette campagne antipaludique a abouti & une disparition générale des
anophéles vecteurs et des autres insectes domestiques dans les districts traités
et 4 une régression si rapide du paludisme que sa transmission fut presque complé-
tement arrétée .8’12 V

Ies indices parasitaires chez les nourrissons, déterminés chaque année
en automne dans un certa':in nombre de villages considérés comme caractéristiques
de chaque district, tombérent i zéro dés la premiére année du programme national
de pulvérisations (1946) et se maintinrent 3 ce niveau jusqu'd la fin des cing

années, clest-d~dire jusqu'en 1950..5’6

Ies indices parasitaires amuels chez les enfants d!'4ge scolaire, déter-
minés dansles mémes conditions, ont décliné rapidement en direction de zéro vers
la fin de cette période; 1les moyemnnes des indices parasitaires chez les enfants

d'8ge scolaire ont été, rzgpectivement pour 1949 et 1950, de 0,04 % et 0,03 &,

Ies splénomégalies d'origine paludéenne, si fréquentes dans le pays au

cours de la période précédant les pulvérisat :’Lons,*3

ne sont plus qu'un souvenir,
Un grand nombre de lits d'h8pital, souvent occupés autrefois par des paludéens

gravement atteints sont devenus libres pour d'autres malades,

Ia culture du riz qui; i1y a seulement quelques années, était grave-

ment affectée par le danger d'!infection paludéenne, a pu rapidement s'acéroitfe
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au cours des dernidres années s de sorte que la production, en 1952, sera supé-
rieure aux besoins du pays. Ie niveau de vie du paysan grec s'est.élevé de o
fagon nptable. Enfin, 1a consommation de quinine et de médicaments synthétiques

antipaludéens est peu & peu devenue négligeable -SQ -

Au ‘cours du printemps de 1951, certaines difficultés dans llacquisition
des insecticides, jointes 3 d'autres facteurs intervenant simultanément, ont:
amené 3 réduire le vaste programme de pulvérisations appliqué ‘pendant les eing’
années précédentes, On décida, en conséquence, d'exclure 3 titre expérimental,
pour cette année, deux districts, i savoir 1'%le de Créte (population totale
465 .453 habitants) et le Péloponndse (population totale 1,127.467 habitants),
En outre, pour le reste du pays, on decida de réduire le nombme de .villages . dans
lesquels les pulverlsatlons seralent effectudes » en traitant seulement les villa-
‘ges ol les indices paludéens chez l'homme avaient été précédemment tris élevés, '
Enfin, on décida de ne pas traiter la partie inférisure des murs 4 1lintérieur
des bstments. ' ' -

) Toutefois, dans les dlstrlcts non tra:.tes une enquéte epldémologn.que
systématique fut effectuée par des spécialistes pex}dant_;tot;bs la saison du-palu-
disme, selon un programme soigneusement préparé, en vue de déngvrir en temps
utile 1'apparition éventuelle de tout phénoméne alarmant.(par-exemple 1!augmenta-
tion du taux des anophéles au deld de certaines 11@11%33', ;1";apparit:ilon de cas de
paludisnié certifiés positifs aprss examen au mieroscope, ete ‘) En pareil -cas,
on appllqua Mnediatement des mesures de contr81e, consistant dans des pulverisa—
tions de DDT A effet rémanent et dam le tra:.temeub de tous les cas de palud:v.sme

deceles au microscope,

les constatations reum.es vers 1a fin de la sa:.son du paludlsme en 1951
font ressort:tr Jes faits suivants :

1) En Créte, oﬁ pendant les ¢ing années precedentes ‘quelque 856 V:Lllages
et villes, comprenant au total une populatien de 306.767 habitants, avaiént été
sounis 3 une série de pulvérisations annuelles nécessitént*].‘".einplbi de 34.538 kg
de DDT pur, aucun cas motivant 1'application de mesures de cantr8le ne s'ést pro-
duit au cours des saisons de paludisme correspondanﬁes . Pendant l'automne.de
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3tannée 1951, les indices parasitaires ont é€té nuls tant chez les nouryrissons

que chez les enfants d!8ge seolaire., Aucun cas positif n'a &té déeeld, -

2) Dans le Péloponnése, e& environ 995 villages et villes (population
totale : 6(R.588 habitants) avaient été soumis, au cours des cinq années précé-
dentes, 3 des pulvérisations représentant une consommation annuelle de 44.780 kg
de DDT pur, des cas de paludisme sont survenus, qui ont nécessité la pulvérisa-
tion de 1,040 kg de DDT pur dans 31 villages groupant environ 16.456 habitants,

Sur ces 31 villages , 27 furent traités au DDT A cause de leuwr forte
densité anophel:.enne et les J autres par suite dlapparition de cas ‘de paludisme
certifiés positifs aprés examen au microscope (en tout 6 cas 3 P, vivax seulement),
Vers la fin de ltannée, en plus 'de ces 6 cas, on a découvert dans le Péloponnése
34 nouveaux eas répartis sur 21 villages qui n'avaient pa; été soumis au traite-

ment en 1951 (31 & P. vivax et 3 & P, falciparum).

Au cours de llautomne 1951, 1ll'indice parasitaire chez les nourrissons a
&té nul et chez les enfants d'&ge scolaire il est resté au xﬁéme'faible taux de
0,1 % que l'année précédente, Dans aucune région on n'a observé de poussee de
paludisme et le nombre total de cas dépistés au microscope au cours de l'enqué‘he
épidémiologique effectuée lors de la saison de paludisme de 1951 et jusqu's la fin
de décembre s'est eleve ‘4 40, parmi lesquels 3 étaient dus au fach.Ear et 37 au

VJ.V&JE .

v En raison des résultats exposes c:.—dessus et des difficultés pers:.stan—
tes reneontrees dans l'obtention des insecticides, il fut dec:.de de maintenir au
Péloponnése et en Créte pendant 1'année 1952 le systéme appllque lors de l'amnée
préotdente et de 1'étendre, sous réserve de certaines modifications de détail, &
llensemble du pays. ILes modifications apportées au programme de 1952 ont consisté
4 recourir A des pulvérisations préventives dans les habitations des 31 villages
du Péloponnése oll des mesures de contr8le avaient A8 8tre prises ltannde précé-
dente et dans celles de 269 villages du reste du pays. choisis parmi les plus
atteints par le paludisme, A tous autres égards, la méthode employee au Pélopon-
nése et en Créte fut appliquée sans changement,
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Ies résultats actuellement observés peuvent &tre résumés comme suit s

1, En Créte, au cours de eette seéonde année- d!interruption’ du programme ;:
de pulvérisationé, auewe intervention nla été nécessaire pour: empfcher.le.re- . -
tour de 1llinfection. En outre, la densité anophélienne dans 1!fle est restéa .-
faible pendant 1l'année et aucun cas de paludisme nta &té microscopiquement déecelé;

'2. Dans le Péloponndse, apids deux ans d'interruption du programme de pul=-
vérisations régulisres, clest-i-dire en 1952, 69 villages au total, représentant’
une population de 51.731 habitants, ont &té traités par pulvérisations’ contre 995
villages envix:on’,’ représentant une population de 6(R.588 habitants, au cours de
Ja période s'étendant de 1946 & 1950. Sur ces 69 villages, 31'ont recu dés pul-
vérisations & titre préventif et 38 4 titre de mesures de contr8leée: poutf enrayer
un retour du paludisme, Ie critére adopté pour déecider de telles mesures de-con--
trﬁle étant la découverte soit d'un accroissement de la densité.anephélienne (ce:
qu1 se produiith dans 29 villages), soit de cas- microscopiquement,- positifs - (ce qui -
se produittdans 9 villages), Ie nombre total des cas décelés dans ces 9-villages
fut de 29, tous & P, vivax et, parmi eux, 20 étaient 1ocal:.ses dans deux villages
seulement, Dans 1' ensemble du dlstrlct le total des cas de paludlsme mlcroscopl-

quement pos::bifs a atteint le nombre de 41 (38 & v:Lvax, 2 a falcn.parum, 1 a mala,-

riae), Il convient dlajouter que, dans une reglon (Skala—IAcon:.e) du. méme d:.str:.ct
ol les pulvérisations expermentales de DDT a 3 effet remanent n'ont pas di:nmue se..
rieusement la densité anophélienne en 1952 par sulte de la resn.stance qu:.‘ s'est
manifestée chez le vecteur local (A. sacharov1) s 0 on nta pu ‘re‘lever le moindre

indice dénotant un retour de l'endémie,

3. Dans le reste de la Grece, en dehors des 269 v111ages ou des appl:.ca—
tions prevent:.ves ont été effectuées, il y a eu 51 v111ages dans 1esquels 11 a o
fallu prendre des mesures de controle. En d\autres termes s alors que de 1946
1950 3.400 v:Lllages en moyenne ont été traités annuellement dans cette part:Le du

- pays, et que ce Chlffre slest encore élevé i 1,930 en 1951, 11‘-'a ete redu:Lt a 32'7
seulement en 1952 (voir tableau 1).

Il s'ensuit que 1la suspensmn du programme de pulver:.sations regul:.eres
pendant 2 ans (1951—-1952) en Gr°ce et dans le Peloponnese et pendant un an (1952)
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dans le reste du.pays (tableau 1) n'a pas abouti 3 des modifications importantes

des résultats obtenus, En Créte , 11 semble qu'on peut envisager comme proche 1téra-
dication effective du paludisme et le maintien de la densité anophélienne i.un niwau
peu élevé (anophélisme modéré sans paludisme); Dans différentes régions du Pélopon-
nése, toutefois, spécialement dans celles ol la culture du riz stest rapidement éten-
due, la densité anophélienne a montré une tendance & remonter vers les niveaux cou-
ramment observés avant les pulvérisations de DDT, En dépit de ce fait, méme dans ces
régions, on n'a pas noté d'augmentation importante ds l'incidenée du paludisme aprés
deux ans d!interruption du programme de ‘pulvéri_sat ions, Ies cas positifs décelés
Jors de la saison du paludisms furent peu nombreux et sporadiques, ce qui correspond
d un anophélismé important avec fréquence psludique insignifiante l.

L'explication de ce phénoméne réside dans 1'éradication compléte, ou prese
que compléte, des sspéces vectrices, qui a résulté du programme national de einq ans,
En dépit de 1l'accroissement occasionnel de la densité anophélienne.,‘ observé au cours
des deux années d'arrét des pulvérisations, la campagne de pulvérisations ‘a large~
ment interrompu le cycle de transmission de la maladie.

On ne peut évidemment espérer que cette mituation se maintienne indéfini-
ment et il faudra rester en glerte dans les années & venir, Toutefois s nous avons
Juge 4 propos de faire connattre nos observations, car les avan‘bages résultant d'une
suspension, méme temporaire, du programme de pulvérisatlons sont trés nets pourvu

que le maintien ds 1'équilibre obtenu soit assuré,

Indépendamment de 1!'économie réaliséé,Aqui.est ioin d'8tre négligeable,
la suspension des pulvérisations permet de prévehir. le développement dfune résis-
tance aux insecticides chez les vecteurs locaux. Ia possibilité de éarder en ré-
serve des insecticide's de valeur pendant des périodes de plus longue durée présente
un intérét cons:Lderable. Dtautre part. s la nécessité de détruire d'au’ores insectes
domestiques ne peut pas constituer une objc ct.lon étant donné le nombre croissant des
observations qui montrent que ces insectes deviennent de plus en plus résistants aux
insecticides de'synthé'se’.l o | B

De toute fagon, il conviendrait de charger des spécialistes compétents
dtétudier quelles sont les conditions qui peuvent permettre de suspendre temporajre-

ment les programmes de pulvérisations ou de diminuer la fréquence des traitements.
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PULVERISATIONS DANS IES LOCAUX D'HABITATION REALISE
EN GRECE DE 1946 A 1952

Populétion protégée

Nombre de Quantité de DDT
villages |par pulvérisations | utilisé (kg)
traités 4 effet rémanent |~

|CRETE S
1946-1950 . 856 306 767 34538
(moyenne ' annuelle')
1951 -~ 0
1952 0
1946-1950 995 e 588" 444780
(moyenne annuelle) ~ I T -
1951 31° 16456 | 7 -1.040
fags2 - 69 51931 . 3.228
[RESTE DU PAYS ‘ .
1946=1950 3215 | 2511383 © | 182986
(moyenne annuelle) o o e T
1951 1.930 1291100 . - .-, 6R 650
1952 R7 2400938 |1 a3
TOTAL S e
11946-1950 - 5067 3.420,738 .- 262 .304
(moyenne‘annug;le) S R o .
1951 191 | L307.556 | 63.690
1952° 39% S 2R669. [ 16,011
L . ’ ’
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