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Le- Secrétaire du Comité dl'experts du Paludisme
_.a-l'honneur de présenter ci-dessous la
..communication.suivante @

LUTTE CONTRE LE PALUDISME PAR DES METHODES

" AUTRES .QUE"L'APPLICATION D'INSECTICIDES -

Paludlsme transmls par Anogheles legcosphzrus 3 Borneo

' Communlcatlon du ‘ o

Dr John McARTHUR, anc1en Dlrecteur du Serv1ce de Recherches
sur le Paludisme dans le Nord-Bornéo, Sarawak et Brunéi

Le Service de Recherches sur le Paludisme; de Bornéo, s'est attaché
pendant quatorze ans, dans le Borneo septentrlonal, puls a Sarawak et & Brunéi,

L)

a mettre au p01nt un mude d’ellmlnatlon du paludlsme tenant compte des condl-

tions locales. On espere avolr trouve la solutlon de ce probleme.

On a tout d’abord determlne la répartition et l'lntenSIte du. palu~ -
disme dans tout le pays a1n51 que l'identité et la répartition des moustiques.
On a ensuite examlne quels sont les mousthues vecteurs de 1a maladie et ceux
qui ssnt 1noffen31fs- enf:Ln ‘on a etudle les habltudes des vecteurs afln de _
trouver un myyen - 1nsp1re si p0351b1e du JQU des condltlons naturelles -

"pour arréter deflnltlvement la transm1551on de la maladle.

On a tout d'abord demontre que le paludlsme est hyperendemlque dans_

une grande partle de Borneo, alors Que certaines aurres reglons sont abselu-

PR

ment exemptes de 1a maladle Anopheles maculatus, que l'on con51dera1t N



-fWHO'/Mal/84 o Coeel , , >
Page 2 - ' : R

antérieurement commc le vecteur, s'est avéré presque certaineméﬁf‘iﬁ@iféhéiif:
le vecteur principal ct méme le scul en général dans 1'ensemble du payé”est
Anophcles leucosphyrus, considéré autrefois pour inoffensif.

Ltétude de A. leucosphyrus a révélé que cet insecte est sxtrément dan-

gereux, mais aussi trés difficile & déceler tant au stade larvaire qu'a 1'état
adulte. Il est souvent arrivé dans le passé que l'on ne constatait pas sa pré-
sence en des endroits ou il se trouvait &tre en grand nombre, car il gfte fréquem-
ment dans des endroits inaccessibles, ne fréquente pas les habitations et attaque

ses victimes pendant leur sommeil dans les toutes premiéres heures de la journée.

On ne trouve les gftes larvgires de A..leucosphyrus que dans les nappes

d'écoulement ombragées dans la jungle. On a démontré que les ravins des collines
recouvertes par la jungle constituent des zones 1nfestees, alors que les villes,
les ‘terres cultivées et les plaines sont en general absolument exemptes de mousti~

' ques 3 une certaine distance des ravins ombragés.

11 s'est donc révélé que le recours massif aux applications de pétrole,
au drainage et 4 de nombreuses autres mesures classiques de lutte contre les

moustiques ne pouvaient emp&cher le paludisme de sévir & Bornéo,

Les sommes d'argent considérables consacrées i la destruction de

A. maculatus étaient dépensées en pure perte et en maintenant la jungle pour

. arr€ter la reproductlon de ce moustique, comme on 1'avait fait avee suceds en

Malaisie, on favorisait, en fait, la reproduction de A. leucosphyrus et la trans-
mission du paludisme & Bornéo.

.. On a ensuite démontré qu'en arrachant les broussailles (de fagon suffi-
sante pour laisser arriver le soleil) sur des bandes de terrain peu €tendues le

long des nappes d'eau, on arr@tait immédiatement la reprodﬁction de A. leucosphyrus.

¢

L'experlence de Tambunan, entreprise en 1949, a eu pour objet de déter~

miner si 1'expositlon au soleil des nappes d'eau couvertes par la jungle amenait

non seulement la régression de A. leucosphyrus, mais celle du paludisme dont il
est le vecteur et si cette méthode n'était pas la meilleure pour extirper le

paludisme & Bornéo, .
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Au cours de cette expérience on a éclairci les alentours ‘des nappes
d'eau, dans une zone de dix milles carrés; extrémement accidenté et récduverte
par la jungle; ou se trouvaient cing villages fortement impaludés, Ces débrous-

saillements trés restreints ont enrayé la reproduction de A. lelicosphyrus dans:

la proportion de 95 pour cent. Ces résultéts’se'soht5méinteﬁus'aﬁ'cbﬁré‘deéfifgis
“années qu'a duré l'expérience, sans qu'il fﬁt nécsssaire ‘de’ proceder de nouveau

d“des abattages 1mportants.

4

i

Dans 1a zone con51deree, 1‘1nd1ce splenlque s etalt malntenu, aﬁtant
que ‘1'on puisse en juger, & un niveau constamment élevé pendant 16 ans. Il depas-
sait 80 pour cent lors de chaque enquéte menee, -avant la guerre, entre 1937 et
1942, ainsi que depuis la guerre. Avant les débroussaillements’de:1949;"i7iﬁdi66
splénique était de 86 pour cent En revanche une année apres les travaux, 117 était
tombé au chiffre- sans precedent de 56 pour cent et s‘est méme abaisse les deux

années suivantes & 53 et & 45 pour cent respectlvement.

Il est normal de penser que la regreSS1on du paludlsme est due aux de-

broussalllements et & la reductlon fort 1mportante du nombre de A. leucosphyrus

qul en était la conséquence.

Néanmoins, le paludisme a continué & se.transmettre dans une.faible
mesuwre comme 1'1nd1qua1t la presence de parasites dans 1le sang. des nourrissons et
11 parait probable que cette transm1881on etalt due a l'1nf11tratlon, a travers

la Jungle, de A. leuCOSPhyrus 1nfecte, a partlr de v1llages llmltrophes extréme-

ment 1mpaludes et 11 est fort souhaltable que 1'on poursulve la lutte contre ‘

[PRCE X

A leucosphyrus sous la forme d'une verltable campagne s'etendant a une. zone

plus vaste pour éliminer le facteur 1nf11tratlon de moust:.ques.ww o
Il restalt & expliquer -~ et on y est parvenu - un falt que l'on a cons-
taté dans une zone tem01n, 31tuee a trois milles (env1ron 5 km ) de la et ou lg
Serv1ce n tavait Ppris aucune mesure. En cet endr01t, l'lndlce splenlque egel a
100 pour cent a chaque examen depuis 13 ans tomba soudaln, pour la premlere f01s,

a 71 pour cent lors de la dernlere enquéte en 1952

Cette observatlon semblait tout d‘abord infirmer les aatres constata-

tions, mais il est apparu que, jusqu'en 1951, 1'état sanitaire du village qui se
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trouvait sous la direction d'un vieillard, ne s'était nullement modifié pendant
de nombreuses années. En revanche, cette amnée-ld, ce vieux chef mourut et fut
remplacé par uwn homme jeune, actif, instruit dans une école de missionnaires et
qui avait été agent de police. Ce nouveau chef s'était efforcé d'effectuer des
drainages et de faire reculer la jungle, avait distribué des médicaments aux
enfants et pris d'autres mesures pour nettoyer son village. Ainsi, loin de reti-
rer de la valeur aux observations faites dans la zone débroussaillée, les résul-
tats obtenus dans ce village ont prouvé que les populations sont capables de
s'attaquer elles-mémes au paludisme, de leur propre initiative.‘

Gréce a cette expérience, le Service de Recherches sur le Paludisme

de Bornéo, a donc donné au pays une méthode de lutte antipaludique de valeur in-

contestable. Cette méthode est Simplé, efficace et économique et ses résultats
| sont durables; elle peut &ire appliquée par les populations elles-mfmes et favo-
riée, en mfme temps, le développement économique et la prospérité du pays, tout
en protégeant la santé des habitants. Il s'agit seulement de débroussailler et
de faire parvenir la lumiére solaire dans des zones peu étendues autour des nappes
d'eau d'écoulément et de remplacer, si possible, la jungle par des paturages, des
cultures, des b&timents ou de maintenir l'endroit exposé & la lunidre solaire
par quelque moyen que ce soit.

Ces travaux ont prouvé que l'on empfche A. leucosphyrus de se reproduire

en supprimant la jungle qui cache les nappes d'sau et que l'on peut ainsi arréter
14 transmission du paludisme. Je recommande donc qué de nouveaux travaux soient
exécutés sous la forme d'une véritable caﬁpagne, menée peut;étre parallélement &
une campagne de pulvérisation 3 effet rémanent dans une zoné identique, afin que
1l'on puisse comparer llefficacité et le cofit respectifs des deux méthodes.

Je recommande également que l'on entreprenne des essais avec des herbi-
cides & effet sélectif qui s'attaquent aux hautes herbes sans nuire au gazon et
aux petites plantes cultivées. Les produits de ce type peuvent &tre appliqués~par
des méthodes simples eﬁ‘leur.acbion se fait sentir parfois pendant cing années

aprés l'emploi. Si cette méthode réussissait, on disposerait pour combattre la
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paludisme, d'un moyen extrfmement simple et économique qui mériterait d'étre
étudié de fagon plus poussée,

Il y a lieu d'espérer que les travaux du Service de Recherches auront
permis de définir un plan de lutte & adopter & 1'égard du paludisme non seulement
dans 1'ensemble de 1'fle de Bornéo, mais aussi dans de nombreuses régions orien-
tales recouvertes par la jungle - depuis l'Assam jusqu'ad Célébes - on il est

maintenant prouvé que A. leucosphyrus joue le r6le de vecteur de la maladie.




