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PREFACE

L’idée de publier cette monographie revient @ un groupe de travail inter-
secrétariats de I’ Organisation des Nations Unies pour I’ Alimentation et I’ Agri-
culture (FAO), du Fonds des Nations Unies pour I'Enfance (FISE) et de
I’ Organisation mondiale de la Santé (OMS). Chargé d’étudier les problémes
du lait et des produits laitiers, ce groupe se réunit périodiquement afin de
coordonner les efforts des trois organisations dans ce domaine.

1l n’est nullement besoin de souligner I'importance alimentaire du lait. La
plupart des gens sont conscients des pertes énormes que peut entrainer I altéra-
bilité de ce produir lorsqu’il n’est pas traité rapidement et avec efficacité; on
sait également que le lait constitue un remarquable milieu de culture bactérienne
et qu’il peut servir — et en fait sert — de véhicule aux bactéries et a d’autres
micro-organismes pathogénes. Pour des raisons tant d’ordre économique que
sanitaire, il est donc essentiel de protéger les animaux laitiers contre les maladies
et de manipuler, transporter, traiter et conditionner le lait et les produits laitiers
dans les meilleures conditions d’hygiéne possibles. 1l faut aussi qu’a tous les
stades de leur transport entre le producteur et le consommateur, ces produits
soient soumis au contréle le plus vigilant de facon & prévenir leur contamination
par des organismes nuisibles, a détruire ceux qu’ils peuvent contenir et a éviter
toute détérioration précoce. La présente monographie décrit les techniques
modernes qui permettent de répondre a ces exigences.

Mais les conditions varient d’'un pays a I'autre. La production et la distri-
bution du lait sont totalement différentes dans les pays avancés et dans les
régions moins développées. Nombre de celles-ci sont situées dans des climats

- chauds ot le lait se gdte rapidement s’il n’est pas soumis @ un traitement conve-
nable, ou les conditions d’élevage er de traite des animaux sont parfois anti-
hygiéniques et ou les zoonoses transmissibles a I'homme sont fréquentes, o
les laiteries sont peu nombreuses et le personnel compétent rare, o enfin la
distribution du lait n’est pas toujours contrélée et se fait souvent au petit bon-
heur, avec gaspillage. A I'opposé, on trouve des pays o la production, le traite-
ment et la distribution de lait sont réalisés avec efficacité et ou les conditions
climatiques elles-mémes sont favorables. On s’est efforcé, dans cette mono-
graphie, de décrire la pratique de I'hygiéne du lait, non seulement telle qu’elle
est mais encore telle qu’elle pourrait et devrait étre dans diverses régions aux
conditions climatiques et technologiques trés différentes. Un chapitre a été
consacré aux laits autres que le lait de vache, dont I'importance est considérable
dans certaines régions peu développées.
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8 PREFACE

1l faut espérer que cet ouvrage brossera un tableau assez clair des méthodes
et des moyens qui permettent d’assurer la livraison, au consommateur, de lait
et de produits laitiers sains et inoffensifs. Certains des chapitres sortent quelque
peu du sujet car ils décrivent a fond des procédés qui ne sont ni fermement
établis ni largement utilisés. 1l y a lieu de penser néanmoins qu’ils seront bien-
venus puisqu’ils permettront d ceux qui ne connaissent qu’imparfaitement ces
techniques de se faire une opinion a leur sujet.



