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L'OMS PUBLIE DES LIGNES DIRECTRICES EN MATIERE DE
CULTURE DE LA PLANTE ESSENTIELLE UTILISEE DANS LES

MEDICAM ENTS ANTUPALU DIQUES

Gendve: L'Organisation mondiale de la Sant6 (OMS) publie aujourd'hui des lignes directrices
refatives d la culture et d la collecte d'Artemisia annua L, la plante de la m6decine traditionnelle
chinoise d'oi est tir6e I'art6misinine, qui sert d la fabrication de m6dicaments antipaludiques
efficaces. Ces lignes directrices contribueront i am6liorer la qualit6 d'Artemisia annua L afin de
d6velopper encore les m6dicaments d base d'art6misinine et d'aider a assurer un
approvisionnement durable pour r6pondre d la demande du march6.

Artemisia annua L, utilis6e depuis des sidcles dans la m6decine traditionnelle chinoise, est
consid6r6 aujourd'hui comme une partie de la solution dans les cas or)r le paludisme est devenu
r6distant aux autres mddicaments. Les association m6dicamenteuses comportant de I'art6misinine
(ACT) sont recommand6es par I'OMS depuis 2001 dans tous les pays o0 le paludisme d
falciparum - la forme la plus r6sistante de la maladie - est enddmique.

Depuis, le march6 mondial des produits contenant des d6riv6s de I'art6misinine a connu une
croissance rapide. Cependant, toutes les art6misinines ne sont pas aux normes requises pour
produire des m6dicaments de qualit6, ce qui rend d'autant plus urgente la promotion des
meilleures pratiques en matidre de culture et de r6colte de la matidre premidre utilis6e pour
produire les associations m6dicamenteuses.

Environ 40o/o de la population mondiale est d risque de contracter un paludisme r6sistant aux
autres m6dicaments. Sur les 76 pays qui ont actuellement besoin d'un traitement d base
d'art6misinine, 69 ont adopt6la recommandation de I'OMS concernant I'utilisation de ce traitement.

La disponibilite de ces traitement est encore trds inf6rieure aux besoins. Sur les quelque 600
millions de personnes ayant besoin d'ACT dans le monde, environ 82 millions seulement regoivent
ce traitement grdce aux systdmes de distribution du secteur public (qui assure 90% de la
distribution des antipaludiques dans les pays en d6veloppement).

La'monographie de I'OMS sur les bonnes pratiques en matidre de culture et de r6colte d'Aftemisia
annua L" donne une description d6taill6e des techniques de culture et de r6colte ainsi que des
mesures indispensables pour faire en sorte que le produit soit conforme aux exigences de qualit6.
Ces informations sont bas6es sur les donn6es de la recherche et sur I'exp6rience pratique de
plusieurs pays oir les pratiques de culture ont permis d'obtenir un rendement 6lev6 d'Art6misinia
annua L de bonne qualit6.

Comme dans le cas de la plupart des herbes m6dicinales, la teneur en art6misinine et son
efficacit6 d6pendent des conditions climatiques, g6ographiques et environnementales. Toutes les
plantes d'M1misinia annua L ne contiennent pas n6cessairement d'art6misinine et dans certains
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endroits, en fonction de la qualit6 du sol et des pr6cipitations, la teneur peut 6tre trds faible et sans
valeur industrielle. Ces facteurs imposent que I'on procdde d des essais pilotes de culture sur des
petites surfaces, afin de v6rifier que la terre choisie convient d la culture de plantes de haut
rendement, avant de se lancer dans la culture d grande 6chelle.

La culture del'M6misinia annua demande un minimum de 6 mois; et I'extraction, le traitement et
fa fabrication du produit final exigent entre 2 et 5 mois selon la formulation du produit. Des
temp6ratures 6lev6es durant le traitement suivant la r6colte peuvent compromettre la qualit6 de la
plante. La teneur des feuilles en art6misinine d6croit graduellement aprds la r6colte. La valeur de
la matidre premidre pour l'extraction peut €tre r6duite d n6ant aprds six d douze mois de stockage.

Les auteurs des lignes directrices mettent en garde les gouvernements sur deux points. D'abord ils
doivent veiller d ce que les agriculteurs collaborent avec les fabricants pour d6terminer la demande
actuelle de la plante sur le march6. L'exp6rience r6cente de certains pays a montr6 que la
surproduction ne constitue pas seulement une perte de temps et d'argent mais qu'elle peut aussi
avoir un effet negatif sur le rendement futur de la plante. Ensuite, ils doivent assurer la disponibilit6
des comp6tences techniques et du savoir-faire qui sont n6cessaires pour eXraire I'art6misinine
des feuilles s6ch6es.

La monographie de I'OMS vise aussi d fournir aux pays et aux chercheurs un moddle pour
l'6laboration d'autres monographies consacr6es aux bonnes pratiques en matidre de culture et de
r6colte d'autres plantes m6dicinales, ainsi qu'd promouvoir l'utilisation durable de la plante dans le
but plus vaste de prot6ger les ressources sauvages en matidre de plantes m6dicinales.

Des estimations r6centes de la charge mondiale du paludisme ont r6v6l6 une augmentation des
maladies et des d6cds provoqu6s par le paludisme, refl6tant une d6t6rioration de la situation sur la
plan du paludisme en Afrique au cours de ann6es 1990. Prds de 907o de tous les d6cds dus au
paludisme se produisent en Afrique, dans les zones situ6es au sud du Sahara, et la grande
majorit6 d'entre eux concernent des enfants de moins de cinq ans.

L'un des principaux facteurs contribuant d cette augmentation de la mortalit6 et de la morbidit6 du
paludisme est la r6sistance largement r6pandue du Plasmodium falciparum aux m6dicaments
antipaludiques conventionnels, tels que la chloroquine, la sulfadoxine-pyrim6thamine et
I'amodiaquine. La mar6e montante de m6dicaments antipaludiques contrefaits ou de qualit6
insuffisante dans certaines parties de I'Afrique et de I'Asie aggrave le probldme de la r6sistance.
Le paludisme d Plasmodium falciparum polypharmacor6sistant est 6galement largement r6pandu
en Asie du Sud-est et en Am6rique du Sud.

Contac{: Daniela Bagozzi, Relations avec les m6dias, Technologie de la sant6 et produits pharmaceutiques, OMS, t6l.
+41 22 791 45 44 portable: +41 79 475 54 90 , couniel: baqozzid@who.int ou Dr Xiaorui Zhang, Coodinateur pour la
M6decine Traditionnelle, OMS, t6l: +41 2279136 39, portable: +41 79254 6808, couniet: zhanox@wtro.int.
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