
$iltr$ATrml

1211 GENEVE 27 sulSSE - TELEPHoNE: (41)22.791.21.11 - FAX: (41)22.7s't.31 .11 - E-MA|L: inf@who.int

Avis aux m6dias OMSI{7
17 avril 20OT

DES EXPERTS RECOMMANDENT DES INNOVATIONS EN
MATIERE DE MEDICAMENTS POUR ENFANTS

L'OMS PUBLIE AUJOURD'HUI SA 15E L|STE DE MEDICAMENTS ESSENTIELS

Conformdment aux recommandations du Comit6 d'experts des m6dicaments essentiels,
l'Organisation mondiale de la Sant6 (OMS) va se mettre imm6diatement au travail pour
cr6er une liste de m6dicaments sp6cialement adapt6e aux besoins des enfants. Un groupe
d'experts se rdunira en juillet 2007 pour 6tablir la premidre liste intemationale de
m6dicaments destinds A lutter contre les maladies responsables de taux 6lev6s de mortalit6
et de morbidit6 chezles enfants.

Le Comit6 d'experts a fait cette recomfnandation lorsqu'il s'est r6uni du 19 au 23 mars A
Gendve pour actualiser la liste OMS des m6dicaments essentiels. Elle sera rendue publique
aujourd'hui et comporte d6jd quelques m6dicaments particulidrement destin6s aux enfants.

Les enfants souffrent des m6mes maladies que les adultes mais ils sont plus gravement
affect6s - particulidrement dans les pays en d6veloppement - par certaines maladies telles
que les infections du systdme respiratoire, le paludisme et les maladie dianh6iques. On
estime que 10.6 millions d'enfants de moins de cinq ans meurent chaque ann6e, souvent
des suites de ces maladies curables. En 2005, 2.3 millions d'enfants de moins de 15 ans
6taient s6ropositifs au VIH - 700 000 nouvelles infections 6tant survenues au oourc des
douze mois pr6c€dents.

Malgr6 les besoins consid6rables, peu de m6dicaments sont mis au point sur mesure pour
les enfants ou pour 6tre facilement consomm6s par eux. Actuellement les enfants doivent
sourent prendre des portions de comprim6s pour adultes sous forme 6cras6e, sans que
l'efflcacit6 et l'innocuit6 de la dose adminisf6e soit d6montr6e. Lorcque les m6dicaments
existent en doses convenables ils sont g6n6ralement sous fomre de sircp, ce qui peut
causer des probldmes d'approvisionnement, de stockqge et de flxation des prix dans les
payts en driveloppement.

Le d6fi qui se pose en ce qui conceme les enfants est encore plus aigu lorcqu'il sont
atteints de maladies exigeant des associations th6rapeutiques (plusieurs m6dicaments au
lieu d'un seul) telles que le VIH/SIDA et le paludisme. Dans de tels cas, des comprim6s
d'associations th6rapeutiques A doses fixes sont n6cessaires (deux ou trois par tablette).
MOme si la production d'associations th6rapeutiques pour adulte augmente, elle fait



Avis aux medias OMS/17
Page 2

cruellement ddfaut pour les enfants. De plus, les antir6troviraux pour enfants sont
actuellement trois fois plus chers que leurc versions pour adultes.

A la suite de la recommandation du Gomit6 d'experts en faveur de la mise sur pied d'une
liste de m6dicaments essentiels pour enfants, I'OMS collaborera avec des partenaires pour
promouvoir I'innovation et la recherche en matidrc de m6dicaments destin6s aux enfants,
de fabrication de nouvelles formes gal6niques et de moyens de transmettre de manidre
rapide et efficace aux pays les informations relatives aux m6dicaments pour enfants.

Le Gomit6 d'experts a apport6 un certain nombre de mises d jour importantes i la liste
moddle OMS des m6dicaments essentiels. ll y a aiout6 cinq associations en proportions
fixes pour adultes destin6es d traiter le VIH/sida. Deux d'entre elles proviennent de
I'industrie des m6dicaments g6n6riques, alors que les trois autres sont produites par des
soci6t6s produclrices de m6dicaments de marque.

Cinq pr6parations buvables pour enfants ont 6t6 inclues - trcis pour l'6pilepsie, une pour les
pr6matur6s et un nouveau m6dicament contre le VIH/sida, bien qu'en dose unique. Trois
autres mddicaments contre l'6pilepsie ont 6t6 inclus sous forme de comprim6s d m6cher,
de comprim6s dispersibles, une forme dont il apparalt de plus en plus qu'elle est efficace
pour les enfants.

La Liste OMS des m6dicaments essentiels constltue un moddle qui aide les pays ir choisir
des m6dicaments permettant de s'attaquer aux probldmes prioritaires de sant6 publique
selon des normes de qualit6, d'innocuitE et d'efficacit6. Elle aide les gouvemements d faire
face aux probldmes de co0t et de disponibilit6, tout en donnant i l'industrie phannaceutique
des indications concemant les besoins en matidre de m6dicament sur le plan mondial.

15E LISTE DE MEDICAMENTS ESSENTTELS DE L',OMS (en angtais):
http://www.who. inUmedicines/publications/EML1 5. pdf

Pour de plus amples informations, veuillez contac,ten
Daniefa Bagozzi, Charg6e de communication, OMS, Gendve, t6l: +41 (2217914544; portable: +41 79 475 5490; couniel:
baaozid@wtro.int.
Tous les communiqu6s de presse, aide-m6moire et articles de fond de I'OMS peuvent 6fue consultds sur wwwwho.inl


