
















附录２　 用于结果评价的有效测量工具举例
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父母和家庭的结果
亲子依恋

依恋Ｑ － Ｓｅｔ （３ ０版本）１
抚养能力意识，养育态度

抚养能力意识量表（ＰＳＯＣ）２
抚养压力指数（ＰＳＩ），包含能力意识分量表３

父母对婴儿和儿童发育的知识和期望（身体、情感、认知、性发育）
婴儿发育知识量表（ＫＩＤＩ）４
养育儿童评价卫星式培训（ＮＣＡＳＴ）讲授量表５，６

父母的管教知识、态度和行为
冲突策略量表（ＣＴＳ２）７
成人－青少年养育量表（ＡＡＰＩ）１




