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RAPID LABORATORY TECHNIQUES FOR THE
DIAGNOSIS OF VIRAL INFECTIONS!

The rapid and accurate laboratory diagnosis of infectious diseases is
essential both for the immediate care of a patient and for the introduc-
uon of necessary public health control measures. Classical laboratory
techniques currently used in virology for diagnostic purposes, although
specific and sensitive, are often tedious and difficult to perform. In
some laboratones it 1s simply not possible to carry out these tests. In
recent years several new, simple and rapid methods for the diagnosis of
virus mfections have been devised. Rapid viral diagnosis has been
defined as a methodology which would provide acceptable results in a
shorter time than classical methods and would allow successful inter-
vention 1n the management and/or treatment of patients and their
contacts, or the control of disease i communities.

During the past four years WHO has formulated a programme to
promote rapid viral diagnosis in public health laboratones of Member
States as a means of improving primary health care. Three previous
WHO meetings on this topic have stressed the importance of this
newly developed technology in the rapid diagnosis of viral hepatitis,
rotavirus gastroententis, viral infections of the skin, genital and respi-
ratory tracts, and rabies.

Conunued on page 175

! Report of a Scientific Group (Geneva, 29 September-3 October 1980) 1o be published
the Technical Report Series, WHO, Geneva

TECHNIQUES RAPIDES DE LABORATOIRE POUR LE
DIAGNOSTIC DES INFECTIONS VIRALES!

Le diagnostic de laboratoire, rapide et précis, des maladies infecticu-
ses est essentiel tant pour les soins immédiats a dispenser au malade
que pour la mise en @uvre des mesures de lutte nécessaires dans le
domaine de la santé publique. Les techniques de laboratoire classt-
ques, utilisées actuellement en virologie & des fins diagnostiques, sont
spécifiques et sensibles, mais souvent laborieuses et d’exécution diffi-
cile. Dans certains laboratoires, il n’est absolument pas possible d’ef-
fectuer ces épreuves. Ces dermiéres années, plusieurs nouvelles métho-
des simples et rapides pour le diagnostic des infections a virus ont été
¢élaborées. Le diagnostic virologique rapide a été défim comme un
ensemble de méthodes qui fournirait des résultats acceptables dans un
temps plus court que les méthodes classiques et qui orienterait judi-
cieusement la condwte a tenir et/ou le traitement en ce qui concerne
les malades et leurs contacts, ou la lutte contre la maladie dans les
collectivités.

Ces quatre derniéres années, I'OMS a formulé un programme visant
a promouvorr le diagnostic virologique rapide dans les laboratoures de
santé pubhique des Etats Membres comme moyen d’améliorer les soins
de santé pnmaires. Trois réunions OMS antérieures sur ce sujet ont
souligné 'importance de cette nouvelle technologie dans le diagnostic
rapide de hépatite virale, de la gastro-enténte 4 rotavirus, des infec-
tions virales de la peau ainsi que des voies génitales et respiratoires, et
de la rage.

Suite a la page 175

! Rappont d'un Groupe scienufique (Geneve, 29 septembre-3 octobre 1980) qut sera
publie dans OMS, Serie de Rapports techniques, Geneve

SYNOPSIS OF THE WORLD MALARIA SITUATION
IN 1979

_ A narrative summary of the global malaria situation was published
in the Weekly Epideriological Record No. 19 of 15 May 1981,

No. 21 of 29 mai contained in tabular form the malaria situation by
large epidemiological areas for the period from January to December
1979, the number of malana cases reported in Africa south of the
Sahara, and the official register of areas where malana eradication has
been achieved.

This issue contains data on the semestrial follow-up of registration
of malaria eradication.

In further issues, there will be a map of the world indicating the
status as of December 1979, information on countries reporting
induced and imported cases by country of origin and by species of
plasmodium, and data on the status of susceptibility/resistance of
P. falciparum to 4-aminoquinolines.

SOMMAIRE DE LA SITUATION DU PALUDISME
DANS LE MONDE EN 1979

11 a été publié dans le Relevé épidémiologique hebdomadaire N° 19
du 15 mai 198] un texte résumant la situation mondiale du paludis-
me.

Le N° 21 du 29 mai contenait un tableau décrivant la situation du
paludisme par grandes régions épidémiologiques pour la période de
janvier a décembre 1979, le nombre de cas de paludisme rapportés de
I'Afrique au sud du Sahara et le registre officiel des zones ot I’éradi-
cation du paludisme a été achevée.

Ce numéro contient des données sur le conurdle semestriel de ’en-
registrement de ’éradication du paludisme.

Les prochains numéros contiendront une carte du monde indiquant
la situation en décembre 1979, des informations sur des pays ayant
notifié des cas de paludisme provoqués et des cas importés, des don-
nées indiquant le pays d’origine de I'infection et I'espéce de plasmo-
dium responsable et des renseignements sur I’état de sensibilité/résis-
tance de P falciparum aux amino-4-quinoléines.

Epidemiological notes contained in this number*

Malaria, Penicillin-Resistant Gonorrhoea, Rapid Laboratory
Technigues (Viral Infections),

List of Newly Infected Areas, p. 176,

Informauons epidémiologiques conienues dans ce numero”

Gonorrhée résistante a la pénicilline, paludisme, techniques
rapides de laboratoire (infections virales).

Liste des zones nouvellement infectées, p. 176.
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Conunued from page 169

Rapid viral diagnosis offers many advantages over conventional
methods of virus isolation and virus serology. Its rapidity and simplic-
ity facilitates the carrying out of surveys of infectious diseases and the
information obtained may lead to the implementation of public heaith
action, which in turn can be monitored using these simple tech-
niques.

The plannmg and monitoring of preventive programmes may
require sero-epidemiological data, which could be obtained rapidly
and at low cost considering the large number of specimens which may
need to be handled. Another advantage of these rapid techmiques is
that detection of viral antigens can be performed at a central labora-
tory using specimens collected in peripheral and remote localities.
These methods do not depend on virus multiphcation and the pre-
sence of live virus is not even required. The loss of viability of the virus
therefore is not a problem.

The early diagnosis of viral infections will help in preventing hospi-
tal cross infecuon and spread to contacts, especially in cases presenting
atypical symptoms. The increasing use of antiviral drugs, although still
very limited, depends for their eventual successful application on a
specific and early viral diagnosis.

The techniques used include: fluorescent antibodies, enzyme-linked
immunosorbent assay, radioimmunoassay, electron microscopy, re-
verse passive haemagglutination, etc. and have their application in the
diagnosis of different diseases (respiratory, diarrhoeal, sexually trans-
matted ete.).

The successful and wide application of these new methods has been
hampered by the lack or scarcity of quality controlled reagents, essen-
tial equipment and trained personnel. Therefore, WHO is developing a
programme to solve these problems.

Although it is recognized that the rapid techniques cannot fully
replace the conventional methods of virology, they will open a wider
field in the knowledge of the actual impact of viral infections on mor-
bidity and mortality and will help in improving primary health care
and the control of viral diseases of public health importance.
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Suite de la page 169

Le diagnostic virologique rapide présente de nombreux avantages
par rapport aux méthodes classiques d’isolement et de sérologie des
virus. Sa rapidité et sa simplicité facilitent la réalisation d’enquétes sur
les maladies infectieuses et les renseignements obtenus peuvent con-
duire a la mise en ceuvre d’actions de santé publique qui, a leur tour,
seront surveillées grice 4 ces techniques simples. )

La planification et la surveillance de programmes préventifs peu-
vent exiger des données séro-épidémiologiques qui pourralent Etre
obtenues rapidement et 4 bon marché, compte tenu du grand nombre
d’échantillons qu'il est parfois nécessaire de manipuler. Un autre
avantage de ces techniques rapides est la possibilité de détecter les
antigénes viraux dans un laboratoire central sur des échantillons
recueillis dans des localités périphénques et écartées. Ces méthodes ne
sont pas fondées sur la multiplication du virus, et la présence de virus
vivant n’étant méme pas nécessaire, la perte de viabilité ne constitue
pas un probléme.

Le diagnostic précoce des infections warales aidera 4 prévenir les
infections nosocomiales et 1a propagation aux contacts, en particulier
dans les cas présentant des symptomes atypiques. L’utilisation des
médicaments antiviraux, bien qu’encore trés limitée, va augmentant,
et son succés dépend d’un diagnosuc virologique spécifique et préco-
ce.
Les techniques utilisées comprennent* I'immunofluorescence, le
titrage avec immunoadsorbant 1ié 4 une enzyme, le dosage radio-
immunologique, la microscopi¢ électronique, ’hémagglutination pas-
sive indirecte, etc.; elles trouvent leur utlité dans le diagnostic de dif-
férentes maladies (respiratoires, diarrhéiques, a transmission sexuelle,
etc.).

Un obstacle 4 I'application large et satisfaisante de ces nouvelles
méthodes était "absence ou la rareté de réactifs controlés de qualité, de
matériel essentiel et de personnel qualifié. C'est pourquoi I'OMS éla-
bore un programme pour résoudre ces problémes.

Méme s I'on sait que les techmques rapides ne peuvent remplacer
complétement les méthodes classiques en virologie, elles élargiront le
champ des connaissances sur I'impact réel des infections virales sur la
morbidité et la mortalité, et aideront 3 améliorer les soins de santé
primaires et la lutte contre les maladies & virus ayant une importance
en santé publique.

PENICILLIN-RESISTANT GONORRHOEA

CaNADA. — Resistance of Neisseria gonorrhoeae to penicillin in-
creased steadily in Canada from 1955 to approximately 1970. In 1955
a very low penicillin concentration of 0.03 [U/ml (0.018 ug/ml) was
able to inhibit growth i vitro of 99% of gonococcal isolates: by 1963,
this figure had decreased to 58%, and four years later to 35%.

During the early 1970s, not only was this trend arrested, but in fact
there appeared to be a return to an increased sensitivity of the gono-
coccus to pemcillin. However, during the latter half of the 1970s, 8-
lactamase-(penicillinase)-producing N. gonorrhoeae became more
widely recogmzed, and sporadic cases occurred in various parts of the
country.

During 1979, strains of N gonorrhoeae with minimum inhibitory
concentrations (MICs) of 1.0 IU/ml (0.6 pg/ml) or higher were
encountered with increasing frequency. During that year, 49 strains of
N. gonorrhoeae with MICs of 5-10 IU/ml (3-6 ug/ml) were isolated at
the Ontario Centra! Public Health Laboratory. However, none of these
produced penicillinase.

_ Thus trend continued during the first ten months of 1980 with the
isolation of strains showing an increased resistance to penicillin. Two
hundred and eleven strains were isolated with an MIC of 1 TU/ml (0.6
ug/mi); 44 with an MIC of 2 TU/ml (1.2 pg/ml); 20 had an MIC of 5
1U/ml (3 pg/ml); and five strains were encountered with an MIC of 10
IU/ml (6 pg/mi). :

During this same ume period in 1980, the laboratory also isolated
three unusual strains of N' gonorrhoeae which were highly resistant 1o
penicillin, although they were non-B-lactamase producing. Suscepti-
bility testing showed an MIC of 50 IU/ml (30 pg/ml) for penicillin, and
25-50 pg/ml for ampicillin.

GONORRHEE RESISTANTE A LA PENICILLINE

CANADA. — La résistance de Neisseria gonorrhoeae 4 la pénicilline a
augmenté de fagon constante au Canada entre 1955 et environ 1970.
En 1955, une concentration trés faible de pénicilline, 0,03 Ul/ml ou
(0,018 pg/mi) permettait d’mhiber la croissance iz vitro de 99% des
1solements de gonocoques; cette proportion n'était plus que de 58% en
1965 et de 35% quatre ans plus tard.

Au début des années 1970, cette évolution s’est non seulement arré-
tée, mais on semblait enregistrer un retour vers un accroissement de la
sensibilité des gonocoques & la pénicilline. Toutefois, au cours de la
seconde moitié des années 1970, I'existence de N. gonorrhoeae produc-
trice de B-lactamase (pénicillinase) est devenue plus fréquente, et on a
enregistré quelques cas 1s0lés dans différentes régions du pays.

En 1979, des souches de N. gonorrhoeae pour lesquelles la concen-
tration inhibitrice minimale (CIM) était égale ou supéneure a 1,0
Ul/ml (0,6 pg/mi) ont été observées avec une fréquence accrue. Au
cours de cette méme année, 49 souches de N gonorrhoeae pour les-
quelles la CIM était comprise entre S et 10 Ul/ml (3-6 pug/ml) ont été
isolées au Laboratoire central de Santé publique de ['Ontario. Aucune
de ces souches n’a toutefois produit de pémcillinase.

Cette tendance s’est poursuivie pendant les dix premiers mois de
1980 avec I'isolement de souches présentant une résistance accrue a la
pénicilline, On a isolé 211 souches pour lesquelles la CIM é&tait de |
Ul/ml (0,6 pg/ml); 44 avec une CIM de 2 Ul/ml (1,2 pg/ml); 20 avec
une CIM de 5 Ul/mi (3 pg/ml); et cinq pour lesquelles la CIM était de
10 UV/ml (6 pg/mi).

Au cours de la méme période, le laboratoire a également isolé trois
souches inhabituelles de N. gonorrhveae qui présentaient une résis-
tance élevée a la pénicilline, bien que ne produisant pas de B-lactama-
se. Les tests de sensibilité ont indiqué une CIM de 50 ULl/ml (30 pg/ml)
pour la pénicilline, et de 25-50 pg/ml pour 'ampicilline.

(Based on/D’aprés: Canada Diseases Weekly Report/Rapport hebdomadatre des Maladies au Canada, Health and Welfare/Santé et
Bien-Etre social Canada, Vol. 7, No. 4, 1981.)

EpIToRIAL NOTE: Such strains with chromosomally determined
high resistance to penicillin appear to be very rare in most countries.
These strains should not be confused with those in which resistance to
penicillin is caused by penicillinase (8-lactamase) production me-
diated by a plasmid. Once this plasmid is lost the gonococcus will
I'C;il;l 1o sensitivity levels which are determined by its chromosomal
make up,

NOTE DE LA REDACTION: De telles souches présentant une résistance
¢levée d’origine chromosomique & la pénicilline semblent trés rares
dans la plupart des pays. Ces souches ne doivent pas étre confondues
avec celles pour lesquelles la résistance a la pénicilline est due 4 la
production de pénicillinase (B-lactamase) mediée par un plasmide.
Une fois ce plasmide disparu, le gonocoque présentera a nouveau des
degrés de sensibilité déterminés par son bagage chromosomique.
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Reports received from some countries confirm a gradual increase of
chromosomal resistance 10 penicillin; however, a reversal of this trend
can be observed mn other countries where adequate treatment doses
(.., 4.8 mullion units of procaine penicillin G plus 1 g of probenecid)
are being applied to the vast majority of gonorrhoea patients and thus
preventing the development of antimicrobial resistance.

Primary care practitioners should be encouraged to utilize two basic
procedures which will help to impede the development and continued
transmiussion of these strains: (1) a test of cure should always be per-
formed one week afier therapy, (2) effective and efficient contact trac-
ing and treatment must be promoted, and undertaken either by the
practitioner or by other health personnel.

The continuous updating of recommended standard treatment re-
gimens by national health administrations is a critical factor in gonorr-
hoea control. It is therefore important that countries keep themselves
well informed on the degree of drug resistance of their local gonococcal
strains.
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Les rapports regus de certains pays confirment la croissance progres-
sive de la résistance chromosomique a la pénicilline; on peut toutefors
observer une inversion de cetie tendance dans d’autres pays ou des
doses de traitement appropriées (par exemple 4,8 millions d’'unutés de
pénicilline G procaine plus | g de probénécide) sont administrées 3 la
grande majorité des patients ayant contract¢ une gonococcie, ce qui
permet de prévenir 'apparition d’une résistance antimicrobienne.

Les agents de santé primaires devraient tre encouragés a utiliser
deux procédures fondamentales qui permetient de freiner le dévelop-
pement et la transmussion de ces souches: 1) il faudrait toujours con-
wroler Pefficacité du traitement aprés une semaine; 2) il faut promou-
voir une recherche effective et efficace des contacts, qui sera entreprise
solt par le praucien, soit par d'autres catégories de personnels de san-
§.

La mise 4 jour continue par les adminstrations sanitaires nationales
des régimes normalisés recommandés de traitement constitue un fac-
teur essentiel de la lutte contre les gonococcies. Il faut par conséquent
que les pays se tiennent bien informés du degré de résistance aux
médicaments des souches locales de gonocoques.

CORRIGENDUM

WER 1981, 56, No. 17, p. 130, Table 1
LOUSE-BORNE TYPHUS IN 1979
African Region
Botswana
Delete in the columns 1974, 1975: 117, 29.

RECTIFICATIF

. REH 1981, 56, N° 17, p. 130, Tableau 1
TYPHUS A POUX EN 1979
Région de I’Afrique
Botswana
Supprimer dans les colonnes 1974, 1975: 117, 29.

DISEASES SUBJECT TO THE REGULATIONS — MALADIES SOUMISES AU REGLEMENT
Notifications Received from 28 May to 4 June 1981 — Notifications recues du 28 mai au 4 juin 1981

C Cases — Cas
D Deaths — Deces
P Port

A Awrport — Aeroport

. Figures not yet received — Chuffres non encore dispombles
t Imported cases — Cas importes

r Revised figures — Chifftes revises

s Suspected cases ~— Cas suspeciés

CHOLERAt — CHOLERAt Asia — Asie YELLOW FEVER — FIEVRE JAUNE
Africa — Afrique c D Africa — Afrique
¢ D INDIA — INDE 191V-9VY c b
SOUTH AFRICA BVIVE O} 280 0 .
AFRIQUE DU SUD GHANA
9 0 ! Figures for Madras only/ Cas pour Madras seulement Brong-Ahafo 1-30.X1.80 1 1
................. ’ ’ Region 1-301X.80 | 1
- .0 . -
ZAIRE — ZATRE 10-16 V MALAYSIA — MALAISIE 137 23 \0 1-31.VIL80 " )
................. i2 1
. . 10-16 V
America — Amérigue | L, 3 0
D
UNITED STATES OF AMERICA 7Y
ETATS-UNIS D'AMERIQUE + The total number of cases and deaths reported for each
. 0 country occurred in infected areas already published, or in
""""""""" newly infected areas, sce below / Tous les cas et decés non-
! This case of cholera is of no significance to 1nternational fies pour chaque pays se sont produts dans des zones infec-
travel / Ce cas de cholera n'a pas de consequence sur les tées deja signalees ou dans des zones nouvellement infec-
vOyages inlermationaux. 1e85, VOLr Cl~gessous.

Newly Infected Areas as on 4 June 1981 — Zones nouvellement infectées au 4 juin 1981
For critena used 1n compilmg this sy, see No 14, page 111 — Les cnteres appligues pour la compilauon de cette Liste sont publiés dans le N© 14, a la page 111

The complete bist of infected areas was last published tn WER No. 20, page 159 It should
be brought up to date by consulting the addinonal information published subsequently in
the WER regarding areas to be added or removed. The complete List 15 usually pubhished

once a month

La biste complete des zones wnfectees a paru dans le REH N© 20, page 159 Pour sa muse a
Jour, 1 y a heu de consulter les Releves publies depuis lors ou figurent les Listes de zones a
ajouter et a supprimer La hste complete est generalement publiée une fois par mos.

CHOLERA — CHOLERA

Jawa Barat Province
Bandung Municipaiity

Asig — Asie Bandung Regency
. Kuningan Regency
INDONESIA —INDONESIE Purwakarta Regency

Bali Province
Gianyar Regency

Sukabumi Mumecipality

Kalimantan Tengah Province
Barito Utara Regency
Kotawanngin Barat Regency

Areas Removed from the Infected Area List between 28 May and 4 June 1981

Zones supprimées de la liste des zones infectées entre les 28 mai et 4 juin 1981
For crtenia used i compiling this list, see No 14, page 111 — Les critéres apphiqués pour la compilaton de cette Liste sont publies dans le N© 14, a 1a page 111

CHOLERA — CHOLERA
Africa — Afrique

TANZANIA, UNITED REP. OF
TANZANIE, REP.-UNIE DE

Shinyanga Region
Bariadi District

Arusha Region Asia — Asie
BURUNDI Arusha District BURMA - BIRMANIE
Bururt Province Rukwa Region Arakan Dwvision
Minaga Nkas: District Rangoon City

Kawthoolai State
Pa-an Rural

Kaya State
Loikaw Township

Sagain Division
Shwebo Rural
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